
1 
 



2 
 

ถอดบทเรียนองค์กรปกครองท้องถิ่นต้นแบบร่วมตระหนัก”แร่ใยหิน” 

 
 
ที่ปรึกษา 
 จิระ  วิภาสวงศ์ 

วิทยา กุลสมบูรณ์ 

 
เรียบเรียง 
 รชญา  ทองหล่อ 

 
ประสานงาน 
           สุกัญญา  พวงมณี 

 
 
พิมพ์ครั้งท่ี 1   สิงหาคม 60 

 
 
จัดพิมพ์และเผยแพร่ 
 
ศูนย์วิชาการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ (คคส.) 
คณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 10330 
โทร.0-2218-8445 โทรสาร 0-2251-3531 
http://www.thaihealthconsumer.org 
e-mail: consumer_sss@yahoo.com 

 
 
สนับสนุน 

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
 
 
 
 



3 
 

สารบัญ 
 
 

หน้า 
 

 แร่ใยหินอันตราย ป้องกันได้ ด้วยการให้ความรู้    6-7 

 
เทศบาลเมืองล าพูน         9-15 
เดินหน้าใหค้วามรู้”อันตรายแร่ใยหิน”แก่ประชาชน 

 ออกประกาศ ขอความรว่มมือ      9  

 ท างานเป็นทีม ร่วมมือทุกฝ่าย       11 

 ปลอดแร่ใยหิน ต้องดูที่ฉลากและค าเตือน    13 

 ร้านค้าบางส่วนเลิกขายสินค้ามีแรใ่ยหิน    14 

 บ้านนี้ปลอดภัย ไร้แร่ใยหิน      14  

 พร้อมส่งต่อความรู้สู่สาธารณะชน      15 

 
เทศบาลต าบลริมปิง        16-23 

รักษาวัฒนธรรมดั้งเดิม ที่เพิ่มเติมคือ ความปลอดภัย 

 ส่ิงดีเก็บไว้ เพิ่มใหม่ คือ องค์ความรู้     17 

 บรรจุเรื่อง”อันตรายจากแร่ใยหิน”ในธรรมนูญสุขภาพ   18 

เทศบาลต าบลริมปิง 

 ให้ความรู้ทุกช่องทาง เรื่องแร่ใยหนิ      18 

 ร้านค้าพร้อมใจ หยดุขายสินค้ามแีร่ใยหิน    19 

 “อบรม”ได้ความรู้ ต้องบอกต่อ     21 

 แนะน าใหใ้ช้สินคา้ปลอดภัย      22 

 เพื่อเป้าหมายปลอดภัย ทุกคนสุขภาพด ี    22 

 

เทศบาลต าบลบ้านกลาง       24-30 
บ่อขยะ...ฝังกลบ”แหล่งก าจัดกระเบื้องชั้นยอด 

 เทศบาลบ้านกลาง...ศูนยก์ลางเศรษฐกิจเมืองล าพูน    24 

 ใช้กลยุทธ“์ประกาศ”ขอความร่วมมือ      24 

 ให้ “พ่อหลวง” ส่ือสารถึงลูกบา้นของตวัเอง    26 

 “เมทัลชีท”หลังคาแบบใหม่ โดนใจมากกว่า”กระเบื้อง”    27 

 ทิ้งเป็นที่ เพราะมีบ่อขยะ        28 



4 
 

 อยากให้บังคับใชเ้ป็น“กฎหมาย”      29 
        

 เทศบาลต าบลเหมืองง่า       31-36 
สร้างTeam Work ลงพ้ืนที่คลุกคลีกับชุมชน  

 เริ่มต้นไม่แรง แต่ท าต่อเนื่อง      33 

 บ้าน-หอพักใหม่ ใช้”เมทัลชีท”       34 

 ใช้ “แผนท่ีสุขภาพ” ค้นหาผู้ป่วย      35 

 เดินหน้าติดปัญญา สร้างกระบวนการคิดให้คนในชุมชน   35 
 
 

เทศบาลต าบลป่าสัก        37-44 
  รื้อถอนปลอดภัย บ้านไร้แร่ใยหิน 

 ท างานสอดประสานรับกันท้ังจังหวัด      37 

 ประชาสัมพันธ์ทัว่ถึง ทุกช่องทาง       38 

 ประสบการณ์ตรง ท าให้ต้องป้องกันตัวเองและคนรอบขา้ง   39 

 รื้อถอนถูกวธิี ชีวติปลอดภัย      40 

 บ้านหลังนี้ ไร้แร่ใยหิน        41 

 ส่ิงที่อยากเห็น ในอนาคต       42 

 กระเบื้องใช้แลว้ จัดการอยา่งไร      43 
 

 

เทศบาลต าบลอุโมงค์        45-50 

ต้นแบบบูรณาการ ท างานแบบยั่งยืน 
 ต้นทุนดี มีความพร้อมสูง      45 

 สอดแทรกทุกองค์ความรู้ ให้อยู่ในทุกงานท่ีตอ้งท า     46 

 รักษาส่ิงแวดล้อม คือหัวใจของชมุชน     47 

 เทศบาลฯ รองรับได้หมด       49 

 เดินหน้าให้ความรูก้้าวสู่ “เทศบญัญัติ”     49 
 
 

ภาคผนวก  

           51-57  
รายละเอียดกจิกรรมของแต่ละเทศบาล      51  



5 
 

ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ เทศบาลเมอืง จังหวัดล าพูน     52 
ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ เทศบาลต าบลริมปิง จังหวดัล าพูน     53 
ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ เทศบาลต าบลบ้านกลาง จงัหวดัล าพูน    54 
ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ เทศบาลต าบลเหมืองงา่ จงัหวัดล าพูน    55 
ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ เทศบาลต าบลป่าสัก จังหวดัล าพูน     56 
ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ เทศบาลต าบลอุโมงค์ จังหวัดล าพูน     57 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 
 

หัวเร่ือง // แร่ใยหนิอันตราย ป้องกันได้ ด้วยการให้ความรู้  
................. 
 
     “...มะเร็งเยื่อหุ้มปอด เปน็แล้วตายร้อยเปอร์เซน็ต์ เม่ือมโีอกาสปอ้งกันได้ ท าไมไมท่ า...” 
     ภก.จิระ วิภาสวงศ์ หัวหน้ากลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัล าพูน ได้
กล่าวถงึการใหค้วามรู้ถงึของความร้ายแรงและภัยของแรใ่ยหินว่า มีอันตรายถึงขั้นเป็นมะเร็งเยื่อหุม้ปอด และเสียชวีิต  

ด้วยเหตุนี้เอง ตนเองจงึได้ใหค้วามส าคัญและเดินหน้ารณรงค์ใหค้วามรู้และผลักดันให้องค์กรท้องถิน่ในจังหวัดล าพูน 
ได้ตระหนักและให้ความส าคญัในเรื่องดงักล่าวเพื่อจะได้เตือนประชาชนในพ้ืนท่ีให้ทราบถึงอันตรายที่อยู่ใกล้ตัว และป้องกัน
ตัวเองก่อนที่ปล่อยให้ลุกลามจนกลายเป็นมะเรง็ปอด และเสียชีวติในท่ีสุด  

ด้วยบทบาทและหน้าที่การท างานท่ีอยู่กับเรื่องของงานดา้นสาธารณสุข จึงทราบข้อมูลและรู้ถงึพษิภัยของวัสดุก่อสร้าง
ที่มีส่วนประกอบของแร่ใยหิน ว่า อันตรายถงึชวีิต เมื่อได้รับการชักชวนจาก ศูนย์วชิาการคุ้มครองผูบ้ริโภคด้านสุขภาพ (คคส.) 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพื่อท าโครงการให้ความรู้เรื่องอันตรายของวัสดกุ่อสร้างทีม่ีส่วนประกอบของแร่ใยหิน จึงตดัสินใจทีจ่ะ
รับเข้าร่วมโครงการใหค้วามรู้ในเรื่องนี้ทันที เพราะมองกว่า การใหค้วามรู้แก่ประชาชนเพื่อได้ตระหนักและเข้าใจ จะชว่ยให้ลด
อันตรายที่อาจจะก่อใหเ้กดิการเป็นมะเร็งเยื่อหุ้มปอดในอนาคตได้ 
     “ผมมีความคิดวา่ มะเร็งเยื่อหุม้ปอด เป็นแล้วตายร้อยเปอร์เซ็นต์ และก่อนจะเสียชวีิตค่ารักษาแพง เป็นแล้วทรมานมาก เมื่อ
มีโอกาสป้องกันได ้ท าไมไม่ท า” 
     ได้เริ่มท าโครงการให้ความรูเ้รื่องความไม่ปลอดภัยในวัสดกุ่อสร้างที่มีส่วนประกอบของแรใ่ยหิน ตั้งแตเ่ดือนพฤศจิกายน 
2559 – เมษายน 2560 ตลอดระยะที่ท างาน 5 เดือน ไม่ได้รู้สึกหนักใจ เนื่องจากตลอดระยะเวลาทีผ่่านมาได้ท างานร่วมกับ
หน่วยงานท้องถิ่นในจงัหวดัมาหลากหลายโครงการ จดุเด่นขององค์กรท้องถิ่นในจังหวัดล าพูน โดยเฉพาะทัง้ 6 องค์กรท้องถิ่นใน
ระดับเทศบาลต าบลที่ท างานร่วมกันนี้ นับได้ว่า มีความพร้อม มคีวามตั้งใจ และจรงิใจที่จะท างานร่วมกันให้บรรลุเป้าหมายได้
อย่างเตม็รูปแบบ  
     ขณะเดียวกัน ระดับผู้น าหรือผู้บริหารสูงสุดของแต่ละท้องถิ่นต่างให้ความส าคัญและส่งเสริมการท างานเรื่องการให้ความรู้
เรื่องอันตรายของวัสดุกอ่สร้างทีม่ีส่วนประกอบของแร่ใยหินอย่างเต็มรูปแบบ  
    ซึ่งการท างานและขับเคลื่อนเกีย่วกับโครงการให้ความรู้เรื่องความไม่ปลอดภัยของวัสดกุ่อสร้างที่มีส่วนประกอบของแร่ใยหินนี้ 
เริ่มจากภาพใหญ่ ผู้ใหญ่ในจังหวดัให้ความส าคัญและมีส่วนร่วม และกระจายการท างานลงสู่ระดบัเทศบาลต าบล โดยมี 6 
เทศบาลต าบลเขา้มาร่วมเป็นโครงการน าร่อง ซึง่ได้แก่ เทศบาลต าบลริมปิง , เทศบาลต าบลอุโมงค ์, เทศบาลต าบลป่าสกั, 
เทศบาลเมืองล าพูน ,เทศบาลต าบลบ้านกลาง และ เทศบาลต าบลเหมืองงา่  
     ทั้ง 6 เทศบาลนี้ เป็นเทศบาลขนาดใหญ่ และมีความโดดเด่นในการท างานท่ีแตกตา่งกัน แต่จดุหน่ึงที่เหมือนกันคือ ความ
ตั้งใจ และจริงใจในการท างานท่ีจะให้ความรู้เรื่องสุขภาพอนามยัแก่ประชาชน เพื่อให้ประชาชนมคีุณภาพชวีิตที่ดี  
     ซึ่งเรื่องนี้เป็นจดุส าคัญ ที่จะเป็นช่วยผลักดันการท างานทุกโครงการเพื่อคุณภาพชีวติที่ดีของประชาชนในพ้ืนท่ีให้ส าเร็จลุล่วง
ได้ตามเป้าหมาย 
     เป็นที่น่าสังเกตุอยา่งหน่ึง คือ แต่ละเทศบาล จะมีฝ่ายสาธารณสุขและการแพทย์ของตนเอง และบางเทศบาลเจ้าหน้าที่
ท างานในปัจจุบันนี้ เคยเป็นเจ้าหน้าที่ของส านกังานสาธารณสุขจงัหวัดมาก่อน แต่ได้โอนย้ายมาท างานในท้องถิ่น ซึ่งจะเป็นผู้ที่
เคยท างาน และรู้จักกันดีอยู่แล้ว และเคยเป็นเจา้หน้าที่ของหน่วยงานสาธารณสุขในจังหวัดมาก่อน เมื่อท างานร่วมกันกจ็ะมี
ความเขา้ใจในเรื่องที่ท า ส่งผลใหส้ามารถท างานเดินหน้าไปได้อยา่งรวดเรว็    
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     เมื่อเริ่มวางแผน สร้างคณะท างานในระดับจังหวัด และท้องถิน่ โดยมีเป้าหมายคือ ให้ประชาชนได้รู้จักและทราบถงึอันตราย
ของ”แร่ใยหิน” ในวงกวา้งขึ้น วา่ มีความเส่ียงอยา่งไร อันตรายมาจากหลังคา เพราะเป็นวัสดุที่มีสว่นประกอบของแร่ใยหิน โดย
มุ่งเน้นการใหค้วามรู้ไปสู่กลุ่มเปา้หมายอย่าง ประชาชนท่ัวไป และกลุ่มเส่ียง เช่น ชา่งรื้อถอนหลังคา ช่างรับเหมา ช่างซ่อมรถ 
ช่างเปล่ียนผ้าเบรก และเจา้ของบ้าน  
     เนื่องจากที่ผ่านมาทั้งประชาชนคนท่ัวไป และกลุ่มเส่ียงทั้งหมดนี้ อาจจะยังไม่เคยมีความรูม้าก่อนว่า กระเบื้องมงุหลังคา 
หรือ ผ้าเบรก มีแร่ใยหินเป็นส่วนประกอบ และแร่ใยหินเมื่อเขา้ปอดจะฝังอยูใ่นเนื้อนานกว่า 10 ปี จึงแสดงอาการ ดังนั้น ควรให้
ความรู้แกช่าวบ้านในเรื่องเหล่านี ้เพื่อเป็นทางเลือกว่า อนาคตเมื่อต้องปลูกบ้านใหม่ หรือ ซ่อมแซม  
บ้าน ควรเลือกซื้อวัสดก่อสร้างที่ปราศจากแรใ่ยหิน เพื่อความปลอดภัยของตวัเองและคนรอบขา้ง  
      พร้อมกันนั้นก็เดินหน้าให้ความรู้เรื่องมาตรฐานในการร้ือถอนหลังคาบา้น และพยายามผลักดนัเพื่อให้เป็นประกาศ หรือ
ข้อบัญญัติในอนาคต โดยเรื่องของการร้ือถอนนั้นควรต้องขออนุญาตที่เทศบาล และต้องมีแนวทางปฏบัติการื้อถอนที่ถกูต้อง คือ 
ต้องใส่หนา้กากกันฝุ่นเมื่อรื้อถอน , ต้องเอาผ้าใบคลุมป้องกันฝุ่นไม่ให้ฟุ้งในพ้ืนทีรื้อถอน ,ต้องเอาน้ าฉีดกระเบื้องเปยีกก่อนรื้อ
ถอนเพื่อฝุ่นจะได้ไม่ฟุง้กระจาย และกระเบื้องที่ร้ือถอนแล้ว ไม่ควรเอามาใช้อีก ควรเอาใส่ถงุพลาสติกและฝังดิน  
     นอกจากการให้ความรู้แล้วยังได้จัดท าสตกิเกอรแ์จก ท าสปอตเพื่อใช้ออกอากาศตามเสียงตามสายของชุมชนตา่ง ๆ รวมไป
ถึงการวางแนวทางการสร้างมาตรฐานชา่งรื้อถอนที่ปลอดภัย หรือ Smart ช่างรื้อถอน  
     ช่างรื้อถอนท่านไหนที่ปฏิบัติตามแนวทางการร้ือถอนอยา่งเคร่งครัด และถูกต้อง นับได้วา่ เป็นช่างรื้อถอนที่มีคุณภาพ ทาง
เทศบาลกจ็ะขึ้นทะเบยีนไว้ เมื่อประชาชนมายื่นเรื่องขออนญุาตรื้อถอนบ้านเรือน ทางเทศบาลก็จะแนะน าชา่งรื้อถอนที่ได้
มาตรฐานให้แก่ผู้ที่ต้องการจะรื้อถอนหรือปลูกบ้านใหม่  
      ซึ่งวิธีการแบบน้ี จะช่วยสร้างมาตรฐานให้ช่างรื้อถอน และชว่ยให้ประชาชนรื้อถอนบา้นได้อยา่งปลอดภัยด้วย  
     “ความโชคดีของผมคือ ผมมทีีมและเครือขา่ยการท างานท่ีดี และพร้อมผนึกก าลังรว่มกันทุกฝ่าย จึงท าให้การท างานสามารถ
บรรลุจุดมุ่งหมายทีว่างไว้ได้อยา่งรวดเร็ว” ภก.จิระ กล่าว 
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      แม้จะเป็นการท างานดว้ยยะระเวลาไมย่าวนาน แต่สิ่งทีเ่ห็นได้อย่างชัดเจนคือ เกิดการตื่นตวัเรื่องอันตรายของแรใ่ยหินใน
จังหวดัล าพูน เพราะทั้งในส่วนของประชาชนทั่วไป กลุ่มเป้าหมายเส่ียง หรือแม้แต่รา้นคา้วัสดุอุปกรณ์ก่อสร้าง ทีเ่มื่อได้รับความรู้
ถึงอันตรายของแร่ใยหินที่ผสมอยูใ่นวัสดุก่อสร้างตา่งก็ใหค้วามร่วมมือและจะไม่น าวัสดกุ่อสร้างทีม่ีส่วนประกอบของแร่ใยหินมา
ขายอีกในอนาคต  

ที่ส าคัญคือ ทั้ง 6 องค์กรท้องถิ่นที่ท างานร่วมกันในการใหค้วามรู้เรื่องอันตรายของวัสดุก่อสร้างที่มส่ีวนประกอบของแร่
ใยหินน้ี พร้อมที่จะเดินหน้าท างานเรื่องนี้อยา่งต่อเนื่องด้วยตนเอง  

แม้ระยะเวลาการให้องคค์วามรู้เรือ่งนี้แก่ประชาชนและกลุ่มเส่ียงและการท างานร่วมกับหนว่ยงานตา่ง ๆ หรือองค์กร
ท้องถิ่นที่ท างานร่วมกันจะส้ัน แตก่็เกิดการเปล่ียนแปลงและตื่นตัวจ านวนมาก  

สร้างความเชือ่มั่นให้กบัผู้บริหารในจังหวัดว่าควรขับเคลื่อนการท างานในเร่ืองนี้ให้ตอ่เนื่องต่อไปอีกใน
อนาคต 
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เทศบาลเมืองล าพนู 

 

หัวเร่ือง // เดินหนา้ให้ความรู้”อันตรายแร่ใยหิน”แก่ประชาชน 
................................. 
 

สภาพทางกายภาพของพื้นที่เทศบาลเมืองล าพูน ตั้งอยู่ที่ถนนเทศบาล 1 ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน เป็น
พื้นที่อยู่ในเขตเมอืง ชาวบา้นท่ีอยู่ในพ้ืนท่ีนี้ จึงมีลักษณะเป็นสังคมเมือง แม้จะมีการก่อสร้างบ้านเรือนขึ้นใหม่อยูเ่ป็นประจ า 
จากการร้ือแล้วสร้างใหม่เพื่ออยู่อาศัย หรือเป็นแบบบ้านจัดสรรที่สร้างเสร็จแลว้ขายเป็นหลัง ๆ แล้วก็สร้างใหม่ขายใหม่ แต่
ประชาชนก็รู้จักเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์เพิ่มมากขึ้น    

การเดนิหน้าเพื่อบอกเล่าให้ประชาชนรู้ถึงพิษร้าย และ โทษของ”แร่ใยหิน” ส าหรับเทศบาลเมืองล าพนู จึง
เน้นทีก่ารตดิอาวธุด้านความรู้ ด้วยการใหค้ าแนะน ากับประชาชนเป็นหลกั  

 
 

 
 

 

ออกประกาศ ขอความร่วมมือ   
คุณอวยชัย พุกปลั่ง สถาปนกิช านาญการพิเศษ เทศบาลเมอืงล าพนู เล่าถงึการออกประกาศ ในหัวข้อ 

“ก าหนดการขออนุญาตก่อสร้าง ดัดแปลงหรือรื้อถอนอากคารใหป้ลอดภัยจากผลิตภัณฑ์ที่มีสว่นผสมของแร่ใยหิน” ว่า เทศบาล
เมืองล าพูนโดยท่านนายกเทศมนตรีเมืองล าพูน นายประภัสร์ ภู่เจริญ ได้ตระหนักและเห็นถึงโทษและพิษร้ายของ”แรใ่ยหิน” จงึ
ได้จัดท าและออกประกาศเทศบาลขึ้นมา เพื่อเตรียมพร้อมรณรงคใ์นเรื่องนี้ โดยเริ่มแรกคณะท างาน อยากให้รณรงคใ์นเขตเมือง
ก่อน จึงได้เริม่ด าเนินการ  
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หลังจากนั้นคณะท างาน ได้ปรึกษาเพิ่มอีกว่า อยากให้การด าเนินการเกี่ยวกับเนื้อหาของประกาศเป็นไปอย่างเขม้ข้น 
แต่จากสภาพพื้นที่น้ี เป็นสังคมเมือง ผนวกกับการท างานของชุมชนในแต่ละชุมชนค่อนข้างเขม้แขง็อยู่แล้ว แตก่็มคีวามแตกตา่ง
กันไป จึงได้บทสรุปว่า เมื่อมีประกาศออกมาแล้ว ใหใ้นระดับชมุชนน าไปปรับใช้ตามความเหมาะสมกับชุมชนนั้น ๆ โดยให้
ผู้แทนหรือประธานชุมชนไปด าเนนิการต่อ และด าเนินการอยา่งตอ่เนื่อง  

 
 

 
 

คุณอวยชัย พุกปลั่ง 
 

ดัวยเหตุนี้ บทบาทการท างานของเจา้หน้าที่ของเทศบาลเมืองล าพนู จึงเป็นเหมือนหน่วยงานติดอาวุธ ให้ความรู้ เพื่อ
ผู้น าชุมชนน าไปกระจายต่อ เป็นหน่วยงานใหค้วามรู้แก่ผู้ท่ีมาตดิต่อโดยตรง ขณะเดยีวกันก็เป็นหน่วยประชาสัมพันธ์เรื่องตาม
ประกาศนี้ ไปตามช่องทางต่าง ๆ เช่น ติดบอร์ดประกาศทีเ่ทศบาลและเสียงตามสาย เพื่อให้ประชาชนคุ้นเคยกับการได้ยินทุกวัน  

เนื้อหาของการประกาศ คือ ประชาชนทีจ่ะก่อสร้างบ้านเรือน ต้องมาท าเรื่องขออนุญาตการก่อสร้างที่
เทศบาล , เทศบาลเมอืงล าพนูจะให้ขอมูล ค าแนะน าในเร่ืองร้ือถอนอาคาร ดัดแปลง ตกแต่ง แนะน าถึงอันตรายของ
ผลิตภัณฑท์ี่มีแร่ใยหิน วิธีการปฏิบัตทิี่ถูกตอ้งและการป้องกนัอนัตรายจากแร่ใยหนิ ,เทศบาลเมืองล าพนูขอความ
ร่วมมือให้ผู้ที่ได้รับอนุญาตใหก้่อสร้างฯ ระมัดระวังและไม่ใช้วิธกีารก่อสร้าง ดัดแปลงหรือรื้อถอนที่เปน็อนัตรายต่อ
สุขภาพของประชาชน และน าเร่ืองของ พ.ร.บ. สาธารณสุข มาแนบไวใ้นข้อสุดท้ายของประกาศอีกด้วย  
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นอกเหนือจากประกาศ ขอความร่วมมือมายงัประชาชนแลว้ เทศบาลเมืองล าพูน ได้ระบุสเปคในการซื้อวัสดุอุปกรณ์
การก่อสร้างของเทศบาลฯ กรณีที่ต้องน าวัสดุอุปกรณก์่อสร้างเหล่านั้น แจกต่อประชาชนท่ีประสบภัยพิบัติในพ้ืนท่ีวา่ เป็นวัสดุ
อุปกรณ์ที่ปราศจากแรใ่ยหิน ทั้งนี้ก็เพื่อเป็นต้นแบบหรือเป็นการประชาสัมพันธใ์ห้ชาวบา้นท่ีรับวสัดุก่อสร้างนั้น ๆ ไปได้ทราบอีก
ช่องทางหน่ึงด้วย   
 

ท างานเป็นทีม ร่วมมือทุกฝ่าย   
คนในเขตเทศบาลเมอืงล าพูน ส่วนใหญ่จะด าเนินการก่อสรา้ง ร้ือถอนอาคารเป็นประจ า ถ้าเป็นชว่งที่ยังไมม่ีประกาศ 

เป็นลักษณะต่างคนตา่งรื้อถอนตามสะดวก แตเ่มื่อมีประกาศออกมาแล้ว ถือเป็นการขอความรว่มมือเพื่อความเป็นระเบยีบ
เรียบร้อย และที่ส าคัญเพื่อความปลอดภัยของประชาชนเอง   

ดังนั้นเมื่อมีการก่อสร้าง หรือ รื้อถอนทุกครั้ง ใหม้าขออนุญาตทีเ่ทศบาลก่อน 
เมื่อมาถงึเทศบาลฯ ด่านแรกที่ผู้ที่ต้องการจะสร้างบ้าน หรือ รื้อถอนบ้านจะได้พบคือ ฝ่ายธุรการ  และจะเป็นดา่นแรก

ที่ให้ค าแนะน าพร้อมกับแผ่นพับให้ความรู้เรื่องการร้ือถอนว่า มีข้อปฏิบัติอย่างไรให้ปลอดภัย และให้ความรู้เรื่องโทษและภัยของ
แร่ใยหิน รวมไปถงึการแนะใหเ้ลือกใชว้ัสดุอุปกรณ์ท่ีปราศจากแรใ่ยหิน ทั้งนี้กเ็พื่อประโยชน์ของตวัเจ้าของบา้นเอง เพื่อนบ้าน 
และผู้รื้อถอนในอนาคต  

หลังจากนั้นฝ่ายแบบแผนและก่อสร้าง กองช่างจะส่งเจา้หน้าที่นายตรวจเขตควบคุมอาคารไปตรวจสอบขณะรื้อถอน
ว่า ได้ปฏิบัติตามค าแนะน าหรือไม่ ได้คลุมอาคารป้องกันฝุ่นฟุ้งกระจายหรือเปล่า มีผลกระทบต่อคนรอบข้างไหม ได้ใช้อุปกรณ์
ป้องกันอันตรายหรือเปล่า พร้อมกับถ่ายรูปกลับมาเก็บไว้ข้อมูลเปน็หลักฐาน และหลังจากนั้นกจ็ะตามไปเก็บข้อมูลเพิม่อีกครัง้ 
เพื่อน ามารายงานคณะท างานเสนอต่อคณะผู้บริหารเทศบาลให้รับทราบต่อไป 
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ที่นีท่ างานร่วมกนัเปน็ทีมแบบบูรณาการ ท างานสัมพันธ์และร่วมมือกนัทกุฝ่าย ไม่ว่าจะเปน็กองช่าง กอง
สาธารณสุข ฝ่ายประชาสัมพันธ์ เทศบาลเมืองล าพูนท างานผนึกและประสานกันอยูต่ลอดเวลา 
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ท างานแบบบูรณาการของกองช่างโดยมีคุณวิโรจน์  วรรณวงศ์ ผู้อ านวยการกองช่าง และคุณอวยชัย พุกปลั่ง 
สถาปนิกช านาญการพิเศษ รักษาราชการแทน หน.ฝ่ายแบบแผนและก่อสร้าง นายตรวจเขตควบคุมอาคารและงาน
ธุรการกองช่าง เทศบาลเมืองล าพูน ท างานร่วมกนั 

 
 

ปลอดแร่ใยหิน ต้องดูที่ฉลากและค าเตือน 
 ด้วยบทบาทหน้าที่ของการเป็นสถาปนิกและการท างานท าให้ คณุอวยชัย ได้รู้จกัถึงโทษภัยของผลิตภัณฑ์ที่มี
ส่วนผสมของแร่ใยหินมานานหลายปีแล้ว และที่ผ่านมาได้หลีกเล่ียงและเลิกใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีสว่นผสมของแร่ใยหินมาโดยตลอด 
โดยเฉพาะกระเบื้องยางปูพ้ืน เพราะทราบดวี่า ในอดีตก็เป็นหน่ึงในผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของแร่ใยหิน แต่ปัจจุบันไมม่ีแล้ว และ
ไม่มีการใช้ส่วนผสมของแร่ใยหินเพื่อท ากระเบื้องยางมาหลายปีแล้ว จึงได้สั่งกระเบื้องยางที่ไร้แร่ใยหินมาปูพ้ืนท่ีอาคาร
ส านักงานเทศบาลเมืองล าพูนดว้ยเช่นกัน   
 การจะสร้างการจดจ า และท าใหช้าวบา้นเขา้ใจงา่ยๆ ในการเลือกวัสดุก่อสร้างที่ไม่ส่วนผสมของแรใ่ยหินน้ัน ไม่ใชเ่รื่อง
ง่าย โดยส่วนตวัคิดว่า ควรหาวิธีเพื่อท าให้ชาวบา้นแยกให้ออกระหว่างผลิตภัณฑ์ทีม่ีแร่ใยหินและไม่มีแร่ใยหิน ต่างกันอยา่งไร 
และเมื่อได้เห็นโฆษณาจากแผ่นพับของผลิตภัณฑ์วัสดุก่อสร้างรุน่ใหม่ ๆ เขียนถึงคณุสมบัติของผลิตภัณฑ์ที่ปราศจากแร่ใยหิน 
จึงได้หยิบค านี้มาบอก และ แนะน าแก่ชาวบา้น โดยต้องดูที่ฉลากและค าเตือน 
 เมื่อได้ข้อสรุปกับทีมจึงสร้างการจดจ า โดยเริ่มแนะน าให้ชาวบา้นทราบว่า หากต้องการสินค้าไม่มแีร่ใยหินใหดู้ที่ฉลาก 
หากมีแรใ่ยหินจะมีการระบุไว้และมีค าเตือนว่ามีอันตรายเป็นมะเร็งปอดหรือมะเรง็จากโรคปอดทกุส่วนที่ท างานประสานกัน จึง
แนะน าและใหค้วามรู้แก่ประชาชนท่ีเข้ามาตดิต่อดว้ยวิธีดงักล่าวเพื่อให้เกดิการจดจ าไดง้่าย เมื่อตอ้งไปซื้อผลิตภัณฑ์ก่อสร้าง
บ้านเรือน 
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ร้านค้าบางส่วนเลิกขายสินค้ามีแร่ใยหิน  
 

 
 
 

เหตุผลหน่ึงมาจากลูกคา้ เลิกซื้อผลิตภัณฑ์ อีกเหตุผลหน่ึง ปัจจุบนัร้านค้าผลิตภัณฑ์วัสดุก่อสร้าง ขนาดใหญ่คล้าย
ห้างสรรพสินค้า ซึง่รองรับความตอ้งการของลูกคา้ได้แบบครบวงจรมากกว่ามาเปิดให้บริการ แมจ้ะอยู่นอกเขตเทศบาล  แต่
ลูกค้าก็พอใจทีจ่ะไปซื้อสินค้าจากร้านที่มีสินคา้ใหเ้ลือกหลากหลาย ลูกคา้ไปถึงสามารถเดินช้อปปิ้ง เลือกซื้อสินคา้ตา่ง ๆ ได้
ตามความต้องการแบบท่ีเดยีวครบเลย ไม่ต้องไปหาซื้อที่อื่นเพิ่มเตมิอีก จึงเป็นตวัเลือกใหม่แทนท่ีทีลู่กค้าชอบมากกวา่ซื้อจาก
ร้านค้ารายเล็ก 

ที่เหน็ชดัเจนมากกว่านัน้อกี คอื  ร้านค้าผลิตภัณฑ์วสัดกุ่อสร้างที่เป็นร้านเลก็ร้านน้อยในเขตเทศบาลเร่ิมปิด
ไปทีละร้าน ๆ จนเหลืออยู่เพยีง 2 ร้านเท่านั้นในขณะนี้  

เมื่อประชาชนทัว่ไป หรือผู้ที่ก าลังจะขออนุญาตรื้อถอน หรือก่อสร้างบ้านเรือน ผู้รับเหมา ชา่งก่อสร้าง รวมไปถึงนัก
ธุรกิจที่ท าโครงการบ้านจัดสรร ได้รับข้อมูลและทราบถงึอันตรายของผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนประกอบของแร่ใยหิน การซื้อผลิตภัณฑ์
ดังกล่าวก็ลดน้อยลง จนส่งผลต่อผู้ประกอบการร้านคา้ที่น าผลิตภณัฑ์วัสดุก่อสร้างมาขายเลิกขายสินค้าบางรายการ และบาง
ยี่ห้อ ที่มีส่วนผสมของแรใ่ยหินตามไปด้วย 

 
 

บ้านน้ีปลอดภัย ไร้แร่ใยหิน 
ตัวเลขการขออนุญาตรื้อถอน และ ก่อสร้างบ้าน ในเขตเทศบาลเมอืงล าพูน ตั้งแต่เดือนมกราคม – มิถุนายน 2560  มี

ทั้งหมด 4 ราย หลังจากเจ้าหน้าที่ได้ให้ค าแนะน าตามขั้นตอนของประกาศ ผู้ขออนุญาตก็ได้เริ่มกอ่สร้าง เมื่อเจา้หน้าที่นายตรวจ
เขตควบคุมอาคารได้ลงไปตรวจสอบและติดตามการก่อสร้าง พบว่า ผู้ยื่นขออนุญาตรายหนึ่ง เป็นผู้ประกอบการสร้างบา้นขาย 
ซึ่งได้ท าตามค าแนะน าทีใ่ห้ไปท้ังหมด และลือกใช้ผลิตภัณฑว์ัสดกุ่อสร้างที่ปราศจากแร่ใยหิน  

เมื่อโครงการก่อสร้างบ้านแล้วเสร็จ เจ้าของโครงการไดป้ระสานขอความอนุเคราะห์มายังเทศบาลฯ ขอให้
ติดสติกเกอร์ หรือ ติดป้าย เพ่ือยืนยันว่า บ้านทีต่นเองสร้างปราศจากวัสดุอุปกรณ์ที่มีแร่ใยหิน ลกูค้าที่ซื้อมัน่ใจไดว้่า 
บ้านหลังนี้ เจ้าของบ้านอยู่แลว้จะมีความอบอุน่ปลอดภัย เพราะไม่มีวัสดุใดที่ใช้สว่นผสมของแร่ใยหินอยู่ในบ้านเลย  
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 นี่คือกลยุทธก์ารตลาด ที่ผู้ประกอบการได้น ามาใชเ้พื่อขายบ้าน  
กรณีนี้ เป็นตัวอย่างที่ดี ท้ังผู้ประกอบการให้ความรว่มมือ เพื่อเลิกใช้ผลิตภัณฑ์วัสดกุ่อสร้างที่ส่วนผสมของแร่ใยหิน 

ลูกค้าที่ซื้อบา้นก็ปลอดภัย อนาคตเมื่อมีการซ่อมแซมบ้าน ช่างที่มารับเหมาก็จะปลอดภัย เพราะวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ ไม่มีส่วนผสม
ของแร่ใยหินท้ังบ้าน  
 

 

พร้อมส่งต่อความรู้สู่สาธารณะ 
ส าหรับการท างานของเทศบาลเมืองล าพนู สิ่งทีเ่นน้หนกั คอื ให้ความรู้ และองค์ความรู้ที่ชา่ง ผู้รับเหมา หรือ

ชาวบา้นได้รับไป อาจจะไปกระจายบอกต่อกันเองในกลุ่มของเพื่อนในวงการเดียวกัน เพื่อนบา้นท่ีก าลังจะสร้างบ้านใหม่ หรือ
เครือญาติกัน 

 ส่ิงเหล่านีค้ือ เครือข่ายอีกรูปแบบหนึ่งของสังคมเมือง  
แม้จะเป็นสังคมเมือง ไม่สามารถสร้างเครือขา่ยโดยตรง แต่ความโดดเด่นของเทศบาลเมืองล าพูน อยู่ที่การตดิอาวุธให้

ความรู้ และการบริหารจัดการ การท างานเป็นทีมที่ส่งต่อการท างานและสอดประสานกับทุกหนว่ยงานท่ีเกี่ยวข้องได้อย่างราบรื่น 
ส่งผลให้เป้าหมายทีต่้องการใหค้วามรูเ้กี่ยวกับความไม่ปลอดภัยของแร่ใยหิน กระจายสู่ประชาชนได้อย่างทั่วถึงในพ้ืนท่ีของ
ตัวเอง  

รวมทั้งมีการติดตาม ตรวจสอบ เพื่อน ามารวบรวมเป็นข้อมูล วเิคราะห์ในอนาคตไดด้้วย  
เมื่อถามว่า การท างานท่ีร่วมประสานและช่วยเหลือกันเช่นนี้ ที่นี่ พร้อมจะเป็นแหล่งเรียนรู้งานใหก้บัชุมชนอื่น ๆ ที่ยงั

ไม่มีองคค์วามรู้ในเรื่องแรใ่ยหิน เข้ามาเรียนรู้ หรือ ศึกษาได้หรือไม่  
ค าตอบที่ได้ คือ ยินดีต้อนรับ  
ที่น่ี...พร้อมจะเป็นแหล่งเรียนรู้ใหก้ับหน่วยงาน หรือ องคก์รที่ต้องการเขา้มาศึกษา ดูแนวทาง วธิีการท างาน วา่ ควรท า

อย่างไรให้สอดประสานไปด้วยกนัได้ ส่ือสารหรือส่งสารถึงกลุ่มเปา้หมายได้อยา่งแทจ้ริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



16 
 

เทศบาลต าบลรมิปิง 
 

หัวเร่ือง /// รักษาวัฒนธรรมดั้งเดิม ที่เพิ่มเติมคือความปลอดภัย 
................................ 
 
 “ริมปิงน่าอยู่เรียนรู้ตลอดชวีิต สู่แนวคิดภูมิปัญญา รักษาวัฒนธรรมน าพาเศรษฐกจิดี มีอายุมั่นขวญัยืน” 
 

 
 
 ค าขวัญของเทศบาลต าบลริมปงิ เป็นเหมือนกรอบแนวคิดทีใ่ชเ้ดนิหน้าเพื่อขับเคลื่อนการท างานทุกอย่าง และเป็น
การขับเคลื่อนสังคม ชมุชนในพ้ืนที่ท่ีมีอยู่ 10 ชุมชน ท่ีมคีวามผูกพนัเหมือนเป็นเครือญาติกันให้ท างานทุกอยา่งผ่านมาได้รว่มกัน   

จากแนวคดิและการขับเคลื่อนที่วา่มานั้น ไมใ่ช่เรื่องแปลกที่แมว้า่เทศบาลต าบลริมปิง อ าเภอเมอืง จังหวัดล าพนู 
อยู่ห่างจากตัวอ าเภอเมืองเพียงแค่ 4 กิโลเมตร แต่สังคมของคนในชุมชนในพ้ืนท่ีนี้จะเป็นสังคมชนบท มีความเป็นพี่น้องพึ่งพาซึ่ง
กัน ซึ่งมมีาตั้งแตใ่นอดตีและยงัคงมีอยูใ่นปัจจุบัน  

เห็นได้จากตวัอย่าง “การร้ือบ้านเรือน” ยังคงใชว้ิธ ี“ลงแขก” ซึง่เปน็วัฒนธรรมดัง่เดิมมาแต่โบราณ และยังคงใช้กันอยู่
จนถึงทุกวันน้ี  

ว่ากันว่า ถา้บ้านไหนจะรื้อถอนบา้นก็จะมีเพื่อนบา้นใกล้เคียงหรือญาติพี่น้อง รวม ๆ แล้วประมาณ 20 คน มารอตั้งแต่
ตีสี่ตีห้า เพื่อช่วยเจา้ของบา้นร้ือบา้น ช่วยกันดว้ยการลงแรง ไมต่้องมีคา่ตอบแทนเป็นเงิน แต่เป็นเรือ่งของน้ าใจที่มีต่อกัน ซึ่งเป็น
วัฒนธรรมชมุชนของคนในต าบลริมปิง  
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สิ่งดีเก็บไว้ เพิ่มใหม่คือ องค์ความรู้  
คุณธวชัชัย  กนัทะวันนา    ผู้อ านวยการ กองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม เทศบาลต าบลริมปิง เล่าวา่ ความน่ารกั

ของคนริมปงิ คือ มีความเป็นมติร มีความเป็นเครือญาติ เป็นพี่เปน็น้องกันสูง และยงัรักษาวฒันธรรมดั้งเดิมไว้อย่างดี ส่ิงเหล่านี้
เป็นจุดเด่น จากพื้นฐานของคนในชุมชนท่ีเป็นเช่นนี้ เมื่อมีกจิกรรมหรือโครงการอะไรท่ีน าลงสู่ชุมชนก็จะได้รับการตอบรับท่ีดีและ
ท า 
กันอย่างต่อเนื่อง  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
คุณธวชัชัย  กนัทะวนันา    

  
เทศบาลต าบลริมปิงมีนโยบายสาธารณสุขเพื่อสุขภาพ โดยต้นทางจะดแูลทุกมิตเิรื่องการพัฒนาคณุภาพชีวติ 

ปลายทางคือ ทุกคนมีสุขภาพท่ีด ี ดังนั้นระหว่างทางอาจจะมีการให้ความรู้ในเรื่องตา่ง ๆ หลายเรื่องด้วยกัน สอดแทรก หรือ
บูรณาการการใหค้วามรู้ไปกับเรือ่งอื่น ๆ แต่สุดท้ายแล้วต้องบรรลุไปท่ีเป้าหมายปลายทาง คือ เรื่องสุขภาพท่ีดีของประชาชน  

เช่นเดียวกันกับเรื่องของกิจกรรม “ลงแขก” รื้อบ้าน ซึ่งเป็นวัฒธรรมของชมุชนท่ีท ากันมานานจนเปน็ความเคยชิน 
เทศบาลฯไดเ้ข้าไปใหค้วามรู้ ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องแร่ใยหิน การร้ือถอนบ้านฝุ่นฟุ้งกระจายจากหลังคาที่มีส่วนประกอบของแรใ่ย
หิน จะส่งผลให้เป็นอันตรายต่อสุขภาพในอนาคต ดงันั้นก่อนรื้อบา้น.ให้สวมหนา้กากป้องกัน และปฏิบัติตามค าแนะน าที่ให้ไว้  

“เราต้องไปให้องค์ความรู้เหล่านีแ้ก่ชาวบ้าน เป็นการติดอาวุธใหช้าวบา้น ได้ระวังตัวเพิ่มมากขึ้น”   
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บรรจุเรื่อง “อันตรายจากแร่ใยหิน” ในธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพต าบลริมปิง 
เทศบาลต าบลริมปิง มีแผนการท างานท่ีขับเคล่ือนร่วมกับชุมชนตลอดทั้งปี และมีกิจกรรมต่อเนื่องหมุนเวยีนทุกเดือน  

โดยมีหัวใจหลักคือให้ความส าคญัเกี่ยวกับการพัฒนาชวีิตและคณุภาพของคนทุกชุมชนที่อยูใ่นพ้ืนท่ีรับผิดชอบของเทศบาลฯ   
 

 
 
ผลดีของการท างานร่วมกับชุมชน หรือลงชุมชน คือท าให้ทราบถงึความต้องการของคนในชุมชน  ส าหรับชุมชนต่าง ๆ 

ในพ้ืนท่ีเทศบาลฯ มีการขับเคลื่อนการท างานในรูปแบบประชาคมของชุมชน เมื่อมีประเด็นเรื่องต่าง ๆ รวมทั้งเรื่องทีเ่ทศบาลฯ
น าเขา้มาให้ความรู้หรือแนะน าแก่ชุมชน ทุกเรื่องจะผ่านการรับรู้และเห็นชอบของประชาคมชุมชนให้ทุกคนในชมุชนได้รับทราบ
พร้อมกัน เพื่อจะไดม้ีแนวทางหรือการปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน  

ซึ่งรวมถึงเรื่องของการรณรงค์”โครงการริมปงิร่วมใจไร้แร่ใยหิน”ทีใ่ห้ความรู้ถึงอันตรายเกีย่วกับวัสดอุุปกรณ์ก่อสร้างทีม่ี
ส่วนผสมของแร่ใยหินวา่ ส่งผลร้ายใหเ้ป็นมะเร็งได้นั้น เทศบาลฯ ได้น าเรื่องนีเ้ข้ามาให้ความรู้ผ่านประชาคมชุมชน และถูกบรรจุ
ไว้ในธรรมนูญสุขภาพของเทศบาลต าบลริมปิงดว้ย  

หลังจากนั้นจึงได้ประชุมเพื่อร่วมก าหนดแนวทางของการขออนุญาตก่อสร้างและดดัแปลง ร้ือถอนอาคาร และออกเป็น
ประกาศเพื่อใหเ้ป็นแนวทางปฏิบตัิไปในทางเดยีวกัน  
 

ให้ความรู้ทุกช่องทาง เรื่องแร่ใยหิน  
เมื่อตอบรับร่วมเป็นหน่ึงในโครงการน าร่องรณรงค์เรื่องความไม่ปลอดภัยของแรใ่ยหิน เทศบาลต าบลริมปิง ได้ใช้สิ่งทีม่ี

อยู่ในท้องถิ่น และการท างานแบบบูรณาการเพื่อให้ความรู้แกก่ลุ่มเป้าหมายต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มของประชาชน
ทั่วไปในชุมชน ประชาชนที่จะรื้อบ้านหรือปลูกบ้านใหม่ ผู้น าหมู่บา้น ผู้รับเหมาก่อสร้าง ร้านค้าวัสดุก่อสร้าง และกลุม่เครือขา่ยที่
มีอยู่  

เริ่มจากการออกประกาศเพื่อใหป้ระชาชนได้รับทราบ ซึ่งเป็นประกาศเรื่องการก าหนดแนวทางการขออนุญาตก่อสร้าง 
การดัดแปลง ร้ือถอน และให้เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่ปราศจากแรใ่ยหนิมาสร้างบา้นเรือนหรืออาคาร เพื่อจะได้ไม่เกดิอันตรายต่อ
สุขภาพ และได้น าโครงการรณรงค์เรื่องแรใ่ยหินน้ี ไปอยู่ในแผนงานของกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลริมปิง  
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เทศบาลต าบลริมปิงให้ความรู้แกผู้่ที่ขออนุญาตรื้อถอนโดยตรง ออกเสียงตามสายในชุมชนเพื่อให้เข้าถึงทกุคนใน
ชุมชน จดัท าปา้ยประชาสัมพันธต์ิดตามจดุตา่ง ๆ และ มีสติกเกอร์แจกเพื่อเป็นการสร้างกระแสอกีช่องทางหน่ึง  

 

 
 

 
 ร้านค้าพร้อมใจ หยุดขายสินค้ามีแร่ใยหิน  

จัดใหม้ีการอบรมผู้ประกอบการรา้นค้า ผู้รับเหมา รวมถึงผู้ทีม่ีสว่นเกี่ยวกับการก่อสร้างตา่งๆ ขณะเดียวกันได้ขอความ
ร่วมมือไปยงัร้านคา้วัสดุอุปกรณต์่าง ๆ ควบคู่กันไปดว้ย ปรากฏวา่ ร้านขายวัสดกุ่อสร้างใหญ่ ๆ ท่ีมีอยู่ 3 ร้านในพ้ืนท่ีของ
เทศบาลต าบลริมปิง ให้ความรว่มมือเป็นอยา่งดี สินค้าล๊อตเกา่หมดไป สินค้าล๊อตใหม่ที่เขา้มานี้ ล้วนเป็นสินค้าที่ปราศจากแร่
ใยหิน และถ้ามีลูกคา้ถามหารา้นค้ากจ็ะใหค้ าแนะน าแก่ลูกค้าด้วยว่า ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของแร่ใยหินนั้นอันตรายอยา่งไร  
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เรื่องการให้ความรู้เป็นส่ิงทีต่้องท าตลอดและต่อเนื่อง มีทัง้จดัอบรมรวม แยกกลุ่ม และการให้ความรู้รายบุคคลเมื่อมา
ติดต่อสอบถาม ส าหรับคนรุ่นเก่าอาจจะต้องใชเ้วลาเพื่อท าความเข้าใจ แต่ส าหรับคนรุ่นใหม่ในยุคนี้ ก่อนสร้างบ้านส่วนใหญ่จะ
ศึกษาหาข้อมูล และรู้จักเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ ใส่ใจเรื่องสุขภาพ เมื่อได้รับความรู้หรือ ได้รับค าแนะน าที่ให้ไปก็จะปฏิบัติตามและ
ให้ความรว่มมือเตม็ที่  
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 บุคคลหลักส าคัญที่จะช่วยขับเคล่ือนการรณรงคเ์รื่องแรใ่ยหิน คือ ผู้รับเหมาก่อสร้าง เพราะ ผู้รับเหมาจะอยู่หน้างาน 
จะบอกได้วา่ วัสดุแบบไหนดีหรือไม่ดี ราคาแพงหรือเปล่า เจา้ของบ้านจะเชื่อถา้ผู้รับเหมาแนะน า หลังอบรมให้ความรู้แก่
ผู้รับเหมา ผู้รับเหมาไดเ้อาความรู้ไปกระจายบอกต่อวา่ผลิตภัณฑท์ี่มีส่วนผสมของแรใ่ยหินน้ันอันตราย เจา้ของบ้านกจ็ะเชื่อและ
ซื้อผลิตภัณฑ์ที่ปราศจากแรใ่ยหนิมาใช้  

ดังนั้น “ผู้รับเหมา” จงึเป็นอีกหนึง่บุคคลส าคญัที่ช่วยสร้างกระแสในชุมชนได้เป็นอยา่งดี  
 

“อบรม”ได้ความรู้มา ต้องบอกต่อ 
คุณถนอม  จนัทร์วงค์ อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) อดีตผู้ใหญ่บ้านและผู้รับเหมาก่อสร้าง เล่าว่า 

หลังจากเขา้อบรมได้รับความรูเ้รือ่งอันตรายของแรใ่ยหิน เมื่อมีลูกค้าจะปลูกบา้น ในล าดับเเรก ตนจะแนะน าวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ 
ว่าต้องเลือกให้ปลอดภัยไม่มีสว่นประกอบของแร่ใยหินโดยน าความรู้ที่ได้จากการอบรมมาอธิบายเพื่อให้เจา้ของบ้านเข้าใจ  

 

 
ส่วนเรื่องการร้ือถอนน้ัน ถา้รับงานมาแล้วจะไม่ได้มีการลงแขก เพราะช่างผู้รับเหมาจะท าเองทุกอยา่ง แตเ่น้นกับ

ลูกน้องทุกคนว่า ต้องปฏิบัติอยา่งเครง่ครัด เช่น เตรยีมตวัให้พร้อมก่อนร้ือถอนบ้านลูกค้า ต้องมีผา้ปิดจมูกเพื่อป้องกันฝุ่น  และ
ก่อนรื้อถอนบ้านจะต้องเอาน้ าฉีดหลังคากระเบื้องก่อนและปล่อยทิง้ไว้ 1-2 วัน เพื่อเป็นการชะล้างฝุ่น เมื่อถึงวันที่ต้องรื้อถอน 

ต้องรื้อถอนกระเบื้องลงมาเป็นแผ่น ๆ โดยไม่กระทุ้ง หรือท าให้แตกก่อนร้ือ เพื่อป้องกันอันตรายจากฝุ่นที่จะฟุ้งกระจาย  
 ส่วนกระเบื้องที่รื้อถอนมาแล้วนั้น ท่ีดีสุด คือ ไม่แนะน าให้น ากลับมาใช้งานอีก  แตช่าวบ้านมกัจะน ามาใช้ปกัเป็นแนว
รั้วกันต้นไม้ จงึใหค้วามรู้เพิม่เตมิว่า เวลารดน้ าต้นไม้ควรรดให้โดนกระเบื้องด้วย เมื่อกระเบื้องเปียกน้ าจะไมม่ีเศษฝุ่นฟุ้งกระจาย
ให้เกดิอันตราย   
 เป็นที่น่าสังเกตอยา่งหน่ึง เพราะ ปัจจุบันได้มีความเปล่ียนแปลงเกดิขึ้น คือ เมื่อชาวบ้านจะปลูกบ้านใหม่ การ
ออกแบบบ้านจะเป็นแบบบ้านรุ่นใหม่ ซึง่ต่างจากสมยัก่อน และบา้นท่ีปลูกใหมเ่พื่ออยู่อาศัยจะเปล่ียนมาใช้ เมทลัชที แทน 
กระเบื้อง รวมไปถึงโรงงานต่าง ๆ ด้วย ถา้มีการเปล่ียน หรือ มุงหลังคาใหม่ จะเปล่ียนมาใช้เป็นเมทลัชีทเกือบหมดแล้ว  
 ปัญหาการใชก้ระเบื้องทีม่ีส่วนผสมของแร่ใยหิน จึงเริ่มลดน้อยลง ในอนาคตหากมีการเปล่ียนหลังคาใหม่ ปลูกบ้าน
ใหม่เพิม่มากขึ้น อัตราการใชก้ระเบื้องที่เป็นอันตรายจากผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมแร่ใยหินก็จะลดนอ้ยลงไปในท่ีสุด 
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แนะน าให้ใช้สินค้าปลอดภัย  
นางสุมติรา  เหลี่ยมโสภณ เจ้าของร้านคา้วัสดุ เล่าวา่โดยส่วนตวัก็พอทราบเรื่องแรใ่ยหินมานานพอสมควร แต่ไม่ได้

ศึกษาอยา่งจริงจงั จนเมื่อได้ทราบข้อมูลจากเทศบาลฯ และช่วงทีเ่ข้าไปอบรมได้มีคุณหมอมาใหค้วามรูเ้กี่ยวกับเรื่องนี้โดยตรง 
จึงทราบและเข้าใจถึงอันตรายของแร่ใยหิน 

 หลังจากนัน้ที่ร้านก็ไม่ได้รับผลิตภัณฑ์ที่มีแร่ใยหนิมาขายอกี เพราะห่วงใยสุขภาพของผู้ที่ซื้อไปใช้ และถ้ามี
ลูกค้าถามกจ็ะบอกว่า ไม่ไดน้ ามาขายแล้ว  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พร้อมกับใหค้ าแนะน าด้วยวา่ ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของแรใ่ยหินนั้นอันตรายมาก ส่งผลใหเ้ป็นมะเร็งปอดได้ ไม่เห็น

ผลในขณะน้ี แต่อันตรายมากในอนาคต แล้วก็แนะน าให้ใช้ผลิตภัณฑ์อื่นท่ีไม่อันตรายแทน   โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ ปลูกบา้นเป็น
ทรงโมเดิร์น จะใชเ้มทัลชีท แทน กระเบื้อง ถา้เป็นลูกค้ากลุ่มนี้ก็แนะน างา่ย เพราะเขา้ใจและค านึงถึงความปลอดภัยมาก่อน     
 

 
เพื่อเป้าหมาย ทุกคนสุขภาพดี 
 แม้จะรณรงค์เรื่องอันตรายจากแร่ใยหินได้ไม่นาน แตเ่ทศบาลต าบลริมปิง ได้เดินหน้าบูรณาการโครงการน้ีไปกับงาน
ส่วนอื่น ๆ ที่ท าร่วมกันได้ พยายามสอดแทรกและขับเคลื่อนไปในทุกภาคส่วน ทั้งประชาชน ชุมชน และภาคีเครือขา่ย หน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องทีต่้องท างานร่วมกัน  
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 เพื่อให้เห็นภาพชัดเจนมากยิ่งขึ้น ส่ิงที่เดินหน้าต่อหลังจากนี้ คือ การให้ความรู้เรื่องการก่อสรา้ง และรื้อถอน หากมี
ประชาชนแจ้งก่อสร้างบา้นใหม่ หรือ รื้อถอน ทางเทศบาลฯ จะลงพื้นที่และท าการผลติวดีีโอการร้ือถอนสิง่ก่อสร้างที่ถูกตอ้ง
จากสถานท่ีจรงิ เพื่อเป็นตวัอยา่งแนะน าวิธกีารร้ือถอนท่ีถูกวธิีวา่ควรต้องปฏิบัติอย่างไรบ้าง และเปน็กรณีตัวอยา่งให้แก่ผู้รื้อถอน
บ้านรายอื่น ๆ ในอนาคต ท่ีจะไดเ้ห็นตัวอย่างจริงและเข้าใจมากยิง่ขึ้น การท างานตรงนี้ตอ้งท ารว่มกันหลายฝ่าย และมีเครือขา่ย
หลายส่วน การให้ความรู้ การขับเคลื่อนก็ต้องหาวิธีการท่ีเหมาะสม นอกจากนั้นต้องวางแผนวา่ควรใช้วธิีไหนและบูรณาการเข้า
กับเรื่องใด เพื่อให้ผลที่ออกมาเหมาะสมที่สุด และควรมีเครื่องมือเป็นตัวชว่ย เพื่อให้เกิดการเขา้ใจงา่ยยิง่ขึ้นดว้ย การท างานกับ
ชุมชน กับคน เป็นเรื่องละเอียดออ่น แม้จะเป็นการใหค้วามรู้กต็้องค่อย ๆ ให้ซมึซับความรู้ซึง่คงต้องใช้เวลา แตเ่ทศบาลฯ ก็จะ
เดินหน้าต่อไปเดินทางมุง่สู่เป้าหมายของธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพต าบลริมปงิ คือ การมีคุณภาพชีวิตทีม่ี "อายมุั่น ขวัญยืน" 
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เทศบาลต าบลบ้านกลาง 
 

หัวเร่ือง ////  “บ่อขยะ...ฝังกลบ”แหล่งก าจัดกระเบ้ืองชั้นยอด 

................................................... 
 

 
 

 
เทศบาลบ้านกลาง...ศูนย์กลางเศรษฐกิจเมืองล าพูน  
 เทศบาลต าบลบ้านกลาง อ.เมือง จ.ล าพูน กล่าวไดว้่า เป็นศูนย์กลางเศรษฐกิจของเมืองล าพูน เพราะพื้นที่ในเขต
เทศบาลต าบลบ้านกลาง ได้ถกูก าหนดให้เป็นพืน้ที่อตุสาหกรรมแห่งใหม่ จากการจัดตั้งนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ ตาม
นโยบายแผนพัฒนาเศรษฐกจิ และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 4 และ 5 (ปีพ.ศ. 2520 – ปีพ.ศ.2529) ที่รัฐบาลก าหนดให้มกีาร
กระจายการพัฒนาอตุสาหกรรมไปสู่ภูมิภาคต่างๆ หวัเมืองหลัก และหัวเมืองรอง 
  นับแต่นั้นมา 13 หมู่บ้านที่อยู่ในความดูแลของเทศบาลต าบลบา้นกลาง จงึเป็นพื้นที่ท่ีมีโรงงานอตุสาหกรรมกระจาย
อยู่จ านวนมาก บ้านเรือนที่อยู่อาศัย ถูกดดัแปลงเป็นหอพัก บ้านเช่า เพื่อรองรับกับแรงงานตา่งถิ่นที่เข้ามาท างานท่ีจังหวัดล าพูน   
 ด้วยสภาพพื้นที่ดงักล่าว จงึพบวา่ การก่อสร้างบ้านเรือนในเขตพืน้ท่ีเทศบาลต าบลบ้านกลาง เป็นการขออนุญาตปลูก
สร้างบ้าน เพื่อเป็นหอพักมากกวา่เป็นบ้านที่อยู่อาศัยเพยีงอยา่งเดียว  
 
ใช้กลยุทธ์“ประกาศ”ขอความร่วมมือ  

คณุพัชรี  คงสวัสดิ์ ผู้อ านวยการกองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม เทศบาลต าบลบ้านกลาง อ.เมอืง จ.ล าพูน เล่าถงึ
เรื่องการรณรงคเ์รื่อง”แรใ่ยหิน”วา่ เนื่องจากเทศบาลฯ ได้เป็นพื้นที่หนึ่งในโครงการน าร่องรณรงคใ์ห้ความรู้ ความไม่ปลอดภัย
ของแร่ใยหิน ดังนั้น เพื่อให้การท างานสามารถเดินหน้าต่อไปได้อย่างต่อเนื่อง จึงต้องมีประกาศ เรือ่ง ก าหนดแนวทางในการ
ป้องกันผลกระทบจากการก่อสร้าง ดดัแปลงหรือรื้อถอนอาคารใหป้ลอดภัยจากผลิตภัณฑ์ที่มีสว่นผสมของแร่ใยหิน เพื่อเป็น
แนวทางและให้ความรู้แก่ประชาชน โดยไม่ได้บังคับ แตเ่ป็นการขอความร่วมมือ  
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คณุพัชรี  คงสวัสดิ ์
 

 “ก่อนที่จะออกเป็นประกาศ ได้มกีารจดัตั้งเป็นคณะท างานเพื่อดแูลในเรื่องนี้ แล้วจึงออกเป็นประกาศ มีการก าหนด
แนวทางการท างานในชุมชน แล้วก็ขอความร่วมมือจากชุมชน ว่า เรื่องของการขออนุญาตรื้อถอนหรือก่อสร้าง ต้องมาขอที่
เทศบาลฯ หากก่อสร้างก็ขอให้ใช้วัสดุอุปกรณ์การก่อสร้างที่ไม่มีส่วนผสมของแรใ่ยหิน”  

ซึ่งทั้งหมดที่ว่านี้ คอื เปน็เร่ืองของการขอความร่วมมือ ไม่ได้มีกฎหมายบังคับ  
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ให้ “พ่อหลวง” สื่อสารถึงลูกบ้านของตัวเอง 

“พ่อหลวง”ทีช่าวบ้านเลือกมาเปน็ผู้น าในชุมชน เป็นหนึ่งบคุคลส าคัญที่สามารถส่งสารท่ีต้องการจะสื่อไปถึงชาวบา้น
ในชุมชนได้อยา่งดี เนื่องจากประกาศ การขออนุญาตรื้อถอนฯ และการแนะน าใหเ้ลิกใช้วัสดุอุปกรณ์ก่อสร้างที่มีส่วนผสมของแร่
ใยหิน ไม่ได้บังคับใชเ้ป็นกฎหมาย แต่เป็นการขอความร่วมมือ ดังนั้นผู้น าชุมชน อยา่ง พ่อหลวง จงึเป็นก าลังส าคัญในการ
กระจายข่าวสารถงึชมุชนได้อยา่งรวดเร็ว และได้รับความเชื่อถือทีจ่ะน าไปปฏิบัติตาม เพราะพ่อหลวง คือ ผู้น าที่ชาวบ้านเลือก
มาเอง จึงเป็นบุคคลทีช่าวบ้านเชือ่มั่นและเชื่อใจ  

 

 
 
ทุกเดือน พ่อหลวง จะเขา้มาประชุมที่อ าเภอ พร้อมกับน าข้อมูลความรูเ้รื่องตา่ง ๆ ท่ีได้จากการประชุม รวมถึงเรื่อง

เกี่ยวกับแรใ่ยหินดว้ย กลับไปบอกเล่าให้ลูกบ้านฟังในท่ีประชมุของในหมู่บา้นตนเอง หลังจากนั้นกน็ าเรื่องราวเหล่านั้น ออกวิทยุ
เสียงตามสาย เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้ และตอกย้ าทุก ๆ วัน เป็นการส่ือสารไปถงึชาวบ้าน ใน 12 หมู่บ้าน(รอบ
นอก) และ 1 หมู่บ้านในเขตเทศบาลฯ 
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การใช้ หอกระจายขา่วช่วง 8 โมงเช้า หลังเคารพธงชาตขิองทุกวัน นับได้ว่าเป็นการให้ความรูเ้ป็นอย่างดีโดยบอกเล่า
เรื่องราวของประกาศ การรณรงคใ์ห้เลิกใชว้ัสดุอุปกรณ์ก่อสร้างที่มส่ีวนผสมของแร่ใยหิน อันตรายของแร่ใยหิน และข้อมูลต่างๆ 
ที่เป็นการให้ความรู้ทุกเรื่องเกี่ยวกับแร่ใยหิน  

และนี่ถือเป็นอีกหน่ึงกลยุทธ์ส าคญั ที่เทศบาลต าบลบ้านกลางใชใ้นการส่ือสารไปให้ถงึชาวบ้าน 
 

 
 

 

“เมทัลชีท”หลังคาแบบใหม่ โดนใจมากกว่า”กระเบื้อง”  
 เนื่องจากเป็นเขตอตุสาหกรรม การร้ือถอนบ้านเรือนในเทศบาลต าบลบ้านกลางส่วนใหญ่ จึงเป็นลักษณะของการร้ือ
ถอน หรือก่อสร้างเพื่อเป็นหอพัก ผู้รับเหมาที่มารับหน้าที่ก่อสร้างมกัเป็นผู้รับเหมารายใหญ่ ที่เขา้ใจระบบการก่อสร้าง เมื่อได้รับ
ค าแนะน าเกีย่วกับขั้นตอนการร้ือถอนที่ถูกต้อง วา่ ต้องมีอุปกรณ์ และการป้องกันที่ได้มาตรฐาน มีผ้าคลุมไม่ใหม้ีฝุ่นฟุ้งกระจาย 
รวมไปถึงการใช้วัสดุอุปกรณ์ก่อสร้างที่ปลอดภัย ปราศจากแร่ใยหนิ ส่ิงเหล่านี้ล้วนได้รับการตอบรบัและปฏิบัติตามอยา่งดี 

ประกอบกับบ้านเรือนท่ีปลูกสมยันี้ จะเน้นรูปทรงที่ทันสมัย บ้านทรงโมเดิร์น เจ้าของบ้าน หรือ เจา้ของหอพักจงึ
เลือกใช้”เมทัลชีท” มุงหลังคาแทน”กระเบื้อง” แม้วา่เวลาฝนตก เมทัลชีทจะมเีสียงดังให้ร าคาญใจบ้าง แตถ่้าใช้ผลิตภัณฑ์ที่มี
ความหนา สามารถช่วยลดปัญหาเรื่องเสียงได้ และที่ส าคัญคือ ราคาของเมทัลชีท ถกูกว่า กระเบื้อง ปัญหาการน ากระเบื้องทีม่ี
ส่วนผสมของแร่ใยหินมาใชใ้นพ้ืนที่น้ี ยิ่งนับวัน จงึมีแตจ่ะลดน้อยลง                                                                                                                    

ผลที่ตามมาก็คือ ร้านค้าวัสดุอุปกรณ์ก่อสร้างก็จะน าหลังคากระเบื้องมาขายน้อยลงตามไปดว้ย ถา้เอามาก็ไม่มีลูกค้า
ซื้อ เพราะ ไม่ได้รับความนิยมแล้ว ประกอบกับหลังจากได้รับค าแนะน าและขอความรว่มมือจากเทศบาลฯ ว่า ไมค่วรน าวัสดุ
ก่อสร้างที่มีส่วนผสมของแรใ่ยหินมาขาย ร้านคา้ตา่งๆ ไดใ้ห้ความร่วมมือเป็นอย่างดี เมื่อเป็นเช่นนีจ้ึงตดัสินใจไดง้่าย และเลิก
ขายผลิตภัณฑ์เหล่านั้นไปโดยปริยาย  
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ทิ้งเป็นที่ เพราะมีบ่อขยะ   
นอกเหนือจากเป็นศูนย์กลางเศรษฐกจิของจังหวัดล าพูนแล้ว ส่ิงทีโ่ดดเด่นอีกอย่างของเทศบาลต าบลบ้านกลาง คือ มี

บ่อก าจดัขยะแบบฝังกลบในพ้ืนท่ี จึงเป็นเรื่องงา่ย หากผู้รับเหมาหรือชาวบ้านจะน าวัสดุอุปกรณก์่อสร้าง อยา่ง กระเบื้อง ท่ีรื้อ
ออกจากหลังคาบ้านแล้วมาทิง้ได้ที่นี่ โดยทิ้งได้ที่ส่วนจดัการขยะที่เป็นส่วนฝังกลบ กระเบื้อง สามารถย่อยสลายได้ ถ้าเปียกน้ า
นาน ๆ ก็จะผุกร่อน เมื่อเอาไปฝังกลบในบ่อขยะเป็นเวลานาน  ก็จะย่อยสลายไปเอง  
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ไม่ใช่เพยีงแค่ก าจัดเศษวัสดุอุปกรณ์ก่อสร้างเพยีงอย่างเดยีวเท่านัน้ แต่บ่อขยะของเทศบาลต าบลบา้นกลาง สามารถ
รองรับขยะทุกชนิดในเขตเทศบาลและหากนอกเขตเทศบาลเอามาทิ้งก็สามารถรองรับได้ดว้ย  

บนพื้นที่ 12 ไร่ ที่เปน็บ่อขยะแบบหลุมฝังกลบ มีส่วนแยกลานพักขยะ กับ ลานส่วนท่ีเป็นที่ฝังกลบชัดเจน มีประชาชน
ท าหน้าที่คดัแยกขยะเต็มรูปแบบ หลังจากผ่านการคัดแยกแล้ว ทกุสัปดาห์ในสว่นของขยะมูลฝอยที่ต้องก าจัด  เทศบาลต าบล
บ้านกลางได้จ้างเหมาบริการ “บริษัท บ้านตาลกรุ๊ป” จัดเก็บและขนขยะมูลฝอยทั่วไปจากสถานท่ีพกั ไปก าจัดด้วยวิธีฝังกลบ
ตามหลักสุขาภิบาล ณ อ าเภอฮอด จังหวดัเชียงใหม่ 

 
 

 
 
 

ส าหรับการบริหารจดัการขยะ แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ 1.การบริหารจดัการขยะในนิคมอุตสาหกรรม จงัหวัดล าพูน 
ประสานกับส านักงานนิคมอุตสาหกรรมล าพูนและผู้รับจ้างเอกชน  2.การบริหารจัดการในชุนชนโดยเทศบาลต าบลบ้านกลาง
เป็นผู้ด าเนินการจดัเก็บเอง และ 3.การบริหารจัดการส่ิงแวดล้อมภายในชมุชน  โดยการปรับปรุงภูมิทัศน์ภายในเทศบาลต าบล
บ้านกลาง เช่น ตกแต่งกิ่งไม้  ตดัหญ้า และปลูกต้นไม้เพื่อความสวยงาม 

มีการสอนให้ประชาชนรู้จักคัดแยกขยะแต่ละประเภท เพื่องา่ยต่อการคัดแยก แมจ้ะไมใ่ช่เรื่องงา่ยที่จะสอนให้
ประชาชนช่วยกันแยก แต่กต็้องท าและเดินหน้าใหค้วามรู้เรื่องการจัดการขยะอยา่งต่อเนื่อง โดยหวงัวา่เทศบาลต าบลบา้นกลาง
จะเป็นเขตปลอดขยะ หรือขยะเปน็ศูนย์ (Zero Waste) ในอนาคต  
 

อยากให้บังคับใช้เป็น“กฎหมาย”  
การออกประกาศ เป็นเพียงการขอความร่วมมือ ซึง่ประชาชนจะปฏิบัติตามหรือไม่ก็ได้ ไมม่ีข้อบังคบัหรือบทลงโทษ 

ในทางปฏิบัติ เพื่อท่ีจะให้เกดิความยัง่ยืน จ าเป็นต้องมกีารเดินหน้ารณรงคเ์ลิกใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนประกอบของแร่ใยหินอย่าง
ต่อเนื่อง และจรงิจงั ในอนาคต โดยใหเ้ป็นนโยบายระดับประเทศ และมีประกาศให้ชดัเจนวา่ ไม่ว่าจะมีการก่อสร้างใดๆทั้งของ
รัฐและเอกชนให้งดใช้วัสดุทีม่ีส่วนประกอบของแร่ใยหิน  
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ส่ิงนี้จะเป็นเหมือนกับกฎหมาย ซึง่ท้องถิ่นสามารถเอาไปบังคับใช้ได้และส่งผลให้เกดิความยั่งยืน เพราะปัจจุบันนี้ 
เทศบาลฯท าได้แค่ส่วนหน่ึงเทา่นัน้ ถ้าผู้ประกอบการไม่ปฏิบัตติามที่ประกาศไป เทศบาลฯก็ไมม่ีอ านาจในการไปบังคับ 
เนื่องจากยังไม่ได้เป็นกฎหมาย   

ถ้าจะให้ได้ผลดี จึงควรต้องมีกฎหมายบงัคับใช้...  
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เทศบาลต าบลเหมืองง่า 
 

หัวเร่ือง /// สร้างTeam Work ลงพื้นที่คลุกคลกีับชุมชน  
....................... 
 

 
 
 

เทศบาลต าบลเหมืองง่า อ าเภอเมือง จังหวดัล าพนู มีทีมท างานเรื่องการพัฒนาชวีิตและคุณภาพของชาวบ้านที่
เข้มแขง็ พร้อมลงไปคลุกคลีชาวบ้านในชมุชนต่อเนื่อง เพราะเชื่อว่าการได้ลงพื้นท่ีสัมผัสใกลช้ิดกบัชาวบา้น นอกจากจะเป็นการ
น ากระบวนการเรยีนรู้ในดา้นตา่ง ๆ ไปส่งเสริมให้ชาวบ้านไดเ้รียนรู้แล้ว ทีมท างานยงัได้เรียนรู้กลวธิีการท างานบางอย่างจาก
ชาวบา้นกลับมาดว้ย  

เมื่อมีโครงการรณรงค์เรื่องความไม่ปลอดภัยจากแร่ใยหิน เทศบาลต าบลเหมืองงา่ จึงตอบรับรณรงค์ด้วยทันที  
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หลังจากผู้บริหารเห็นชอบเข้ารว่มโครงการ จึงได้ก าหนดแนวทางการอนุญาติให้ร้ือถอนอาคารใหป้ลอดภัยจากวัสดุที่มี

ส่วนประกอบของแรใ่ยหิน แล้วออกเป็นประกาศฯ ประชาสัมพันธแ์จ้งหน่วยงานทุกฝ่ายทราบเพราะว่าต้องพัฒนาที่หน่วยตัวเอง
ก่อน และทุกหน่วย ทุกฝ่ายต้องท างานสอดประสานกัน มกีารประชุมท าแผนเพื่อหาข้อตกลงร่วมกนั ว่าจะเริ่มที่จดุไหนก่อน ซึ่งก็
ได้ข้อตกลงร่วมกันว่า ควรเริ่มทีก่ารประชาสัมพันธ์ทกุช่องทางที่มี  

โดยเริ่มที่การประชาสัมพันธ์เสียงตามสายของเทศบาลตอนเช้าทุกวัน  ท าหนังสือแจง้เวียนกับก านนัผู้ใหญ่บ้านเพื่อขอ
ความร่วมมือ เพราะก านันผู้ใหญบ่้านเป็นคนที่อยูใ่กล้กับชาวบ้านมากที่สุด หากสื่อถึงผูใ้หญ่บ้าน ก านัน ก็จะสามารถส่ือสารตรง
ไปสู่ชาวบ้านในระดับชมุชนไดด้้วย  

 
 

 
 

ขั้นตอนการท างานรณรงค์เรื่องความไม่ปลอดภัยของแร่ใยหิน ของเทศบาลต าบลเหมืองง่า 
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คุณณิชนันทน์ นนัตาเวียง นักการประชาสัมพันธ์ช านาญการ เทศบาลต าบลเหมืองง่า เล่าให้ฟังถึงการท าหน้าที่
ประชาสัมพันธ์กระจายข่าวสารให้ประชาชนได้รับรู้วา่ นอกเหนือจากการให้ความรู้เรื่องส่วนผสมของผลิตภัณฑ์วัสดุก่อสร้างมีแร่
ใยหิน ก่อใหเ้กดิมะเรง็ปอด มะเรง็เยื่อหุม้ปอด มะเร็งกล่องเสียง และมะเร็งรงัไข่ จากเสียงตามสายตอนเชา้ของทกุวันแล้ว ต้อง
หาข้อมูลอื่น ๆ มาให้ความรูด้้วย  

เช่น การให้ความรู้เรื่องทีว่่าผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนประกอบของแร่ใยหินไม่ได้มีเฉพาะวัสดุในงานก่อสร้างเพยีงอย่างเดยีว 
แต่มีในเครื่องใชใ้นชวีิตประจ าวัน อย่าง ไดร์เปา่ผม หรือไมโครเวฟด้วย พร้อมกับแนะน าว่า หากใชต้้องระวงัเพื่อให้เกิดอันตราย
น้อยสุด  

 

เริ่มต้นไม่แรง แต่ท าต่อเนื่อง 
คุณรัตนส์ุดา  ทนนัปา  ผู้อ านวยการ กองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม เทศบาลต าบลเหมอืงงา่ เล่าว่า การรณรงค์

เรื่องความไม่ปลอดภัยเรื่องแร่ใยหิน เป็นโครงการใหม่ที่เพิง่ท าได้ไม่นาน ในระยะแรกยงัไม่มีแผนการท างานชัดเจน จึงน าเอามา
บูรณาการร่วมเขา้กับโครงการอื่น ๆ ที่ท าอยู่ เช่น โรงเรียนผู้สูงอายุ เหตุที่เลือกท ากับโครงการน้ีเพราะผู้สูงอายุบางท่านมี
ลูกหลานเป็นชา่ง เมื่อทราบเรื่องอันตรายของแร่ใยหินก็จะน าความรู้ไปกระจายต่อสู่ลูกหลานท่ีเป็นช่างอกีต่อหน่ึง  

 
 

 
 

คุณรัตนส์ุดา  ทนนัปา   
 
 

อีกส่วนหน่ึงคือ เมื่อมีผู้มาขออนุญาตรื้อถอน และปลูกบ้านหรืออาคาร ที่ กองชา่ง เจ้าหน้าที่จะใหค้ าแนะน าและแนว
ปฏิบัติที่ถูกต้องเรื่องการร้ือถอน และก่อสร้าง พร้อมกันนั้นก็บันทึกข้อมูลเหล่านั้นไว้ ซึ่งถือเป็นการเริ่มต้นเก็บข้อมูลในเรื่องนี้  
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เนื่องจากอดีตที่ผ่านมาพบวา่ ไม่เคยมีการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับ “สล่า” หรือ ช่าง รวมไปถึงผู้รับเหมากอ่สร้าง ช่างท าฝา้ หรือแม้แต่
ช่างซ่อมรถจักยานยนต์ กลุ่มบุคคลเหล่านี้คือกลุม่เป้าหมายที่ควรจะต้องเข้าให้ถงึและใหค้วามรู้ แต่ไม่เคยมีการลงทะเบยีน
ข้อมูลไว้ก่อน ครั้งนีจ้ึงเป็นการเริ่มต้นเก็บข้อมูล เพื่ออนาคตจะไดใ้ห้ความรู้ได้ครอบคลุมทุกกลุม่เปา้หมาย  

ส่ิงทีต่้องท าต่อคือ การส ารวจและขึ้นทะเบียนเรื่องสร้างบา้น จะท าให้มขี้อมูลผู้รับเหมาหรือช่างรับซื้อของเก่ามากขึ้น 
แล้วต่อยอดโครงการแร่ใยหินเข้าสู่แผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลเหมืองงา่ เพือ่ช่วยในการรณรงคใ์ห้ความรู้
ถึงอันตรายในแร่ใยหิน เพราะที่ผ่านมาประชาชนทุกภาคสว่นมีความรู้เรื่องนี้น้อยมาก  

 
บ้าน-หอพักใหม่ ใช้”เมทัลชีท”  

พื้นที่ของต าบลเหมืองง่าแบง่เป็นสองโซน  โซนหนึ่งเป็นเกษตรกรรม ส่วนอีกโซนเป็นนิคมอุตสาหกรรม จึงมีหอพัก
สร้างใหมต่ลอด ขณะที่สร้างก็มกีารจัดการท่ีไม่เหมาะสม จึงถือโอกาสนี้ใช้ประกาศฯที่ออกมาให้ค าแนะน าทั้งในเรื่องการจัดการ
และการก่อสร้างและรื้อถอนที่ถกูต้องและปลอดภัยไปด้วยเลย  

ด้วยสภาพกึง่ชนบทกึ่งอุตสาหกรรม มีหอพักผุดขึ้นใหม่จ านวนมาก เพื่อรองรับประชากรแฝงทีเ่ข้ามาท างานในท้องถิ่น
นี้ บ้านเรือนชาวบ้านที่ปลูกไว้ส่วนใหญ่มีอายุมากกว่า 30 ปี จึงมบีางบ้านทีเ่ริ่มรื้อถอนหรือปลูกใหม่ โดยมีรุ่นลูกหลานเป็นผู้ดูแล
ขณะขอก่อสร้างบา้นใหม่ รูปทรงบ้านจึงเป็นแบบรุ่นใหม่ ไมเ่หมือนรุ่นพ่อแม่ที่เคยปลูกไว้ และ เปล่ียนจากการใชก้ระเบื้องมุง
หลังคา เป็น เมทัลชที  

คุณณัฐกฤต ยะมณ ีรองนายกเทศมนตรี เทศบาลต าบลเหมืองงา่ และอีกหนึ่งบทบาทในฐานะผู้รบัเหมาก่อสร้าง ให้
ความกระจ่างเรื่องการปลูกบา้นเรือนสมัยใหมว่่า เหตุที่พฤตกิรรมคนในพ้ืนท่ีเปล่ียนจากการใช้หลังคากระเบื้องมาเป็นเมทัลชีท 
เพราะราคาไม่แพง และมีความคงทนไม่แพ้กระเบื้อง ประกอบกับได้รับค าแนะน าจากกองชา่ง ได้ทราบข้อมูลจากการ
ประชาสัมพันธ์ที่เทศบาลฯจัดใหค้วามรู้ทุกวันเสียงตามสาย  ยิง่ท าให้ตดัสินใจง่ายจงึเป็นอีกหนึง่ทางเลือก  การมงุหลังคาดว้ย
กระเบื้องก็จะเริ่มลดน้อยลงไป  

 
 

 
 

คุณณัฐกฤต ยะมณ ี
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ส่ิงทีต่้องท าต่อเนื่องหลังจากนี้ คอื ต้องหาแนวทางปฏิบัติ และเร่งให้ความรู้อยา่งเข้มข้นให้กับบา้นหลังเก่า ๆ ที่ยงัมี

กระเบื้องทีม่ีส่วนผสมของแรใ่ยหนิอยู่ว่า อนาคตหากจะปลูกบ้านใหม่เหมือนบ้านอื่น ๆ ควรต้องใช้วสัดุอุปกรณ์ท่ีปราศจากแรใ่ย
หิน และจะต้องมวีิธีการร้ือถอนท่ีได้มาตรฐาน ไม่อันตราย มีหน้ากากสวมใส่ มีการฉีดน้ า หรือผ้าคลมุป้องกันฝุ่น และที่ส าคัญ
ต้องรื้อกระเบื้องออกทีละแผ่น ไมก่ระทุ้งกระเบื้อง เพราะการกระทุ้งจะยิง่ท าให้ฝุ่นฟุ้งกระจาย จะยิง่อันตรายเพิ่มมากขึ้น  

“ทั้งหมดนี ้เป็นการใหค้วามรู้ แตไ่ม่ง่ายทีจ่ะท าให้ทุกคนที่ทราบขอ้มูลท าตามได้ เพราะการเป็นมะเร็งต้องใช้เวลากว่า
จะเป็น เมื่อให้ความรูช้าวบ้านจะถามว่า จริงหรือ เป็นได้จรงิหรือ ซึ่งเป็นเรื่องยากแต่ก็ต้องยืนยันกบัชาวบา้นวา่ อันตรายจริง ๆ” 
 

ใช้ “แผนที่สุขภาพ” ค้นหาผู้ป่วย 
 อันตรายจากแรใ่ยหิน ต้องใช้เวลาในการฟักตวันานเป็นสิบปีกวา่ที่จะมีอาการแสดงออกมา เมื่อมกีารใหค้วามรู้แก่
ชาวบา้นวา่ ต้องป้องกันไว้ ก่อนทีจ่ะเกดิเป็นมะเร็งปอดในอนาคต กลับมีเสียงสะท้อนถามกลับจากชาวบา้นวา่ แร่ใยหินท่ีมี
ส่วนผสมอยู่ในกระเบื้องจะท าให้เป็นมะเร็งไดจ้ริงหรือ?  
 คุณรัตนส์ุดา ผอ.กองสาธารณสุขฯ กลา่วยอมรับวา่ ไม่ใช่เรื่องง่ายที่จะท าให้ชาวบา้นเชื่อได้วา่ ส่ิงที่ทีมงานเทศบาล
ต าบลเหมืองงา่ใหค้วามรู้นั้น เป็นข้อเท็จจรงิที่องค์การอนามัยโลกยอมรับมาแล้ว แต่ส าหรับชาวบ้าน ไม่เห็นผลในเร็ววันก็ยากจะ
เชื่อได้  
 ด้วยเหตุนี้ จงึใช้การท างานเรื่องระบาดวิทยาเข้ามาเป็นตัวช่วย เพือ่ให้เกดิการยอมรับโดยตรงจากชาวบา้นแบบไม่มีข้อ
กังขา ส าหรับโครงการท่ีท าเรื่องเกี่ยวกับระบาดวิทยานั้น ทางผู้อ านวยการฯ ได้ลงไปท าแผนที่สุขภาพของผู้ป่วยในหมู่บ้าน โดย
เลือกมา 2 ชุมชน ซึ่งเป็นชุมชนทีม่ีปัญหาเรื่องหมอกควัน และก าหนดเป้าหมายคือ ผู้ป่วยมะเร็งปอด  

หลังจากเก็บสถติิของบา้นเหมืองง่า บ้านป่าขาม โดยมชีาวบ้านเปน็ผู้ร่วมด้วยชว่ยกันท า พบว่า สถติิการเป็นมะเรง็
ปอดของทั้ง 2 หมู่บ้านนี้ มีอตัราสูงมากกวา่ภาพรวมของประเทศ และเมื่อสืบค้นข้อมูลย้อนหลังถึงผู้ป่วยที่เสียชวีิตด้วยมะเรง็ 
พบว่า มีผู้ป่วยเสียชีวิตบางกลุ่ม ๆ กระจายอยู่ในชุมชน และผู้ป่วยที่เสียชวีิตที่พบในกลุ่มดงักล่าวนั้น ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เป็น “ ช่างท าฝ้าเพดาน” 

ที่น่าสนใจคือ มคีนครอบครัวเดยีวกัน 3 รุ่น คือ พ่อ อา และ ลูก ป่วยและเสียชีวติดว้ยมะเร็งปอด และทั้งสามคนมี
อาชีพเป็นช่างท าฝ้าเพดานท้ังหมด 

 ซึ่งจากข้อมูลตรงนี้ เชื่อวา่สามารถน าเอามาเชื่อมโยงให้สอดคล้องเข้ากับโครงการเรื่องแรใ่ยหินได้ จงึเดินหน้าท า
โครงการต่อเนื่อง เอาเรื่องแรใ่ยหนิลงไปท ากับแผนท่ีสุขภาพของคนในชุมชน   

 

เดินหน้าติดปัญญา สร้างกระบวนการคิดให้คนในชุมชน 
การเดินหน้าใหค้วามรู้เรื่องแร่ใยหินในปีหน้าคือ บรรจุการรณรงคเ์รื่องแร่ใยหินไว้ในแผนของงานระบาดวิทยากับภาค

ประชาชน เพราะการท าเรื่องของแร่ใยหิน ต้องมีกระบวนการท่ีท าให้ชาวบา้นเกิดการเรียนรู้ ดว้ยการน าเรื่องของระบาดวิทยามา
ประยุกตใ์ชใ้นหมู่บ้านท่ีไดเ้คยท าแผนท่ีสุขภาพแล้ว 

การพาชาวบ้านลงเก็บข้อมูล โดยมีเปา้หมายใหช้าวบ้านไดเ้รียนรู้ถึงอันตรายของแร่ใยหินด้วยตัวเองถือเป็นกลวิธีที่
ส าคัญ จากการเก็บข้อมูลในชมุชน เมื่อเก็บข้อมูลได้ ชาวบ้านจะสนใจและตระหนักมากขึ้น เพราะเป็นข้อมูลท่ีมาจากญาติของ
พวกเขาเอง วา่คนไหนเจ็บปว่ยอย่างไร เก็บข้อมูลมาเพื่อท าแผนท่ีสุขภาพอีกครั้ง วธิีนี้เป็นการชว่ยยืนยัน และให้ชาวบา้นเรียนรู้
ด้วยตัวเอง จะท าใหช้าวบ้านมองข้ามค าถามที่ไมเ่คยเชื่อ หลังจากนั้นก็จะเกิดการบอกต่อกันเองในกลุ่ม หรือชุมชน  
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แม้จะมกีารมองว่า อันตรายจากแร่ใยหินเป็นเรื่องไกลตวั เพราะใช้เวลานานเป็นสิบ ๆ ปีกว่าจะเหน็ผล แต่เทศบาลฯได้
มีมาตรการทางกฎหมาย มาตรการทางสังคม  การประกาศที่ได้ท ามาแล้ว ขั้นตอนต่อไป คือ การติดปัญญาโดยสร้าง

กระบวนการความคิดให้ชาวบา้น เพื่อชาวบา้นจะไดค้ิดเองในเรือ่งนี้ ซึ่งจะท าให้ชาวบา้นร่วมออกข้อตกลงของชมุชนกันเองได้
ในอนาคต  

ในการท างานของต าบลเหมืองง่า การท่ีใชก้ลยุทธ์เขา้ไปคลุกคลีกบัวิถีชวิิตชาวบ้าน โดยเอาสิ่งต่าง ๆ ที่ให้ความรู้ปรับ
ใชใ้ห้เขา้กับวถิีชวีิตที่ชาวบา้นเปน็อยู่ ท าได้งา่ยกว่า และมคีวามยัง่ยืนกว่าเชิญมาอบรม  

“การท างานด้วยวิธีแบบนี ้คือต้องจัดการตามสภาพวิถีชวีิตของชาวบ้านและเข้าไปในชุมชน มีทีมงานลงไปคลุกคลี ได้
เห็นของจรงิและกลับมาเล่าจากประสบการณ์ตรง ถือเป็นการท างานท่ีสนุกและท้าทาย”  
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เทศบาลต าบลป่าสกั 
 

หัวเร่ือง // รื้อถอนปลอดภัย บ้านไร้แร่ใยหนิ 
.............................. 
 
 หลังตอบรับร่วมโครงการน าร่องรณรงค์เรื่องการป้องกันแรใ่ยหิน เทศบาลต าบลป่าสกั อ.เมืองล าพูน จ.ล าพนู 
เดินหน้าสานต่อเพื่อให้เกิดความยั่งยืน โดยออกประกาศเรื่องของการขออนุญาตรื้อถอน ก่อสร้าง ว่า ต้องมาขออนุญาตที่
เทศบาล และ วัสดุอุปกรณ์ทีจ่ะมาใชใ้นการสร้างบา้นเรือนต้องปราศจากแรใ่ยหิน พร้อมกับมีเรื่องการให้ความรู้ ค าแนะน า
เกี่ยวกับความปลอดภัยของการร้ือถอนอาคาร ว่า ต้องมมีาตรการป้องกันใหถู้กสุขอนามัย ไม่ใหม้ีฝุ่นฟุ้งกระจาย ต้องสวม
หน้ากาก เพื่อเป็นตัวชว่ยให้กับชา่งรับเหมา หรือผู้รื้อถอนบ้านเรือน ไม่เกิดปัญหาด้านสุขภาพในอนาคต   

  
ท างานสอดประสานรับกันทั้งจังหวัด   
 คุณสุเมธ  แสนสิงหช์ัย ผู้อ านวยการ กองสารณสุขและส่ิงแวดลอ้ม เทศบาลต าบลป่าสัก เล่าถงึพื้นที่ของเทศบาลฯ
ว่า พ้ืนท่ีความรับผิดชอบของเทศบาลจะมีโรงงานอุตสาหกรรมอยูจ่ านวนหน่ึง การรื้อถอนหรือปลูกสร้างอาคารบ้านเรือนใน
ปัจจุบัน เป็นการปลูกสร้างหอพักให้เชา่ หรืเป็นการสร้างบา้นจัดสรรเพื่อขายมากกวา่ปลูกสร้างเพื่ออยู่อาศยัเอง การปลูกบา้น
เพื่ออยู่อาศัยเองอาจจะมีบ้าง แตไ่ม่มากเหมือนการขออนุญาตปลูกสร้างเพื่อให้เช่า หรือขาย 

ตั้งแตเ่ริ่มต้นนั้น เรื่องการรณรงคเ์พื่อความไม่ปลอดภัยของแร่ใยหนิน้ัน จ.ล าพูน ผู้ใหญ่ทุกภาคส่วนของจังหวัดให้การ
สนับสนุนอย่างเตม็ที่และจรงิจังมาตลอด หลังจากได้พดูคุยกันในเบื้องต้นวา่จะเข้ารว่มโครงการฯเพื่อจะรณรงคใ์ห้ประชาชน
ตระหนักและใหค้วามส าคญัวา่ แร่ใยหิน เป็นสาเหตุของมะเรง็ปอด  

จากจุดเริม่ต้นท่ีองค์กรท้องถิ่นไมก่ี่แห่งเขา้ร่วมเป็นการน าร่องของโครงการเรื่องความไม่ปลอดภัยของแร่ใยหินน้ี ได้มี
การขยายจดัตัง้คณะกรรมการดูแลกันทั้งจังหวัด เพื่อเป็นการสร้างกระแสพร้อมกันทั้งจังหวัด มีหน่วยงานราชการส่วนอื่น ๆ ที่
เกี่ยวข้องเข้ามารับรู้เรื่องแร่ใยหินไปพร้อมๆ กัน  

“ทางผู้วา่ราชการจังหวัดไดเ้ห็นความส าคัญของเรื่องแร่ใยหิน จงึใหทุ้กท้องถิ่นจดัท าประกาศออกมา เพื่อให้แสดง
เจตนารมณ์ เมื่อประชาชนมาขออนุญาตการร้ือถอน ทีก่องชา่งต้องมีค าแนะน าว่า ควรปฏิบัติอย่างไรบ้าง ถา้จะสร้างบ้านใหม่ 
ให้แนะน าเลือกซื้อวัสดุทีม่ีตราปลอดแร่ใยหินไปเลย เพื่อความปลอดภัย และได้จัดให้มีประชาสัมพนัธ์เสียงตามสายทุกวัน”  
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คุณสุเมธ  แสนสงิหช์ัย 
ในอดีตที่ผ่านมาชาวบ้านส่วนใหญ่จะไม่ทราบและไม่มคีวามรู้ในเรื่องแร่ใยหินมาก่อน การสร้างบ้านเรือนแต่ละครั้ง 

การจดัซื้อและหาวัสดุอุปกรณ์ทุกอย่าง ส่วนใหญ่มอบหมายให้ผู้รบัเหมาหรือช่าง เป็นผู้ด าเนินการจัดหาวัสดุอุปกรณใ์ห้เกือบ
ทั้งหมด  

 
ประชาสัมพันธ์ทั่วถึง ทุกช่องทาง  

การติดอาวุธ ให้ความรู้แก่ประชาชน จงึเป็นเรื่องส าคัญอันดับต้นทีต่้องประชาสัมพันธ์ให้ทัว่ถงึ 
 

 
 

 
นอกเหนือจากการแนะน าโดยตรง การประชาสัมพันธ์ตามช่องทางต่าง ๆ เสียงตามสาย เครือข่ายชุมชนที่มใีนระดับ

ผู้ใหญ่บ้าน ก านัน เพื่อบอกต่อใหแ้ก่ลูกบ้านของตนเอง เป็นช่องทางหน่ึงที่ส าคญั หลังจากท าแลว้ปรากฏว่าได้รับการตอบรับท่ีดี 
ชาวบา้นเริม่มีความรู้เรื่องอันตรายของแรใ่ยหิน  รู้ว่าแรใ่ยหินคืออะไร มีอยู่ที่ไหนบ้าง และ มีอันตรายอยา่งไร ส่งผลให้ตื่นตวัและ
ไม่ซื้อมาใช้ เมื่อไม่มกีารซื้อมาใช้ ส่งผลตรงไปยังผู้ขาย เมื่อขายไมไ่ด้ก็จะเลิกขายไปโดยปริยาย  

คุณประเสริฐ  กิติศักดิ์ ผู้จัดการสถานีวิทยชุุมชนคนหละปูน ซึ่งเป็นหน่ึงในการให้ความส าคัญและร่วมรณรงค์เรื่อง
ความไม่ปลอดภัยแร่ใยหิน ยอมรบัว่า การให้ความรู้กับชาวบา้นเปน็เรื่องส าคัญ ตนเองจึงได้สื่อในวทิุยุชุมชนทีจ่ัดอยู่ เป็น
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ช่องทางเพื่อส่ือสารกับชาวบ้าน โดยใช้ชว่งบอกเล่าเรื่องสุขภาพ สอดแทรกเรื่องอันตรายของแรใ่ยหนิเข้าไปให้ผู้รับฟังได้ทราบ
เป็นระยะ ๆ โดยรวบรวมข้อมูลความรูเ้กี่ยวกับเรื่องนี้ ที่ได้จากเวทชีุมชนตา่ง ๆ จากข่าวสารท่ีอ่านเจอ และจากเทศบาล มาย่อย
เป็นข้อมูลเล่าให้ผู้รับฟังเขา้ใจงา่ย ๆ ในรายการ เพื่อเป็นการสร้างการจดจ าและซึมซับ  

 

 
 

คุณประเสริฐ  กิติศักดิ ์
ซึ่งตนเองเชื่อว่า ช่องทางที่ได้สื่อสารออกไปนี้จะเป็นอีกช่องทางหนึ่งที่สามารถชว่ยให้ประชาชนไดต้ระหนักและตื่นตวั

ในเรื่องแรใ่ยหินไดเ้ป็นอย่างดี  
 

 

ประสบการณ์ตรง ท าให้ต้องป้องกันตัวเองและคนรอบข้าง 
 “มะเรง็ปอด คร่าชีวติคนในครอบครัว ทัง้พ่อและแม่ ไดเ้ห็นการท างานของท่านมาตัง้แตเ่ด็ก จงึเขา้ใจเรื่องนี้เป็นอยา่งดี
...” 
  คุณประดิษฐ์    จนีมัชยา ผู้รับเหมาก่อสร้าง เล่าย้อนถึงอดีตของตนเองให้ฟังว่า เมื่อวยัเดก็เห็นพอ่กับแม่ท างานหนัก
ด้วยการคัว่ถัว่ลิสงในกระทะ ซึ่งมฝุ่ีนฟุ้งกระจาย สุดท้ายทา่นท้ังสองก็จากไปดว้ยโรคมะเร็งปอด  
 เมื่อตนเองได้มายดึอาชีพรับเหมาก่อสร้าง ภาพจดจ าเรื่องฝุ่นละอองคลุ้งตัง้แตว่ัยเด็ก เป็นภาพท่ีไมเ่คยลืม อาชีพที่
ตนเองท าแมจ้ะเส่ียงที่ต้องอยู่กับฝุ่นละอองเมื่อต้องรื้อถอน แตก่็จะป้องกันตวัเองมาอย่างดตีั้งแต่เริม่มายึดอาชีพนี้ และท ามา
จนถึงปจัจุบัน พร้อมกับส่งต่อเรื่องการป้องกันอันตรายและความปลอดภัยไปถึงลูกน้องที่ท างานด้วย ว่า ต้องปฏิบัติอยา่ง
เคร่งครดั ต้องสวมหน้ากาก และมีผ้าคลุมป้องกันฝุ่นขณะก่อสร้างทุกครั้ง  
 โดยส่วนตัวแล้วมคีวามรู้เรื่องอันตรายของแร่ใยหินมาประมาณ 10 ปีแล้วจากการท่ีได้เคยไปอบรม และเคยเห็นจาก
โฆษณาประชาสัมพันธ์ตา่ง ๆ ประกอบกับเมื่อเทศบาลต าบลปา่สัก มีประกาศเรื่องการร้ือถอนอาคารหรือบ้านเรือน และใหเ้ลิก
ใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีมีส่วนผสมของแร่ใยหิน จึงถือเป็นส่ิงทีด่ีมาก โดยพร้อมปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัดและจริงจงั ท้ังนี้เพราะมี
ประสบการณ์ตรงกรณีของพ่อและแม่ที่เสียชีวิตด้วยมะเร็งปอดทัง้คู่ จึงไม่อยากให้มีคนอื่นประสบปัญหาเช่นเดียวกับทีต่ัวเองเคย
เจอมา  
 แต่ปัญหาการปลูกบ้านเรือนเพื่ออยู่อาศยั หอพัก หรือ บ้านจัดสรร ในพื้นที่เทศบาลต านลป่าสัก ท่ีตนเองรับเหมาในยุค
นี้ การปลูกสร้างจะเน้นทรงสมยัใหม่ ใชว้ัสดุที่เป็น”เมทัลชีท” แทน”กระเบื้อง” ซึ่งเมทัลชีท ไม่มีส่วนผสมของแร่ใยหิน ที่ส าคัญคือ 
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ความแข็งแรงทนทานของเมทัลชที แข็งแรงไม่แพ้กระเบื้อง แตม่ีราคาถกูกวา่กระเบื้อง จงึเป็นแรงจงูใจให้คนปลูกบ้านรุ่นใหม่นี้ 
เลือกใช้มากกว่า  
  

รื้อถอนถูกวิธี ชีวิตปลอดภัย 
ความกงัวลเรื่องของการร้ือถอนท่ีอันตรายจากแรใ่ยหินอาจจะลดนอ้ยลง แต่ไปเน้นหนักที่การใหค้วามส าคญักับการร้ือ

ถอนในทุกทีใ่นปัจจุบัน ท่ีตวัเองและทีมงานจะต้องสวมหนา้กากปอ้งกันฝุ่นละออง และน าภูมิปัญญาชาวบา้น อย่างการฉีดน้ าไป
ที่บ้านก่อนร้ือถอนมาใช้ แล้วปล่อยทิ้งไว้ก่อประมาณ 2-3 วันแล้วจึงเขา้ไปร้ือถอน จะไมม่ีฝุ่นฟุ้งกระจาย เป็นการช่วยลดอันตราย
ที่เกิดการสูดดมฝุ่นขณะรื้อถอนดว้ย  

การใหค้วามรู้ จึงเป็นจุดเริ่มต้นทีส่ าคัญ  
 

 
 

เมื่อมีผู้มาขออนุญาตรื้อถอนหรือก่อสร้าง ส่วนของงานโยธา กองช่าง ต้องให้แนะน า ให้ความรู้ว่าถ้าจะซื้อวัสดุอุปกรณ์
ก่อสร้างควรใช้ผลิตภัณฑ์ที่ปรากศจาแรใ่ยหิน ประชาชนควรได้รู้เรื่องนี้ ทั้งนี้ก็เพื่อความปลอดภัยของตวัเองและคนรอบข้าง 
พร้อมกับแนะน าถึงวิธีการร้ือถอนกระเบื้องว่า ควรถอดออกมาเป็นชิ้น ไม่ควรเคาะให้แตก และขณะที่ร้ือต้องมีผ้าใบมาปิดไวก้ัน
เศษวัสดุออกไปขา้งนอก 

 
  



41 
 

 
 

 
ส่ิงเหล่านี้ ถือเป็นมาตรฐานท่ีใชใ้นการท างานให้กับบ้านทุกหลังทีต่นเองรับเหมาก่อสร้าง เพราะเชือ่ว่า ถา้ท าเช่นนี้จะ

ช่วยทัง้ตวัเอง ทีมงาน และคนรอบข้างปลอดภัยด้านสุขอนามัยดว้ย   
 

 
บ้านหลังนี้ ไร้แร่ใยหิน  
 การจะปลูกบา้นสักหลัง นอกจากตามใจเรา และตามใจผู้รับเหมาให้จดัวัสดุอุปรกรณ์ให้หรือเปล่า 
 ค าถามนี้ ถ้าเป็นสมัยก่อน ผู้ที่ต้องการจะมีบา้นอาจจะตอบว่า ใช่ เพราะเชื่อใจ ให้ผู้รับเหมาก่อสร้างจัดเต็มให้ เมื่อ
สรุปรูปแบบความต้องการ หนา้ตาของบา้นบ้านท่ีอยากได้แล้ว การเลือกวัสดุอุปกรณเ์พื่อใช้ในการก่อสร้างทุกขั้นตอน อาจเป็น
เรื่องที่เจ้าของบ้านมองขา้มไป 
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 แต่ส าหรับคุณกนกพชิญ์  แดงสัก ชาวบา้นท่ีอยู่เขตเทศบาลต าบลป่าสัก ซึ่งเพิง่ไปประสานกับเทศบาลฯเพื่อแจ้งเรื่อง
ขอปลูกบ้านหลังใหม่มาหมาด ๆ บอกว่า เชื่อใจผู้รับเหมา แต่ขอเลือกใชว้ัสดุอุปกรณเ์องด้วย เพราะอยากให้บ้านท่ีสร้างขึ้นมา
ใหม่นี้ ต้องอยู่กันไปอีกนาน อยากได้บ้านที่รู้สึกอบอุ่นและปลอดภัยของทุกคนในครอบครัว  
 เมื่อตดัสินใจจะสร้างบา้นใหม่ หลังยื่นเรื่องขอการปลูกสร้างกับเทศบาลฯแล้ว คุณกนกพิชญ์ ได้หาความรู้เรื่องวัสดุ
อุปกรณ์ที่จะเลือกใชใ้นบ้านด้วยตนเอง ประกอบกับได้ค าแนะน าถึงการเลือกใชว้ัสดุอุปกรณ์ท่ีปราศจากแร่ใยหินมาจากเทศบาล
ฯ เมื่อกลับถงึบ้านจงึรีบเขา้ไปหาข้อมูลด้วยตัวเองในอินเทอร์เน็ต เพื่อจะได้เขา้ใจเรื่องเกีย่วกับแร่ใยหินเพิ่มมากขึ้น และได้ชา่ง
รับเหมาก่อสร้างที่มคีวามรู้เรื่องแร่ใยหินมารับสร้างบ้านให้ดว้ย ยิง่ท าให้ได้รับค าแนะน าเพิ่มในเรื่องเดียวกัน วา่ ควรเลือกใช้วัสดุ
ที่ปลอดภัยในบ้าน ยิง่ท าให้มั่นใจว่า บ้านท่ีตนเองปลูกใหม่นี้ จะตอ้งเป็นบ้านที่ปลอดภัย ไร้แร่ใยหิน  
 “ได้ไปดูที่ร้านวัสดุกอ่สร้าง เลือกดูด้วยตัวเองว่าส่ิงที่ต้องการซื้อนัน้ ปราศจากแรใ่ยหินหรือไม่ วัสดบุางอยา่งถูกหรือ
แพงกวา่กันนดิหน่อย ไมเ่กิน 10 บาท ถา้สุดท้ายเมื่อเลือกแล้วและต้องจา่ยเงินเพิ่มนิดหน่อยเพื่อแลกกับความปลอดภัย เลือก
เอาความปลอดภัยในชีวติไว้ก่อนดีกวา่ค่ะ “ 
 

สิ่งท่ีอยากเห็น ในอนาคต  
ส าหรับการท างาของเทศบาลต าบลป่าสักที่ผ่านมา ส่ิงที่ท าอยูใ่นขณะนี้ประมาณ 70 % เป็นเรื่องของการท่ีต้องการ

ส่ือสารออกไปให้เกดิความรู้ ความเข้าใจ ต้องการครอบคลุมในตามเครือขา่ยโดยเฉพาะในหมู่บา้น ประชาชนทกุคนควรได้รับ
ความรู้ และเป็นการรับรู้อย่างถูกต้องตามหลักการดว้ย  

ในอนาคตอยากใหม้ีการให้ความรู้ท่ีเป็นหลักการ วชิาการ อาจจะเป็นหลักสูตร หรือ หลักปฏิบัติที่เป็นรูปธรรมเกิดขึ้น 
ในเรื่องขององค์ความรู้ต่าง ๆ เรื่องการร้ือถอนบ้านวา่ต้องท ายังไง ควรเลือกใชว้ัสดุแบบไหน หลังจากรื้อถอนเสร็จสิ้นแล้ว จะมี
วิธีการจัดการกับวัสดุเหล่านั้นอยา่งไร ควรเอาไปไว้ที่ไหน ควรน ามารีไซเคิลไหม ถา้ได้มีวธิีหรือกระบวนอย่างไรให้ปลอดภัย  

อยากเห็นส่ิงเหล่านี้บรรจุเป็นไวใ้นหลักสูตรช่าง หรือคณะวิศวกรรม สถาปัตยกรรม ตามวิทยาลัยเทคนิคต่าง ๆ  เพื่อ
เป็นแนวทาง และมีค าตอบทีช่ัดเจน ให้น าไปใช้บอกต่อกับชาวบา้นได้อย่างถูกต้องที่สุด  
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กระเบื้องใช้แล้ว จัดการอย่างไร 

พูดถึง”กระเบื้องใช้แล้ว”ว่าเป็นปญัหาไม่ปลอดภัย หลังจากที่รื้อเสร็จแล้ว เอาไปท้ิงที่ไหน น่าจะเป็นค าถามคาใจที่
หลายคนอยากรู้... 

ส าหรับในพื้นท่ีของเทศบาลต าบลป่าสัก นั้น ไม่ได้มีบ่อพักขยะ ไมไ่ด้มีที่จัดเก็บเศษวัสดุอุปกรณ์ก่อสร้างโดยเฉพาะ 
จากค าบอกเล่าของชา่ง ได้ความว่า ร้ือถอนเสร็จแล้ว เจ้าของบ้านส่วนใหญ่ ขายเป็นกระเบื้องมอืสองไป หรือ เจ้าของบ้านเอาไป
ท าเป็นที่ล้อมรั้วต้นไม้ ท ารั้วเล้าหมู หรืออุปกรณ์อื่น ๆ ในบ้านต่อไป วิธีดังกล่าว โดยหลักวิชาการแล้วยังไมเ่หมาะสม เพราะ
กระเบื้องจะผุกร่อนและใยหินจะฟุ้งออกมาได้  

นอกจากนีคุ้ณสุเมธ แสงหิงห์ชยั ผู้อ านวยการ กองสารณสุขและส่ิงแวดล้อม เทศบาลต าบลป่าสกั เล่าวา่ที่ผ่านมายงั
ไม่ได้มีการจัดระบบจดัการหรือท่ีทิ้งที่ดี มีเพยีงหนองน้ าที่ขุดไว้นานเป็นสิบ ๆ ปี ซึ่งอาจเอาไปท้ิงทีน่ั่นได้ และใช้วิธีฝังกลบ  อีกวิธี
หน่ึง โดยการใช้หลักภูมิปัญญาทอ้งถิ่น คือ ใช้น้ ารดกระเบื้อง ด้วยการแชก่ระเบื้อง 1 แผ่น ไว้ประมาณ 1 ชัว่โมง แตช่าวบ้านคง
ไม่มีความอดทนเพราะต้องท าทีละแผ่น  

จึงเหน็ไดว้่า ควรเป็นวิธีง่าย ๆ และไม่ต้องรบกวนใคร คอื กระเบื้องบ้านใคร เมื่อร้ือเสร็จแล้ว ก็ควร 
ขุดหลุมฝังกลบที่บา้นตัวเอง  

ในความเป็นจริงแล้ว กระเบื้องทีร่ื้อจากบา้นหนึ่งหลัง อาจจะได้ประมาณสักร้อยแผ่นหรือน้อยกวา่นั้น เมื่อรื้อแล้วควร
หารถมาขุดในพ้ืนท่ีบริเวณบา้นของตนเอง หรือ ใต้บ้านตนเอง เอากระเบื้องไปวางซ้อนไวใ้ห้เป็นแนว เป็นแถว อย่าทุบ หรือ ท า
ให้แตกกระจาย เพราะจะได้ไมเ่กดิอันตราย เสร็จแล้วกเ็อาดินฝังกลบ หลังจากนั้น จะโบกปูน หรือ ปลูกต้นไม้ทับ จัดแตง่เป็น
สวนก็เกดิความสวยงามได้ โดยไม่มีใครล่วงรูเ้ลยวา่ พื้นทื่ข้างใต้นัน้ คือ ที่ฝังกระเบื้อง  

วิธีนี ้ไม่รบกวน หรือสร้างภาระใหเ้ป็นขยะเอาไปท้ิงที่อื่น และยังเปน็การสร้างความปลอดภัยให้แกต่นเองและผู้อื่น  
ข้อจ ากดัของวิธีนี้ ก็คือจะต้องไมม่ีการขดุพื้นที่ฝังกลบกระเบื้องใยหินไปแล้วขึ้นมาอีก เพราะจะมีอนัตรายจากฝุ่นใยหินได้ 

 
 

 
 
 



44 
 

ทั้งนี้โดยหลักวชิาการ วิธีทีด่ีที่สุดก็คือ การมีพื้นที่ฝังกลบเฉพาะส าหรับวัสดุอันตรายทีม่ีแร่ใยหิน โดยจะต้องด าเนินการ
แสดงป้ายบอกใหม้ีความชัดเจน เพื่อป้องกันการขุดดินมาใช้และแร่ใยหินจะฟุง้อันตรายท าให้เกิดโรคได้ 
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เทศบาลต าบลอุโมงค์ 
 

หัวเร่ือง /// ต้นแบบบูรณาการ ท างานแบบยั่งยืน 

................ 
 
 ถ้าพูดกันถึงความพร้อมเรื่องการบริหารจัดการและท างานแบบบูรณาการทุกภาคส่วนเข้าด้วยกัน เทศบาลต าบล
อุโมงค์ อ าเภอเมืองล าพนู จังหวดัล าพนู เป็นอีกหนึง่องค์กรท้องถิ่นของจังหวัดล าพูน ที่ได้รับการยอมรับให้เป็นต้นแบบของ
การท างานแบบบูรณาการทุกภาคส่วนเขา้ดว้ยกันโดยมีเปา้หมายการขับเคลื่อนการท างานในเรื่องนั้น ๆ ให้สัมฤทธิผลได้อย่าง
รวดเรว็และยั่งยืน  

ด้วยเหตุนี้เทศบาลต าบลอุโมงคจ์งึกลายเป็นแหล่งเรียนรู้ดูงานใหก้บัหน่วยงานตา่ง ๆ ทั้งในจงัหวัดล าพูน และ จังหวดั
อื่น ๆ เพื่อน าไปเป็นแนวทางและปรับใช้เพื่อพัฒนากับท้องถิ่นหรือองค์กรของตวัเอง  

 
 

 
 
 

ต้นทุนดี มีความพร้อมสูง  
เทศบาลต าบลอุโมงคม์ีต้นทุนท่ีด ีเพราะการท างานตัง้แต่ระดับบนถึงระดับล่าง แต่ละหน่วยงานมีการประสานการ

ท างานร่วมกันได้ทุกภาคสว่น และท างานร่วมกันอย่างเป็นระบบ ทุกวันจันทร์ของสัปดาหจ์ะมีการประชุมโต๊ะขา่ว ซึง่ทุก
หน่วยงานท้ังหมดของเทศบาลฯ ต้องเขา้ประชมุหารือร่วมกัน  

ทุกเรื่องที่แต่ละฝ่ายหรือแต่ละหน่วยงานจะต้องท าและต้องการใหห้น่วยงานอื่น ๆ ช่วยเหลือหรือหรือติดขัดตรงไหน ทุก
อย่างจะพูดคุยกันในท่ีประชุมเพือ่ให้ทุกฝ่ายได้รับทราบ ฝ่ายที่เกีย่วข้องจึงได้ท างานร่วมกันอยา่งตรงจุดและเป็นระบบ  
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หลังจากนั้นอย่างนั้นผู้ปฏิบัติในแต่ละหน่วยงาน ได้น าเรื่องจากที่ประชุมร่วมกันมาด าเนินงาน เมื่อมโีครงการใหม่ๆ ให้
ต้องปฏิบัติ ทีมงานและหน่วยงานต่าง ๆ ในสังกัดจึงมีความพร้อมและสามารถขับเคลื่อนการท างานได้อย่างรวดเร็ว เพราะมี
เครือข่ายการท างานในระดับชุมชน อย่าง อสม. ผู้ใหญ่บ้าน ก านนั และเครือข่ายพันธมิตรในท้องถิ่นอื่นท้ังในจังหวัดเดียวกันและ
ต่างจังหวัด พร้อมที่จะให้ความชว่ยเหลือและท างานร่วมกัน  

ดังนั้น เมื่อมีโครงการใหค้วามรู้เกีย่วกับอันตรายของแร่ใยหิน ซึ่งเปน็หนึ่งโครงการท่ีเทศบาลต าบลอโุมงค์ตอบรับร่วม
เป็นองคก์รท้องถิ่นน าร่องเข้ามา โครงการน้ีจงึขับเคลื่อนได้อย่างรวดเรว็ เพราะที่ผ่านมา คนในพ้ืนที่ 11 ชุมชน ในต าบลอุโมงค์ 
เคยชินกับการท าโครงการพัฒนาคุณภาพชวีิตอยู่ตลอดเวลา มีศูนย์การเรียนรู้เพื่อการศึกษาในชมุชนถึง 24 แห่ง ได้รับการ
ยกระดับให้เป็น”มหาวทิยาลัยอโุมงค์สร้างพลเมอืง” จาก ส านกังานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) และ
เทศบาลฯแหง่นี้ ยังเป็นต้นแบบของการออกประกาศ เรื่อง”การก าหนดแนวาทงในการป้องกันผลกระทบและดัดแปลงรื้อถอน
อาคารให้ปลอดภัยจากผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของแรใ่ยหิน” ดว้ย  

 
 

 
 

 

สอดแทรกทุกองค์ความรู้ ให้อยู่ในทุกงานท่ีต้องท า  
คุณเรณู มีปาน ผู้อ านวยการ กองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม เทศบาลต าบลอุโมงค์ เปิดเผยถงึวิธีการท างานแบบ

บูรณาการให้ความรูเ้รื่องแรใ่ยหินว่า หลังจากมีประกาศออกมาแล้ว การท างานท่ีนีจ่ะใช้วธิีท างานร่วมกับเครือขา่ยในระดับพื้นท่ี
ที่มีอยู่ เป็นเครือข่ายทัง้ในระดับต าบล ระดับอ าเภอ และจงัหวัด โดยระดับต าบลเน้นการให้ความรู้แก่แกนน าชุมชน ช่างและ
ผู้รับเหมาก่อสร้าง เน้นการประชาสัมพันธ์เพื่อให้ความรู้ และท างานแบบบูรณาการเขา้ไปกับงานที่ก าลังท าอยู่  
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เช่น ขณะมกีารอบรมให้ความรู้ของ อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน(อสม.) หรือใหค้วามรู้ในโรงเรียนผู้สูงอายุ 
หรือมีการอบรมกลุ่มแม่บา้น ก็จะน าเรื่องของประกาศทีม่ีเนื้อหาเกี่ยวกับอันตรายของแรใ่ยหินสอดแทรกเพิ่มเขา้ไป เพื่อเป็นการ
ให้ความรู้ หรือแม้แต่เมือ่มีการประชุมก านัน ผู้ใหญ่บ้าน กจ็ะน าความรู้เรื่องนี้สอดแทรกเข้าไปดว้ยเช่นกัน 

ซึ่งถือเป็นการบูรณาการการท างานเรื่องแรใ่ยหินเข้ากับเรื่องเกี่ยวกับสุขภาพอื่น ๆ ที่ก าลังท าไปพร้อม ๆ กัน   
นอกจากนั้นก็ได้ส่งทีมงานลงติดตามผลต่อเนื่อง เพราะการท างานของทีมงานในเรื่องการพัฒนาคณุภาพชีวติของคน

ในท้องที่และชมุชนน้ัน ต้องลงพืน้ท่ีพบปะกับชาวบ้านบ่อยๆ จึงไม่ใชเ่รื่องยากทีจ่ะทราบว่า บ้านไหนก าลังรื้อถอนบา้นในช่วงไหน
และเมื่อใด แม้วา่ขณะขออนุญาตรื้อถอนบ้าน เจ้าของบ้าน และชา่งรับเหมาจะได้รับค าแนะน ามาบ้าง แต่โดยที่ต้องลงพื้นที่พบ
ชาวบา้นเป็นประจ า เมื่อทราบว่าจะมีการร้ือถอนเมื่อใดก็จะเขา้ไปให้ความรู้อีกครั้ง เพื่อเป็นการเนน้ย้ าใหเ้กิดความเข้าใจ และ
ปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย  

โดยหลักการควรคลุมผา้เพื่อป้องกันฝุ่น และฉีดพ่นน้ าก่อนรื้อถอน ขณะรื้อกระเบื้องควรร้ือออกเป็นแผ่น ห้ามโยน
เพราะจะท าให้เกดิฝุ่น ซึ่งจะอันตรายต่อสุขภาพในอนาคต หลังรื้อแล้วควรน าเศษกระเบื้องไปก าจัดด้วยการฝัง หรือน าไปท าปกั
เป็นกรอบเพื่อใส่เศษขยะ ซึง่จะโยงเขา้ไปสู่โหมดของงานการก าจดัขยะเปยีก ซึง่เป็นอีกสว่นงานหนึ่งแต่เป็นการให้ความรู้
สอดแทรกผสมผสานให้เป็นเรื่องเดียวกันได้  

“ที่น่ีมีร้านคา้วัสดุขนาดใหญ่ชื่อ”ดูโฮม เรากเ็อาปา้ยไปติดให้วา่ ปลอดแร่ใยหิน เพราะหลังจากได้คยุให้ความรู้เรื่อง
อันตรายแรใ่ยหิน รา้นก็ไม่น าผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของแรใ่ยหินมาขาย เรากเ็ลยตดิป้ายให้เพื่อยนืยันว่า ร้านน้ีปลอดภัย ไมม่ี
แร่ใยหิน การใหค้วามรู้ส่วนต่าง ๆ เช่นนี ้เราท าต่อเนื่องไม่หยดุ” ผอ.เรณู กล่าว  

 

รักษาสิ่งแวดล้อม คือหัวใจของชุมชน 
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นายราวี ไชยวรรณ์ ผู้รับเหมากอ่สร้าง(โครงสร้างหลังคา)และผู้น าชุมชน ในเขตเทศบาลต าบลอุโมงค์ เลา่ถึง
ประสบการณ์การท างานท่ีผ่นมาว่า ในฐานะผู้น าชุมชนเห็นชดัเจนว่า ชาวบา้นท้ังหมดในเขตเทศบาลน้ีให้ความส าคัญเกี่ยวกับ
เรื่องความสะอาดและสุขภาพเปน็อย่างมาก ตัวอย่างที่เห็นชดัเจน หากมีชาวบา้นคนหนึ่ง กวาดใบไม้แล้วเอามาเผาในบ้าน จะ
ถูกเพื่อนบา้นและคนในหมู่บ้านมองเป็นตวัประหลาดไปทันที และจะโดนกฎของสังคมลงโทษ โดยที่ชาวบา้นหรือคนในชุมชนจะ
ไม่มีใครยอมพูดคุยหรือยุง่เกีย่วดว้ย เหตุทีเ่ป็นเช่นนี้ เพราะทุกคนในหมู่บ้านต้องช่วยกันรักษาความสะอาด มีถงัขยะก็ควรท้ิงใน
ถังขยะทีม่ีเตรียมไวใ้ห้ ไม่ใช่เผา ซึ่งจะเกดิควัน และกลิ่น รบกวนเพื่อนบ้าน  

ด้วยเหตุผลที่กล่าวมานี้ ปัญหาเรือ่งเศษขยะจากวัสดกุ่อสร้างที่ร้ือมา อยา่ง กระเบื้อง จงึไม่ใช่ปัญหาของคนในชมุชน 
เพราะเทศบาลฯ ได้ส่งเจ้าหน้าทีล่งมาให้ความรูเ้กี่ยวกับการก าจดัขยะ และการรีไซเคิลขยะ ทุกหมู่บ้านทุกชมุชนจะมีความรู้ใน
เรื่องนี้เป็นอยา่งดีก็น ามาใช้ให้เกดิประโยชน์   

ส าหรับตนเองนั้นในฐานะผู้รับเหมาก่อสร้าง ก่อนรื้อถอนจะท าตามค าแนะน าอยา่งเคร่งครัดเพราะสุขภาพเป็นเรื่อง
ส าคัญ ขณะท างานจึงระมดัระวงัให้ปลอดภัยที่สุด ก่อนร้ือบ้านต้องรดน้ าก่อนและทิ้งไว้หนึง่คืนเป็นอย่างน้อย นอกจากจะชว่ย
ลดปัญหาฝุ่นละอองแล้ว กระเบื้องที่เปียกน้ าแล้วจะให้ร้ือถอนงา่ย และไม้ที่โดนน้ าก็จะอ่อนตัว ร้ือถอนถอนได้ง่าย ไม่เสียหาย วิธี
นี้เป็นภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีชา่งปฏิบัติติดตวัมาตั้งแต่เริ่มเป็นชา่งและท ามาจนถึงปจัจุบัน  
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ส่วนกระเบื้องที่รื้อออกมาแล้ว ซึง่ตามหลักวิชาการแล้วต้องไม่น ามาใชอ้ีก ชาวบา้นบางบา้นเอาไปขายหรือบางบ้านก็

เอาไปท ากระท่อมส าหรับพักเฝ้าสวนล าไย หรือ ท าเล้าไก่  
“ส าหรับการใชว้ัสดุนั้นในฐานะชา่ง ผมจะแนะน าเจ้าของบ้านตลอดว่า วัสดุแบบไหนดีหรือไมด่ีอยา่งไร จะพดูความ

จริงเพราะนี่เป็นอาชีพซึง่เราต้องซื่อสัตย์ และในปัจจุบันเจา้ของบา้นสร้างบา้นแบบใหมจ่ะใช้ เมทลัชีท มุงแทนหลังคา ซึง่ผมเอง
ก็แนะน าว่าควรใช้ ผมไมเ่คยแนะน าใหใ้ช้กระเบื้องอกีเลย เพราะเมทัลชีท ราคาไม่แพง และปลอดภัยด้วย” นายราวี ไชยวรรณ์ 
กล่าว  
 

เทศบาลฯ รองรับได้หมด  
ที่ผ่านมาเทศบาลต าบลอุโมงคจ์ดัท าโครงการเกี่ยวกับการก าจัดขยะ และให้ความรูช้าวบ้านเกี่ยวกบัน้ีมานานหลายปี 

จนกลายเป็นอีกหนึ่งผลงานท่ีเปน็จุดเด่นการท างานท่ีนี่  
เมื่อมีประกาศเกี่ยวกับเรื่องการร้ือถอน หรือปลูกบ้านเรือน ปัญหาการจดัเก็บเศษขยะจากวัสดุก่อสร้างจงึแทบไม่มี

ส าหรับในพื้นท่ีนี้  เพราะประชาชนมีวินัยเรื่องการก าจัดขยะในพ้ืนที่ของตนเอง  
ขณะเดียวกันเทศบาลก็มีพื้นที่เตรียมพื้นท่ีไว้ 45 ไร่ เพื่อรองรับการเติบโตในอนาคต ในพ้ืนที่ดังกล่าวนี้ ได้กันส่วนหนึ่ง

ไว้ส าหรับการก าจดัขยะแบบฝังกลบ ดังนั้นเศษวัสดจุากการก่อสร้างที่ประชาชนไมต่้องการ สามารถเอามาทิง้เพื่อฝังกลบที่น่ีได้
ด้วย แต่ที่ผ่านมา ชาวบ้านยงัไมค่่อยเอากระเบื้องที่ร้ือถอนแล้วมาทิ้งที่นี่ ยังน าไปใช้ในบ้านเรือน หรือพ้ืนท่ีใกล้เคยีงเป็นส่วน
ใหญ่ ซึ่งต้องให้ความรูเ้พื่อเปล่ียนแปลงพฤติกรรมต่อไป 

 
 

เดินหน้าให้ความรู้ก้าวสู่ “เทศบัญญัติ” 
  
แม้วา่อันตรายต่อสุขภาพจากวัสดุอุปกรณ์ก่อสร้างที่มีส่วนผสมของแร่ใยหินจะเป็นเรื่องที่ยงัมาไมถ่ึง และประชาชนยงั

มองไม่เห็นผลเสียในวันนี้ เพราะผลเกิดขึ้นในระยะยาวเมื่อเจ็บป่วย โดยชาวบ้านบางส่วนยังมีค าถามวา่ จริงหรือ อันตรายแน่
หรือ  

แต่เทศบาลต าบลอุโมงค์กย็ังคงตอ้งเดินหน้าใหค้วามรู้อยา่งต่อเนือ่ง โดยยึดหลักการบูรณาการวิธที างานร่วมกับ
เครือข่ายทุกภาคส่วนที่มีอยู่ ด้วยการน าเรื่องความไม่ปลอดภัยของแร่ใยหิน ไปบูรณาการเขา้กับ”ศนูย์เรียนรู้การจัดการขยะ” ซึง่
เป็นศูนย์เรยีนรู้ที่มีคนมาดงูานจ านวนมาก ถือเป็นการกระจายสง่ต่อข่าวสารเรื่องนี้ไปสู่เครือข่ายและบุคคลภายนอกดว้ย  
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งานคุ้มครองผู้บริโภคถูกระบุอยู่ในเทศบัญญัติของเทศบาลฯ จึงเป็นหน้าทีข่องเทศบาลฯทีต่้องดูแลสุขภาพ
ของประชาชนอย่างต่อเนื่อง ดูแลชุมชนใหพ้ี่งพาตนเองได้ เพื่อจะไดเ้กดิความย่ังยืนในอนาคต  
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กิจกรรม 

เทศบาล

เมือง

ล าพูน 

เทศบาล

ต าบล

ริมปิง 

เทศบาล

ต าบล

บา้น

กลาง 

เทศบาล

ต าบล

เหมืองง่า 

เทศบาล

ต าบลป่า

สกั 

เทศบาล

ต าบล

อุโมงค ์

1. การให้ความรู้ (กลุ่มเป้าหมาย ช่องทางการ

สื่อสาร) 

      

1.1 ทั่วไป       

1.2 ช่าง ผู้รับเหมา       

1.3 ร้านค้า       

1.4 หอกระจายข่าว เสยีงตามสาย วิทยุตาม

สาย 

      

2. การออกประกาศเทศบาล.......เร่ือง 

ก าหนดแนวทางการขออนุญาตก่อสร้าง 

ดัดแปลงหรือร้ือถอนอาคาร ให้ปลอดภัยจาก

ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของแร่ใยหิน 

      

3. การด าเนินการก่อสร้างและการร้ือถอน

เป็นไปตามประกาศฯ 

      

4. การจัดการขยะโดยการฝังกลบ       

5. การใช้ เมทลัชีท ทดแทน กระเบื้องมุง

หลังคา 

      

6. ร้านค้าเลิกขายวัสดุที่มีแร่ใยหิน       

7. การค้นหาผู้ป่วยที่อาจสัมพันธก์บัโรคจาก

แร่ใยหิน 

      

8. ธรรมนูญสขุภาพมีมาตรการขจัดภัยจากแร่

ใยหิน 

      

9. มีการเตรียมการพัฒนาเป็นเทศบัญญัติ

ต่อไป 

      

10.มีการแนะน าการเลือกซ้ือ โดยให้ดูจาก

ฉลากและค าเตือนที่ติดมากบัสนิค้า 

      

ภาคผนวก 
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เทศบาลเมือง จ.ล าพนู 
 
@ นายประภัสร์ ภู่เจริญ 

นายกเทศมนตรีเมืองล าพูน จังหวัดล าพูน 

 
@ ผู้ให้สัมภาษณ์  

1. นายอวยชัย  พุกปลั่ง 

2. นายอัศนัย  ชีวเทศ 

3. นายพงศธร  ตาวารัตน์ 

4. น.ส.พิมพ์พิชชยา  เตมีศักด์ิ  
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เทศบาลต าบลรมิปิง จ.ล าพูน 
 
@ นายเอนก มหาเกียรติคุณ 

นายยกเทศมนตรีต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

 
@ ผู้ให้สัมภาษณ์  

1. นายธวัธชัย  กันทะวันนา 

2. นายถนอม จันทโองค์ 

3. นางพาติกร  สุริยาราช 

4. นางสุมิตตรา  เหงี่ยมโสภณ 
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เทศบาลต าบลบ้านกลาง จ.ล าพนู 
 
@ นายประสิทธิ  จันทกลาง 
นายยกเทศมนตรีต าบลบ้านกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

 
@ ผู้ให้สัมภาษณ์  

1. นางพัชรี  คงสวัสด์ิ  

2. นางสุรีย์  รุ่งโรจน์ทิวัตถ์ 
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เทศบาลต าบลเหมืองง่า จ.ล าพูน 
 
@ นายคนอง  กัลละหะ 
นายกเทศมนตรีต าบลเหมืองง่า อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

 
@ ผู้ให้สัมภาษณ์  

1. นายณัฐกฤต  ยะมณี  

2. นายธวัธชัย  นันตาเวียง 

3. นางสาวรัตน์สุดา  ทนันปา 

4. นางนิชนันทน์  นันตาเวียง 
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เทศบาลต าบลป่าสกั จ.ล าพูน 
 
@ นายอัครเดช เทพจักร์ 
ปลัดเทศบาลต าบลป่าสัก อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

(ปฏิบัติหน้าที่นายกเทศมนตรี) 

 
@ ผู้ให้สัมภาษณ์   

1. นายสุเมธ  แสนสิงห์ชัย 

2. นายมนูญ  วังสาร 

3. นางกนกพิชฏ์  แดงสัก 

4. นายประดิษฐ์  จีนมัชยา 

5. นายประเสริฐ  กิติศักด์ิ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
    
 
 
 

 



57 
 

เทศบาลต าบลอุโมงค์ จ.ล าพูน 
 
@ นายขยัน วิพรหมชัย 

นายยกเทศมนตรีต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

 
@ ผู้ให้สัมภาษณ์  

1. นางเรณู  มีปาน 

2. นางค าอ่ิน  หล้าจักรสินธุ์ 

3. นางอุมาพร  โปธิยา 

4. นายราวี  ไชยวรรณ์ 

5. นายสุพจน์  มาราเพะ 

6. นายสมเกียรติ  สังเทพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


