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กฎหมายยาเสพติด
ของไทยกับกัญชา

 พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 ได้บัญญัติให้กัญชาเป็นยาเสพติดให้โทษใน

ประเภท 5 และห้ามมใิห้ผู้ใดผลติ จำาหน่าย นำาเข้า ส่งออก หรอืมไีว้ในครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษ 

เว้นแต่รัฐมนตรีจะได้อนุญาตโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการเป็นราย ๆ ไป แต่ด้วยกระแส 

การเรยีกร้องจากสาธารณชนที่ต้องการใช้ประโยชน์จากกญัชา จงึมกีารแก้ไขกฎหมายและออกมาเป็น

พระราชบญัญตัยิาเสพตดิให้โทษ (ฉบบัที่ 7) พ.ศ. 2562 มผีลใช้บงัคบัตั้งแต่วนัที่ 19 กมุภาพนัธ์ 2562 

เป็นต้นมา ซึ่งมาตรา 26/2 กำาหนดว่า “ห้ามมิให้ผู้ใดผลิต นำาเข้า หรือส่งออกซึ่งยาเสพติดให้โทษ 

ในประเภท 5 เว้นแต่ในกรณจีำาเป็นเพื่อประโยชน์ของทางราชการ การแพทย์ การรกัษาผู้ป่วย หรอืการ

ศกึษาวจิยัและพฒันา ทั้งนี้ ให้รวมถงึการเกษตรกรรม พาณชิยกรรม วทิยาศาสตร์หรอือตุสาหกรรม 

หรอืเพื่อประโยชน์ทางการแพทย์ด้วย และ มาตรา 58 บญัญตัวิ่า “ห้ามมใิห้ผู้ใดเสพยาเสพตดิให้โทษ 

ในประเภท 5 เว้นแต่การเสพนั้นเป็นการเสพเพื่อการรกัษาโรคตามคำาสั่งของผูป้ระกอบวชิาชพีเวชกรรม 

ผูป้ระกอบวชิาชพีทนัตกรรม ผูป้ระกอบวชิาชพีการแพทย์แผนไทย ผู้ประกอบวชิาชพีการแพทย์แผนไทย

ประยกุต์หรอืหมอพื้นบ้านตามกฎหมายว่าด้วยวชิาชพีการแพทย์แผนไทยที่ได้รบัอนญุาต หรอืเป็นการ

เสพเพื่อการศกึษาวจิยั ทั้งนี้ ตำารบัยาที่เสพได้ให้เป็นไปตามที่รฐัมนตรปีระกาศกำาหนด” 

 เจตนารมณ์ของกฎหมายดงักล่าวนี้มุง่เน้นประโยชน์ในทางการแพทย์อย่างแท้จรงิ เพื่อให้ผูป่้วย

ที่มีความจำาเป็นต้องใช้กัญชาทุกราย มีสิทธิในการเข้าถึงกัญชาเพื่อการรักษาอย่างเสมอภาคและ 

เท่าเทียมกัน และการเข้าถึงกัญชาจะต้องไม่เป็นการจำากัดรูปแบบเฉพาะผลิตภัณฑ์กัญชาเกรดทาง 

การแพทย์ (Medical Grade) เท่านั้น แต่ผู้ป่วยจะต้องมีเสรีภาพในการใช้ผลิตภัณฑ์กัญชาทุกรูปแบบ 

ทั้งรูปแบบยาแผนปัจจบุนั (Modern Drugs) ตำารบัยาตามตำารายาแผนไทย ตำารบั Special Access Scheme 

(SAS) สำาหรับผู้ป่วยเฉพาะราย และตำารับยาจากองค์ความรู้และภูมิปัญญาหมอพื้นบ้าน (Traditional 

Products) ส่วนการอนญุาตให้ผลติ นำาเข้า ส่งออก หรอืมไีว้ในครอบครองนั้น ปรากฎตามมาตรา 26/5 

ที่มผีู้ขออนญุาตเป็น 
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 1) หน่วยงานของรัฐที่มีการศึกษาวิจัยหรือจัดการเรียนการสอนทางการแพทย์ เภสัชศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ หรือมีหน้าที่ให้บริการทางการแพทย์ เภสัชกรรมหรือวิทยาศาสตร์ หรือมีหน้าที่ในทาง

เกษตรกรรม เพื่อประโยชน์ทางการแพทย์หรอืเภสชักรรม หรอืมหีน่วยงานของรฐัที่มหีน้าที่ในการป้องกนั

ปราบปราม และแก้ไขปัญหายาเสพ ตดิ หรอืสภากาชาดไทย 

 2) ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม ผู้ประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม ผู้ประกอบวิชาชีพทันตกรรม 

ผู้ประกอบวิชาการสัตวแพทย์ชั้นหนึ่ง ผู้ประกอบวิชาชีพแพทย์แผนไทย ผู้ประกอบวิชาชีพแพทย ์

แผนไทยประยุกต์หรือหมอพื้นบ้านตามกฎหมายว่าด้วยวิชาชีพแพทย์แผนไทย ทั้งนี้ผู้ประกอบวิชาชีพ

แพทย์แผนไทยและหมอพื้นบ้าน ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์วิธีการ และเงื่อนไขที่รัฐมนตรีประกาศกำา

หนดโดยความเหน็ชอบของคณะกรรมการ 

 3) สถาบนัอดุมศกึษาตามกฎหมายว่าด้วยสถาบนัอดุมศกึษาเอกชน ที่มหีน้าที่ศกึษาวจิยั และ

จดัการเรยีนการสอนทางการแพทย์หรอืเภสชัศาสตร์ 

 4) ผูป้ระกอบวชิาชพีเกษตรกรรมที่รวมกลุม่เป็นวสิาหกจิชมุชนซึ่งจดทะเบยีนตามกฎหมายว่า

ด้วยการส่งเสรมิวสิาหกจิชมุชน วสิาหกจิเพื่อสงัคมตามกฎหมายว่าด้วยการนั้น หรอืสหกรณ์การเกษตร

ที่จดทะเบียนตามประกาศว่าด้วยสหกรณ์ซึ่งดำาเนินการภายใต้ความร่วมมือและกำากับดูแลของผู้ขอ

อนญุาตตาม 1) หรอื 3) ทั้งนี้ ผู้ประกอบอาชพีเกษตรกรรมดงักล่าว สามารถร่วมผลติและพฒันาสูตร

ตำารบัยาแผนโบราณหรอืยาสมนุไพรได้ เพื่อประโยชน์ทางการแพทย์ภายใต้ความร่วมมอืและกำากบัดแูล

ของผู้ขออนญุาตตาม 1) หรอื 3) ด้วย 

 5) ผู้ประกอบการขนส่งสาธารณะระหว่างประเทศ 

 6) ผู้ป่วยเดนิทางระหว่างประเทศ ที่มคีวามจำาเป็นต้องนำายาเสพตดิให้โทษประเภท 5 ตดิตวั

เข้ามาหรอื ออกไปนอกราชอาณาจกัรเพื่อใช้รกัษาโรคเฉพาะตวั 

 7) ผูข้ออนญุาตอื่นตามที่รฐัมนตรโีดยความเหน็ชอบของคณะกรรมการกำาหนดในกฎกระทรวง 

โดยมกีารระบไุว้ในบทเฉพาะกาลว่า ในวาระเริ่มแรกภายในระยะเวลา 5 ปี การขอรบัอนญุาตสำาหรบั

วตัถปุระสงค์เพื่อผลติ นำาเข้า ส่งออกกญัชาเพื่อประโยชน์ทางการแพทย์หรอืการรกัษาผู้ป่วย นั้น

(1) ให้อนุญาตได้เฉพาะกรณีที่ผู้ขออนุญาตเป็นหน่วยงานรัฐ (ซึ่งหมายถึงว่าเมื่อพ้นระยะ

เวลาตามบทเฉพาะกาลห้าปีแล้ว เอกชนทั้งในและต่างประเทศจะสามารถดำาเนนิธรุกจิ

การปลูก แปรรูป นำาเข้า และจำาหน่ายได้) 

(2) หรือให้อนุญาตแก่ผู้ขออนุญาตตามมาตรา 26/5 ซึ่งดำาเนินการร่วมกับผู้ขออนุญาตที่

เป็นหน่วยงานของรฐั 
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สรุปสาระส�าคัญ
ในพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ (ฉบับที่ 7) พ.ศ. 2562

1. เหตผุลในการประกาศใช้พระราชบญัญตัฉิบบันี้ 

 พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 ได้ใช้บังคับมาเป็นเวลานาน และมีบทบัญญัติ

บางประการที่ไม่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันอีกทั้งมีผลการวิจัยว่า สารสกัดจากกัญชาและ 

พชืกระท่อม มปีระโยชน์ทางการแพทย์อย่างมาก หลายประเทศทั่วโลกได้แก้ไขเพิ่มเตมิกฎหมาย เพื่อ

เปิดโอกาสให้มีการอนุญาตให้ประชาชนได้ใช้กัญชาและพืชกระท่อมเพื่อประโยชน์ทางการแพทย์ได้ 

แต่ตามพระราชบญัญตัยิาเสพตดิให้โทษ พ.ศ. 2522 นั้น กญัชาและพชืกระท่อมเป็นยาเสพตดิให้โทษ

ในประเภท 5 ที่ห้ามมใิห้ผูใ้ดเสพหรอืนำาไปใช้ในการบำาบดัรกัษาผูป่้วยหรอืนำาไปใช้ประโยชน์ในทางการ

แพทย์ และยงักำาหนดโทษ ทั้งผู้เสพและผู้ครอบครองด้วย ดงันั้น เพื่อเป็นการรบัรองและคุ้มครองสทิธิ

ของผู้ป่วยใหไ้ดร้บัและใช้กญัชาเพื่อประโยชน์ในการรกัษาและพฒันาทางการแพทย์ ภายใต้คำาแนะนำา

ของแพทย์ผูไ้ด้รบัอนญุาต ให้ถกูต้องตามหลกัวชิาการ ให้ทำาได้โดยชอบด้วยกฎหมาย สร้างความมั่นคง

ทางด้านยาของประเทศ และป้องกันไม่ให้เกิดการผูกขาดทางด้านยา สมควรแก้ไขเพิ่มเติมพระราช

บญัญตัยิาเสพตดิให้โทษ พ.ศ. 2522 เพื่อเปิดโอกาสให้สามารถนำากญัชาและพชืกระท่อมไปทำาการศกึษา

วิจัยและพัฒนาเพื่อประโยชน์ทางการแพทย์และสามารถนำาไปใช้ในการรักษาโรคภายใต้การดูแลและ

ควบคมุของแพทย์ได้

2. สรปุประเดน็สำาคญัของพระราชบญัญตัยิาเสพตดิให้โทษ (ฉบบัที่ 7) พ.ศ. 2562

 ซึ่งได้ประกาศในราชกจิจานเุบกษา เล่มที่ 136 ตอนที่ 19 ก เมื่อวนัที่ 18 กมุภาพนัธ์ 2562 โดย

พระราชบญัญตัฉิบบันี้มผีลใช้บงัคบัตั้งแต่ วนัที่ 19 กมุภาพนัธ์ 2562 เป็นต้นไป โดยมกีารเปลี่ยนแปลง

จากเดมิดงัต่อไปนี้
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มาตรา 3 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 9 วรรค

สอง

ให้ปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์ อธบิดกีรมการ

แพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลอืก อธบิดกีรม

โรงงานอตุสาหกรรม อธบิดกีรมสนบัสนนุบรกิารสขุภาพ 

อธบิดกีรมสขุภาพจติ นายกแพทยสภา นายกสภาการ

แพทย์แผนไทย และนายกสภาเภสชักรรม เป็นกรรมการ

ในคณะกรรมการควบคมุยาเสพตดิให้โทษเพิ่มขึ้นด้วย 

เฉพาะในวาระที่เกี่ยวกบัยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5

หมวดที่ 1 เพิ่มคณะกรรมการ

ควบคมุ

มาตรา 5 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 13 (6/1)

ให้ความเหน็ชอบต่อรฐัมนตรใีนการออกประกาศ ตาม

มาตรา 26/2 (3) มาตรา 26/4 (1) และมาตรา 26/5 (2) 

และปฏบิตักิารตามมาตรา 26/6 และ มาตรา 58/2

หมวดที่ 1 เพิ่มเตมิหน้าที่ของคณะ

กรรมการด้านการออกใบอนญุาต

เกี่ยวกบัยาเสพตดิให้โทษฯ

มาตรา 5 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 13 (6/2) 

“ให้ความเหน็ชอบในการอนญุาตให้ผลติ นำาเข้าหรอืส่ง

ออกซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 ตามมาตรา 26/2 

(1) และ (2)”

หมวดที่ 1 เพิ่มเตมิหน้าที่ของ 

คณะกรรมการ 

มาตรา 5 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 13 (6/3) 

 “ให้ความเหน็ชอบในการออกกฎกระทรวงตามมาตรา 

26/5 (7)” 

หมวดที่ 1 เพิ่มเตมิหน้าที่ของ 

คณะกรรมการในการออกกฎ

กระทรวง

มาตรา 5 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 13 (6/4) 

“ประกาศกำาหนดลกัษณะกญัชง (Hemp) ตามมาตรา 

26/2 (2)” 

หมวดที่ 1 เพิ่มเตมิหน้าที่ของ 

คณะกรรมการ

มาตรา 6 ให้

ยกเลกิความและ

ให้ใช้ความใน

มาตรา 22 วรรค

หนึ่ง แทน

ในการนำาเข้าหรอืส่งออกซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 

3 หรอืประเภท 5 ของผู้ที่ได้รบัใบอนญุาตตามมาตรา 

20 หรอืมาตรา 26/2 (1) หรอื (2) แล้วแต่กรณ ีแต่ละครั้ง 

ต้องได้รบัใบอนญุาตทกุครั้งที่นำาเข้าหรอืส่งออกจาก 

ผู้อนญุาตด้วย

หมวดที่ 2 แก้ไขเพิ่มการขอ

อนญุาตและการออกใบอนญุาต 

เกี่ยวกบัยาเสพตดิให้โทษ 

- เพิ่มประเภทใบอนญุาต 

ยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5

มาตรา ประเด็นส�าคัญเนื้อหา
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มาตรา 7 ให้

ยกเลกิความและ

ให้ใช้ความมาตรา 

23 วรรคหนึ่งแทน

ใบอนญุาตตามมาตรา 17 มาตรา 20 มาตรา 26/2 (1) 

และ (2) และมาตรา 26/3 ให้ใช้ได้จนถงึวนัที่ 

31 ธนัวาคมของปีที่ออกใบอนญุาต ถ้าผู้รบัใบอนญุาต 

ประสงค์จะขอต่ออายใุบอนญุาต ให้ยื่นคำาขอก่อนใบ

อนญุาตสิ้นอาย ุเมื่อได้ยื่นคำาขอแล้วจะประกอบกจิการ

ต่อไปกไ็ด้จนกว่าผู้อนญุาตจะสั่งไม่อนญุาตให้ต่ออายุ

ใบอนญุาตนั้น

หมวดที่ 2 แก้ไขเพิ่มการขอ

อนญุาตและการออกใบอนญุาต

เกี่ยวกบัยาเสพตดิให้โทษ 

- กำาหนดวนัหมดอายขุอง 

ใบอนญุาตและการต่ออาย ุ

ใบอนญุาต

- เพิ่มประเภทใบอนญุาต 

ยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5

มาตรา 8 ให้

ยกเลกิความและ

ให้ใช้ความมาตรา 

26  แทน

ห้ามมใิห้ผู้ใดผลติ จำาหน่าย นำาเข้า ส่งออก หรอืมไีว้ใน

ครอบครองซึ่งยำาเสพตดิให้โทษในประเภท 4 เว้นแต่

รฐัมนตรจีะได้อนญุาตโดยความเหน็ชอบของ 

คณะกรรมการเป็นรายๆ ไป การมยีาเสพตดิให้โทษใน 

ประเภท 4 ไว้ในครอบครอง มปีรมิาณตั้งแต่สบิกโิลกรมั

ขึ้นไป ให้สนันษิฐานว่ามไีว้ในครอบครอง เพื่อจำาหน่าย 

การขออนญุาตและการอนญุาตให้เป็นไปตาม 

หลกัเกณฑ์ วธิกีาร และเงื่อนไขที่กำาหนดในกฎกระทรวง

หมวดที่ 2 แก้ไขเพิ่มการขอ

อนญุาตและการออก ใบอนญุาต

เกี่ยวกบัยาเสพตดิให้โทษ 

- ตดัประเภทยาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 5

มาตรา 9 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 26/2

ห้ามมใิห้ผู้ใดผลติ นำาเข้า หรอืส่งออกซึ่งยาเสพตดิให้

โทษในประเภท 5 เว้นแต่ในกรณดีงัต่อไปนี้... ในการ

พจิารณาอนญุาต ให้ผู้ขออนญุาตเป็นผู้รบัผดิชอบ 

ชำาระค่าใช้จ่ายในการตรวจวเิคราะห์หรอืประเมนิ

เอกสารทางวชิาการ หรอืค่าใช้จ่ายอื่นที่เกี่ยวข้อง 

ตามหลกัเกณฑ์และวธิกีารที่คณะกรรมการกำาหนด 

โดยประกาศในราชกจิจานเุบกษา 

 

หมวดที่ 2 เพิ่มการขออนญุาต 

และการออกใบอนญุาต เกี่ยวกบั 

ยาเสพตดิให้โทษ 

- ข้อกำาหนดของการขอ อนญุาต

ผลตินำาเข้าหรอื ส่งออกซึ่งยา

เสพตดิให้โทษในประเภท 5

มาตรา 9 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 26/3

ห้ามมใิห้ผู้ใดจำาหน่ายหรอืมไีว้ในครอบครองซึ่งยาเสพ

ตดิให้โทษในประเภท 5 เว้นแต่ได้รบัใบอนญุาตจาก 

ผู้อนญุาต... การขอรบัใบอนญุาตและการออกใบ

อนญุาต ให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์ วธิกีาร และเงื่อนไข

ที่กำาหนดในกฎกระทรวง

หมวดที่ 2 เพิ่มการขออนญุาต 

และการออกใบอนญุาต เกี่ยวกบั

ยาเสพตดิให้โทษ 

- ข้อกำาหนดของการขออนญุาต

จำาหน่ายหรอืมไีว้ครอบครองซึ่ง 

ยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5

มาตรา ประเด็นส�าคัญเนื้อหา
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มาตรา 9 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 26/4

บทบญัญตัมิาตรา 26/3 ไม่ใช้บงัคบัแก่ (1) การมยีาเสพ

ตดิให้โทษในประเภท 5 ไว้ในครอบครองไม่เกนิปรมิาณ

ที่จำาเป็นสำาหรบัใช้รกัษาโรคเฉพาะตวั โดยมใีบสั่งยา

หรอืหนงัสอืรบัรองของผู้ประกอบวชิาชพีเวชกรรม ผู้

ประกอบวชิาชพีทนัตกรรม ผู้ประกอบวชิาชพีการแพทย์

แผนไทย ผู้ประกอบวชิาชพีการแพทย์แผนไทยประยกุต์ 

หรอืหมอพื้นบ้าน ตามกฎหมายว่าด้วยวชิาชพี 

การแพทย์แผนไทย ซึ่งเป็นผู้ให้การรกัษา ทั้งนี้ 

ผู้ประกอบวชิาชพีการแพทย์แผนไทยและหมอพื้นบ้าน 

ให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์ วธิกีาร และเงื่อนไขที่รฐัมนตรี

ประกาศกำาหนดโดยความเหน็ชอบของคณะกรรมการ 

(2) การมยีาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 ไว้ในครอบ

ครองไม่เกนิปรมิาณที่จำาเป็นสำาหรบัใช้ประจำาในการ

ปฐมพยาบาล หรอืกรณเีกดิเหตฉุกุเฉนิในเรอื เครื่องบนิ 

หรอืยานพาหนะอื่นใดที่ใช้ในการขนส่งสาธารณะ

ระหว่างประเทศที่ไม่ได้จดทะเบยีนในราชอาณาจกัร 

แต่ถ้ายานพาหนะดงักล่าวจดทะเบยีนในราชอาณาจกัร 

ให้ยื่นคำาขอรบัใบอนญุาตตาม มาตรา 26/3 

หมวดที่ 2 เพิ่มการขออนญุาต 

และการออกใบอนญุาตเกี่ยวกบั

ยาเสพตดิให้โทษ 

- กำาหนดกรณทีี่ไม่ต้องมกีารขอ

อนญุาตจำาหน่ายหรอืครอบ

ครองยาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 5 (ไม่เกนิปรมิาณที่

จำาเป็นสำาหรบัการรกัษาโรค

เฉพาะตวัและการปฐมพยาบาล

หรอืกรณเีกดิเหตฉุกุเฉนิฯ)

มาตรา 9 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 26/5

ผู้อนญุาตจะออกใบอนญุาตให้ผลติ นำาเข้า ส่งออก 

จำาหน่าย หรอืมไีว้ในครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษ 

ในประเภท 5 ได้เมื่อปรากฏว่าผู้ขออนญุาตเป็น...

หมวดที่ 2 เพิ่มการขออนญุาตและ

การออกใบอนญุาตเกี่ยวกบั 

ยาเสพตดิให้โทษ

- กำาหนดคณุสมบตัขิองผู้ขอรบั

อนญุาตผลติ นำาเข้า ส่งออก 

จำาหน่าย หรอืมไีว้ในครอบครอง

ยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5

มาตรา 9 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 26/6

ในกรณทีี่คณะกรรมการป้องกนัและปราบปราม 

ยาเสพตดิตามกฎหมายว่าด้วยการป้องกนัและปราบ

ปรามยาเสพตดิเหน็สมควรเพื่อประโยชน์ในการศกึษา

วจิยัการลดอนัตรายจากการใช้ยาเสพตดิให้โทษ หรอื

การป้องกนั ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพตดิให้

โทษ อาจมมีตใิห้รฐัมนตรโีดยความเหน็ชอบของ 

คณะกรรมการกำาหนดเขตพื้นที่หนึ่งพื้นที่ใด 

เพื่อกระทำาการอย่างหนึ่งอย่างใด ดงัต่อไปนี้กไ็ด้...

หมวดที่ 2 เพิ่มการขออนญุาตและ

การออกใบอนญุาต เกี่ยวกบั 

ยาเสพตดิให้โทษ 

- อาจมกีารกำาหนดให้มพีื้นที่ทด

ลองปลูกฯ ผลติและทดสอบเสพ

หรอืครอบครองยาเสพตดิให้โทษ

ในประเภท 5  ไม่ถอืเป็นความ

ผดิตาม พ.ร.บ.ฉบบันี้ได้ 

มาตรา ประเด็นส�าคัญเนื้อหา
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มาตรา 10 ให้

ยกเลกิความและ

ให้ใช้ความมาตรา 

27 แทน

ห้ามมใิห้ผู้รบัอนญุาตตามมาตรา 17 และผู้รบัอนญุาต

ตามมาตรา 26/3 จำาหน่ายยาเสพตดิให้โทษในประเภท 

2 และในประเภท 5 แล้วแต่กรณ ีนอกสถานที่ที่ระบไุว้

ในใบอนญุาต

หมวดที่ 3 แก้ไขเพิ่มเตมิหน้าที่ของ

ผู้รบัอนญุาต 

- เพิ่มประเภทใบอนญุาตยาเสพ

ตดิให้โทษในประเภท 5 

มาตรา 11 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 34/1 

ให้ผู้รบัอนญุาตผลติยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 

ปฏบิตัดิงัต่อไปนี้... 

หมวดที่ 3 เพิ่มหน้าที่ของผู้รบั

อนญุาต 

- เพิ่มหน้าที่ของผู้รบัอนญุาตผลติ

ยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 

(6 ข้อ) 

มาตรา 11 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 34/2 

 ให้ผู้รบัอนญุาตนำาเข้าหรอืส่งออกซึ่งยาเสพตดิให้โทษ

ในประเภท 5 ปฏบิตัดิงัต่อไปนี้...

หมวดที่ 3 เพิ่มหน้าที่ของผู้รบั

อนญุาต 

- เพิ่มหน้าที่ของผู้รบัอนญุาต 

นำาเข้าหรอืส่งออกยาเสพตดิให้

โทษในประเภท 5 (6 ข้อ)

มาตรา 11 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 34/3 

 ให้ผู้รบัอนญุาตจำาหน่ายหรอืมไีว้ในครอบครองซึ่งยา

เสพตดิให้โทษในประเภท 5 ปฏบิตัดิงัต่อไปนี้...

หมวดที่ 3 เพิ่มหน้าที่ของผู้รบั

อนญุาต

- เพิ่มหน้าที่ของผู้รบัอนญุาต

จำาหน่ายหรอืมไีว้ในครอบครอง

ซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 

5  (4 ข้อ)

มาตรา 11 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 34/4 

ให้ผู้รบัอนญุาตผลติ นำาเข้า ส่งออก จำาหน่าย หรอืมไีว้

ในครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 จดัให้มี

การทำาบญัชรีบัจ่ายยาเสพตดิให้โทษและเสนอรายงาน

ต่อเลขาธกิารเป็นรายเดอืนและรายปี บญัชดีงักล่าวให้

เกบ็รกัษาไว้และพร้อมที่จะแสดงต่อพนกังานเจ้าหน้าที่

ได้ทกุเวลาในขณะเปิดทำาการ ทั้งนี้ ภายในห้าปีนบัแต่

วนัที่ลงรายการครั้งสดุท้ายในบญัช ีบญัชรีบัจ่ายยาเสพ

ตดิให้โทษและรายงานตามวรรคหนึ่ง ให้เป็นไปตาม

แบบที่คณะกรรมการกำาหนดโดยประกาศในราชกจิจา

นเุบกษา

หมวดที่ 3 เพิ่มหน้าที่ของผู้รบั

อนญุาต 

- เพิ่มหน้าที่การจดัทำาบญัชรีบั

จ่ายยาเสพตดิให้โทษในประเภท 

5 และเสนอรายงานฯของผู้รบั

อนญุาตผลติ นำาเข้าส่งออก 

จำาหน่ายหรอืมไีว้ในครอบครอง 

ซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 

5

มาตรา ประเด็นส�าคัญเนื้อหา
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มาตรา 12 ให้

ยกเลกิความและ

ให้ใช้ความมาตรา 

48 แทน

ห้ามมใิห้ผู้ใดโฆษณายาเสพตดิให้โทษ เว้นแต่

(1) เป็นการโฆษณายาเสพตดิให้โทษในประเภท 2 

ประเภท 3 หรอืประเภท 5 ซึ่งกระทำาโดยตรงต่อ 

ผู้ประกอบวชิาชพีเวชกรรม ผู้ประกอบวชิาชพี 

ทนัตกรรม ผู้ประกอบวชิาชพีเภสชักรรม ผู้ประกอบ

วชิาชพีการสตัวแพทย์ชั้นหนึ่ง ทั้งนี้ ในกรณทีี่เป็น

ยาเสพตดิ ให้โทษในประเภท 5 ให้รวมถงึการ

โฆษณากบัผู้ประกอบวชิาชพีการแพทย์แผนไทย 

ผู้ประกอบวชิาชพีการแพทย์แผนไทยประยกุต์ หรอื

หมอพื้นบ้านตามกฎหมายว่าด้วยวชิาชพีการแพทย์

แผนไทยด้วย หรอื

(2) เป็นฉลากหรอืเอกสารกำากบัยาเสพตดิให้โทษใน 

ประเภท 2 ประเภท 3 ประเภท 4 หรอืประเภท 5 

ที่ภาชนะหรอืหบีห่อบรรจยุาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 2 ประเภท 3 ประเภท 4 หรอืประเภท 5 

โฆษณาตามวรรคหนึ่งที่เป็นเอกสาร ภาพ 

ภาพยนตร์ การบนัทกึเสยีงหรอืภาพ ต้องได้รบั

อนญุาตจากผู้อนญุาตก่อนจงึจะใช้โฆษณาได้ การ

ขออนญุาตและการอนญุาต ให้เป็นไปตาม 

หลกัเกณฑ์ วธิกีาร และเงื่อนไขที่กำาหนดในกฎ

กระทรวง

หมวดที่ 7 แก้ไขเพิ่มเตมิการ

โฆษณา 

- เพิ่มการโฆษณายาเสพตดิให้

โทษในประเภท 5

มาตรา 13 ให้

ยกเลกิความและ

ให้ใช้ความมาตรา 

58 วรรคสอง 

ห้ามมใิห้ผู้ใดเสพยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 เว้นแต่

การเสพนั้นเป็นการเสพเพื่อการรกัษาโรคตามคำาสั่งของ

ผู้ประกอบวชิาชพีเวชกรรม ผู้ประกอบวชิาชพีทนัตกรรม 

ผู้ประกอบวชิาชพีการแพทย์แผนไทย ผู้ประกอบวชิาชพี

การแพทย์แผนไทยประยกุต์ หรอืหมอพื้นบ้านตาม

กฎหมายว่าด้วยวชิาชพีการแพทย์แผนไทยที่ได้รบั 

ใบอนญุาต หรอืเป็นการเสพเพื่อการศกึษาวจิยั ทั้งนี้ 

ตำารบัยาที่เสพได้ให้เป็นไปตามที่รฐัมนตรปีระกาศ

กำาหนด

หมวดที่ 10 แก้ไขเพิ่มเตมิ

มาตรการควบคมุพเิศษ

- เพิ่มบทกำาหนดของการเสพยา

เสพตดิให้โทษในประเภท 5 เว้น

แต่เป็นการเสพเพื่อการรกัษาโรค
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มาตรา 14 เพิ่ม

ความ 

ต่อไปนี้เป็นมาตรา 

58/2

คณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพตดิตาม

กฎหมายว่าด้วยการป้องกนัและปราบปรามยาเสพตดิ 

อาจมมีตใิห้รฐัมนตรโีดยความเหน็ชอบของ 

คณะกรรมการ ประกาศให้ท้องที่ใดเป็นท้องที่ที่ทำาการ

เสพพชืกระท่อมได้โดยไม่เป็นความผดิตามพระราช

บญัญตันิี้ การเสพและการครอบครองพชืกระท่อมที่

กระทำาตามวรรคหนึ่ง ให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์ วธิกีาร

และเงื่อนไขที่กำาหนดในกฎกระทรวง

หมวดที่ 10 เพิ่มมาตรการควบคมุ

พเิศษ 

- เพิ่มมาตรการกำาหนดพื้นที่

ทำาการเสพพชืกระท่อมได้โดยไม่

เป็นความผดิตาม พ.ร.บ.ฉบบันี้

มาตรา 15 ให้

ยกเลกิความและ

ให้ใช้ความมาตรา 

60 แทน

ในกรณทีี่ผู้รบัอนญุาตประสงค์จะจำาหน่ายหรอืมไีว้ใน

ครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 2 หรอื

ประเภท 5 เกนิปรมิาณที่กำาหนดไว้ตามมาตรา 8 (5) 

ให้ยื่นคำาขอรบัใบอนญุาตตามมาตรานี้ การขอรบัใบ

อนญุาตและการอนญุาตให้เป็นไปตามหลกัเกณฑ์ วธิี

การและเงื่อนไขที่กำาหนดในกฎกระทรวง ให้นำา

บทบญัญตัใินมาตรา 8 (5) มาใช้บงัคบัโดยอนโุลม

หมวดที่ 10 แก้ไขเพิ่มเตมิ

มาตรการควบคมุพเิศษ 

- เพิ่มบทกำาหนดของยาเสพตดิให้

โทษในประเภท 5

มาตรา 16 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 61/1 

ในกรณทีี่ผู้รบัอนญุาตผลติ นำาเข้า ส่งออก จำาหน่าย

หรอืมไีว้ในครอบครอง ซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 

ตายก่อนใบอนญุาตสิ้นอาย ุและทายาทหรอืผู้ที่ได้รบั

ความยนิยอมจากทายาทแสดงความจำานงต่อผู้อนญุาต 

เพื่อขอประกอบกจิการที่ได้รบัอนญุาตนั้นต่อไป ภายใน

เก้าสบิวนันบัแต่วนัที่ผู้รบัอนญุาตตาย เมื่อ ผู้อนญุาต

ตรวจสอบแล้วเหน็ว่าผู้นั้นมคีณุสมบตัคิรบถ้วน ถูกต้อง 

ให้ผู้แสดงความจำานงนั้นประกอบกจิการต่อไปได้จนกว่า

ใบอนญุาตสิ้นอาย ุและให้ถอืว่าผู้แสดงความจำานงเป็น

ผู้รบัอนญุาตตามพระราชบญัญตันิี้ ตั้งแต่วนัที่ผู้รบั

อนญุาตตาย…

 

หมวดที่ 10 เพิ่มเตมิ มาตรการ

ควบคมุพเิศษ 

- เพิ่มบทกำาหนดของยาเสพตดิให้

โทษในประเภท 5 กรณผีู้รบั

อนญุาตตายก่อนใบอนญุาตสิ้น

อายโุดยให้ทายาทแสดงความ

จำานงเพื่อขอประกอบกจิการ

ต่อฯ

มาตรา 17 ให้

ยกเลกิความและ

ให้ใช้ความมาตรา 

75 แทน

 ผู้ใดผลติ นำาเข้า หรอืส่งออกซึ่งยาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 5 อนัเป็นการฝ่าฝืนมาตรา 26/2 ต้องระวาง

โทษจำาคกุไม่เกนิห้าปี และปรบัไม่เกนิห้าแสนบาท…

หมวดที่ 12 แก้ไขบทกำาหนดโทษ 

- ปรบัแก้ไขบทกำาหนดโทษ กรณี

การผลติ นำาเข้าหรอืส่งออกยา

เสพตดิให้โทษในประเภท 5  
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มาตรา 17 ให้

ยกเลกิความและ

ให้ใช้ความมาตรา 

76 แทน

 ผู้ใดมไีว้ในครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 

อนัเป็นการฝ่าฝืนมาตรา 26/3 ต้องระวางโทษจำาคกุไม่

เกนิห้าปี หรอืปรบัไม่เกนิหนึ่งแสนบาท หรอืทั้งจำาทั้ง

ปรบั… 

หมวดที่ 12 แก้ไขเพิ่มเตมิบท

กำาหนดโทษ 

- ปรบัแก้ไขบทกำาหนดโทษ กรณี

การครอบครองยาเสพตดิให้โทษ

ในประเภท 5  

มาตรา 17 ให้

ยกเลกิความและ

ให้ใช้ความมาตรา 

76/1 แทน 

ผู้ใดจำาหน่ายหรอืมไีว้ในครอบครองเพื่อจำาหน่ายซึ่งยา

เสพตดิให้โทษในประเภท 5 อนัเป็นการฝ่าฝืนมาตรา 

26/3 โดยมปีรมิาณยาเสพตดิให้โทษไม่ถงึสบิกโิลกรมั 

ต้องระวางโทษจำาคกุไม่เกนิห้าปี หรอืปรบัไม่เกนิหนึ่ง

แสนบาท หรอืทั้งจำาทั้งปรบั...

หมวดที่ 12 แก้ไขเพิ่มเตมิบท

กำาหนดโทษ 

- ปรบัแก้ไขบทกำาหนดโทษ กรณี

การจำาหน่ายหรอืมไีว้ในครอบ

ครอง

มาตรา 18 เพิ่ม

ความต่อไปนี้เป็น

มาตรา 79/1 

 ผู้รบัอนญุาตผู้ใดฝ่าฝืนมาตรา 34/1 มาตรา 34/2 

มาตรา 34/3 หรอืมาตรา 34/4 ต้องระวางโทษปรบัไม่

เกนิสี่หมื่นบาท 

หมวดที่ 12 เพิ่มเตมิบทกำาหนด

โทษ 

- ปรบัเพิ่มบทกำาหนดโทษ กรณี

การไม่ปฏบิตัติามหน้าที่ และ

การไม่จดัทำาบญัชแีละรายงานฯ

ของผู้รบัอนญุาตผลติ นำาเข้า 

ส่งออก จำาหน่ายหรอืมไีว้ใน

ครอบครองยาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 5

มาตรา 19 ให้

ยกเลกิความและ

ให้ใช้ความมาตรา 

92 แทน

 ผู้ใดเสพยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 อนัเป็นการ 

ฝ่าฝืนมาตรา 58 วรรคสอง ต้องระวางโทษจำาคกุไม่เกนิ

หนึ่งปี หรอืปรบัไม่เกนิสองหมื่นบาท หรอืทั้งจำาทั้งปรบั

หมวดที่ 12 แก้ไขบทกำาหนดโทษ 

- ปรบัแก้ไขบทกำาหนดโทษ กรณี

การเสพยาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 5  
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สรุปกฎ ระเบียบ หลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติต่างๆ
ที่กองควบคุมวัตถุเสพติดได้จัดท�าขึ้นเพ่ือรองรับ
พ.ร.บ. ยาเสพติดให้โทษ (ฉบับที่ 7) พ.ศ. 2562
ที่เกี่ยวกับเรื่องกัญชา ประกอบด้วย

1 (ร่าง) กฎกระทรวงการขอ

อนญุาตและการอนญุาต

ผลติ นำาเข้า ส่งออก 

จำาหน่ายหรอืมไีว้ในครอบ

ครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 5 เฉพาะกญัชา 

พ.ศ. ...

- กำาหนดหลกัเกณฑ์ วธิกีาร และเงื่อนไขในการขออนญุาต

และการอนญุาตผลติ นำาเข้า ส่งออก จำาหน่ายหรอืมไีว้ใน

ครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 เฉพาะกญัชา 

- กำาหนดวตัถปุระสงค์ในการขออนญุาต ผลติ นำาเข้า 

ส่งออก จำาหน่ายหรอืมไีว้ในครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้

โทษในประเภท 5 เฉพาะกญัชา

- กำาหนดคณุสมบตัขิองผู้ประสงค์จะยื่นคำาขอเอกสารหรอื

หลกัฐานประกอบการยื่นคำาขอ

- กำาหนดหลกัเกณฑ์การพจิารณาออกใบอนญุาต

- กำาหนดวธิดีำาเนนิการสำาหรบัผู้รบัอนญุาต รวมถงึหน้าที่

ของผู้ที่ได้รบัอนญุาต 

- กำาหนดสถานที่และช่องทางยื่นคำาขอรบัใบอนญุาต 

- กำาหนดเรื่องการรบัรองตำารบัยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5  

ที่มกีญัชาเป็นส่วนผสม 

- กำาหนดเรื่องการขออนญุาตเพื่อการศกึษาวจิยั

อยู่ระหว่างการ

พจิารณาที่

สำานกังาน

คณะกรรมการ

กฤษฎกีา

2 (ร่าง) กฎกระทรวงการขอ

อนญุาตและการออกใบ

อนญุาตเกี่ยวกบัโฆษณายา

เสพตดิให้โทษในประเภท 5 

เฉพาะกญัชา พ.ศ. ....

กำาหนดหลกัเกณฑ์ วธิกีารและเงื่อนไขเกี่ยวกบัการขอ

อนญุาตและการออกใบอนญุาตที่ชดัเจน และดำาเนนิไป

อย่างมปีระสทิธภิาพ ภายใต้ระบบการควบคมุดูแลที่เข้มงวด

รดักมุ และป้องกนัการรั่วไหลไปใช้ในทางที่ผดิ

อยู่ระหว่างการ

พจิารณาที่

สำานกังาน 

คณะกรรมการ

กฤษฎกีา

3 ประกาศกระทรวง

สาธารณสขุ เรื่อง กำาหนด

ตำารบัยาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 5 ที่มกีญัชาปรงุ

ผสมอยู่ที่ให้เสพเพื่อรกัษา

โรค หรอืการศกึษาวจิยัได้ 

พ.ศ. 2564

- กำาหนดตำารบัยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 ที่มกีญัชาปรงุ

ผสมอยู่ประกอบด้วยตำารบั 5 ประเภท ที่ให้เสพเพื่อการ

รกัษาโรคหรอืการศกึษาวจิยัได้ 

- กำาหนดรายชื่อตำารบัยาการแพทย์แผนไทย ตำารบัยาที่ใช้

ภายใต้รูปแบบ SAS และตำารบัยาที่ผู้ประกอบวชิาชพีการ

แพทย์แผนไทยและหมอพื้นบ้านปรงุขึ้นจากองค์ความรู้

หรอืภูมปิัญญาการแพทย์แผนไทยที่ชดัเจน และได้รบัการ

รบัรองจากกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลอืก 

ซึ่งเป็นบญัชแีนบท้ายประกาศกระทรวง สธ.

มผีลใช้บงัคบั

ตั้งแต่ วนัที่ 

16/2/64 

เป็นต้นไป

รายการ หมายเหตุสาระส�าคัญ
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4 ประกาศกระทรวง

สาธารณสขุ เรื่อง กำาหนด 

ผู้ประกอบวชิาชพีการ

แพทย์แผนไทยและหมอ 

พื้นบ้านตามกฎหมายว่า

ด้วยวชิาชพีการแพทย์แผน

ไทยที่จะสามารถปรงุหรอื

สั่งจ่ายตำารบัยาที่มกีญัชา

ปรงุผสมอยู่ได้ พ.ศ. 2562

- กำาหนดให้ผู้ประกอบวชิาชพีการแพทย์แผนไทยและหมอ

พื้นบ้านต้องผ่านการอบรมหลกัสูตรการใช้ตำารบัยาที่มี

กญัชาปรงุผสมอยู่จากกระทรวงสาธารณสขุ หรอืหลกัสูตร

ที่กระทรวงสาธารณสขุหรอืสภาวชิาชพีการแพทย์แผนไทย

ให้การรบัรอง และในการปรงุหรอืสั่งจ่ายต้องดำาเนนิการ

ภายใต้สถานพยาบาล 

- กำาหนดแนวทางการปรงุยาสำาหรบัผู้ป่วยเฉพาะรายของผู้

ประกอบวชิาชพีการแพทย์แผนไทยและหมอพื้นบ้าน

- กำาหนดเพิ่มให้ผู้ประกอบวชิาชพีการแพทย์แผนไทย

สามารถปรงุยาสำาหรบัผู้ป่วยของตนได้ตามองค์ความรู้และ

ภูมปิัญญาการแพทย์แผนไทย

มผีลใช้บงัคบั

ตั้งแต่

วนัที่ 12/2/64 

เป็นต้นไป

5 ประกาศกระทรวง

สาธารณสขุ เรื่อง กำาหนด 

ผู้ประกอบวชิาชพีการ

แพทย์แผนไทยและหมอพื้น

บ้านตามกฎหมายว่าด้วย

วชิาชพีการแพทย์แผนไทย

ที่จะสามารถปรงุหรอื 

สั่งจ่ายตำารบัยาที่มกีญัชา

ปรงุผสมอยู่ได้ (ฉบบัที่ 2) 

พ.ศ. 2562

- แนวทางการปรงุยาสำาหรบัผู้ป่วยของตนของผู้ประกอบ

วชิาชพีการแพทย์แผนไทยและหมอพื้นบ้าน ต้องมกีารระบุ

องค์ความรู้และภูมปิัญญาการแพทย์แผนไทยที่ชดัเจน 

และได้รบัการรบัรองจากกรมการแพทย์แผนไทย 

และการแพทย์ทางเลอืก 

มผีลใช้บงัคบั

ตั้งแต่ 

วนัที่ 9/8/62 

เป็นต้นไป

6 ประกาศกระทรวง

สาธารณสขุ เรื่อง ระบชุื่อ

ยาเสพตดิให้โทษ ใน

ประเภท 5 พ.ศ. 2563

- กำาหนดแยกพชืกญัชาและกญัชงออกจากกนั 

- กำาหนดเงื่อนไขยกเว้นบางส่วนของกญัชาและกญัชงไม่จดั

เป็นยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5

มผีลใช้บงัคบั

ตั้งแต่ 

วนัที่ 15/12/63 

เป็นต้นไป

รายการ หมายเหตุสาระส�าคัญ
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7 ประกาศคณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพตดิให้โทษ 

เรื่อง กำาหนดฉลากและ

เอกสารกำากบัยาเสพตดิให้

โทษในประเภท 5 หรอื 

คำาเตอืนหรอืข้อควรระวงั

การใช้ที่ภาชนะบรรจหุรอื

หบีห่อบรรจยุาเสพตดิ 

ให้โทษในประเภท 5 ที่ผลติ 

นำาเข้าหรอืส่งออก สำาหรบั

ยาแผนปัจจบุนัซึ่งมกีญัชา

ปรงุผสมอยู่ พ.ศ. 2562

- กำาหนดหลกัเกณฑ์ วธิกีารและเงื่อนไขที่ผู้รบัอนญุาตต้อง

จดัให้มขี้อกำาหนดในฉลากและเอกสารกำากบัยาเสพตดิให้

โทษในประเภท 5 เฉพาะกญัชา สำาหรบัยาแผนปัจจบุนั 

เพื่อให้เป็นไปตามหลกัวชิาการและถูกต้องตามที่กฎหมาย

กำาหนด 

มผีลใช้บงัคบั

ตั้งแต่

วนัที่ 5/7/62 

เป็นต้นไป

8 ประกาศคณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพตดิให้โทษ 

เรื่อง กำาหนดฉลากและ

เอกสารกำากบัยาเสพตดิให้

โทษ หรอืคำาเตอืน หรอืข้อ

ควรระวงัการใช้ ที่ภาชนะ

บรรจหุรอืหบีห่อบรรจยุา

เสพตดิให้โทษในประเภท 5 

ที่ผลติ นำาเข้า หรอืส่งออก 

สำาหรบัยาแผนไทยซึ่งมี

กญัชาปรงุผสมอยู่ พ.ศ. 

2562

- กำาหนดหลกัเกณฑ์ วธิกีาร และเงื่อนไขที่ผู้รบัอนญุาตต้อง

จดัให้มขี้อกำาหนดในฉลากและเอกสารกำากบัยาเสพตดิให้

โทษในประเภท 5 เฉพาะกญัชา สำาหรบัยาแผนไทย เพื่อ

ให้เป็นไปตามหลกัวชิาการและถูกต้องตามที่กฎหมาย

กำาหนด

 มผีลใช้บงัคบั

ตั้งแต่วนัที่ 

30/10/62 

เป็นต้นไป

9 ประกาศคณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพตดิให้โทษ 

เรื่อง การแสดงความจำานง

และการตรวจสอบผู้แสดง

ความจำานงเป็นผู้รบั

อนญุาตตั้งแต่วนัที่ผู้รบั

อนญุาตตาย พ.ศ. 2562

- กำาหนดหลกัเกณฑ์ วธิกีาร และเงื่อนไขในการแสดงความ

จำานงและการตรวจสอบ ผู้แสดงความจำานงขอเป็นผู้รบั

อนญุาตเพื่อประกอบกจิการของผู้รบัอนญุาตที่ตายเพื่อ

ให้การควบคมุยาเสพตดิให้โทษ ในประเภท 5 เฉพาะ

กญัชา เป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ

มผีลใช้บงัคบั

ตั้งแต่วนัที่ 

5/7/62 

เป็นต้นไป

รายการ หมายเหตุสาระส�าคัญ
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มาตรา ประเด็นส�าคัญเนื้อหา

10 ประกาศคณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพตดิให้โทษ 

เรื่อง กำาหนดลกัษณะกญั

ชง (Hemp) พ.ศ. 2562

- กำาหนดลกัษณะกญัชงและเมลด็พนัธุ์รบัรอง โดยกำาหนดที่

ปรมิาณสาร THC ในใบและช่อดอก 

มผีลใช้บงัคบั

ตั้งแต่วนัที่ 

25/10/62 

เป็นต้นไป

11 ประกาศคณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพตดิให้โทษ 

เรื่อง กำาหนดแบบการจดั

ทำาบญัชรีบัจ่ายและรายงาน

เกี่ยวกบัการผลติ การนำา

เข้า การส่งออก การ

จำาหน่าย การมไีว้ในครอบ

ครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 5 เฉพาะกญัชา

และกญัชง พ.ศ. 2564

- กำาหนดแบบการจดัทำาบญัชรีบัจ่ายและรายงานเกี่ยวกบั

การผลติ การนำาเข้า การส่งออก การจำาหน่าย การมไีว้ใน

ครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 เฉพาะกญัชา 

เพื่อให้การควบคมุเป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ ป้องกนัการ

รั่วไหลไปนอกระบบ 

มผีลใช้บงัคบั

ตั้งแต่วนัที่ 

29/1/64  

เป็นต้นไป

12 แนวทางการพจิารณา

อนญุาตให้ปลูกกญัชา พ.ศ. 

2563

กำาหนดแนวทางการพจิารณาอนญุาตให้ปลูกกญัชาเพื่อ

รองรบัการนำากญัชามาใช้ประโยชน์ทางการแพทย์และการ

ศกึษาวจิยัทางการแพทย์ในประเทศ รวมถงึป้องกนัมใิห้มี

การนำากญัชาไปใช้ผดิวตัถปุระสงค์ 

ผ่านความเหน็

ชอบจาก

คณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพ

ตดิให้โทษ 

ในการประชมุ

ครั้งที่ 417-6/63 

วนัที่ 16/6/63

13 แนวทางการปฏบิตั ิด้าน

การจดัเตรยีมสถานที่ การ

เกบ็รกัษาและการควบคมุ

การใช้ สำาหรบัผู้ขอรบั

อนญุาตปลูกซึ่งยาเสพตดิ

ให้โทษในประเภท 5 เฉพาะ

กญัชา 

กำาหนดขั้นพื้นฐาน (Minimum Requirements) สำาหรบัผู้ขอรบั

อนญุาตผลติ (ปลูก) ในการจดัเตรยีมสถานที่ การเกบ็รกัษา 

การควบคมุ การใช้ และการจดัทำาบญัชรีบั-จ่ายเพื่อดำาเนนิ

การปลูกกญัชาทางการแพทย์ ภายใต้การควบคมุ 

และป้องกนัที่เหมาะสม มใิห้กญัชาทางการแพทย์เกดิการรั่ว

ไหลออกสู่นอกระบบ

ผ่านความเหน็

ชอบจาก 

คณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพ

ตดิให้โทษ 

ในการประชมุ

ครั้งที่ 417-6/63 

วนัที่ 16/6/63

รายการ หมายเหตุสาระส�าคัญ
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14 แนวทางการปฏบิตัดิ้านการ

จดัเตรยีมสถานที่ การเกบ็

รกัษาและการควบคมุ

การใช้ สำาหรบัผู้ขอรบั

อนญุาตผลติ (ประเภทอื่นๆ

ที่ไม่ใช่ปลูก) นำาเข้า ส่งออก 

ซึ่งยาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 5 เฉพาะกญัชา

กำาหนดขั้นพื้นฐาน (Minimum Requirements) สำาหรบัผู้ขอรบั

อนญุาตที่จะผลติประเภทอื่นๆ (เช่น ผสม ปรงุ แปรสภาพ 

เปลี่ยนรูป รวมถงึการแบ่งบรรจแุละรวมบรรจ)ุ จำาหน่าย 

นำาเข้า ส่งออก หรอืมไีว้ในครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 5 เฉพาะกญัชา (Cannabis) และเพื่อเป็นแนวทางใน

การจดัเตรยีมสถานที่และการเกบ็รกัษา การควบคมุการใช้ 

และการจดัทำาบญัชรีบั-จ่ายไว้สำาหรบัผู้รบัอนญุาตในการ

ดำาเนนิการควบคมุและป้องกนัการรั่วไหลออกสู่นอกระบบ

ผ่านความเหน็

ชอบจาก 

คณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพ

ตดิให้โทษ 

ในการประชมุ

ครั้งที่ 404-8/62

วนัที่ 19/7/62

15 แนวทางการขออนญุาต

จำาหน่ายยาเสพตดิให้โทษ

ในประเภท 5 เฉพาะกญัชา

เพื่อการรกัษาผู้ป่วย (กรณี

การแพทย์แผนปัจจบุนั)

กำาหนดแนวทางการขออนญุาตจำาหน่ายยาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 5 เฉพาะกญัชา (กรณกีารแพทย์แผนปัจจบุนั) ที่ยงั

ไม่ได้ การรบัรองจาก อย. (unapproved product) ในกรณี

จำาเป็นสำาหรบัผู้ป่วยเฉพาะราย (special access scheme) 

เพื่อให้ผู้ป่วยสามารถเข้าถงึการใช้กญัชาได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ และเกดิประโยชน์สูงสดุ 

ผ่านความเหน็

ชอบจาก 

คณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพ

ตดิให้โทษ 

ในการประชมุ

ครั้งที่ 404-8/62

วนัที่ 19/7/62

16 แนวทางการขออนญุาต

จำาหน่ายยาเสพตดิให้โทษ

ในประเภท 5 เฉพาะกญัชา 

เพื่อการรกัษาผู้ป่วย (กรณี

การแพทย์แผนไทยและการ

แพทย์พื้นบ้าน)

กำาหนดแนวทางการขออนญุาตจำาหน่ายยาเสพตดิให้โทษใน

ประเภท 5 เฉพาะกญัชา เพื่อการรกัษาผู้ป่วย (กรณกีาร

แพทย์แผนไทยและการแพทย์พื้นบ้าน) เพื่อให้ผู้ป่วยสามารถ

เข้าถงึการใช้กญัชาได้อย่างมปีระสทิธภิาพ และเกดิ

ประโยชน์สูงสดุ

ผ่านความเหน็

ชอบจาก 

คณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพ

ตดิให้โทษ 

ในการประชมุ

ครั้งที่ 414-3/63

วนัที่ 30/3/63

17 แนวทางการขออนญุาต 

ผลติ นำาเข้า หรอืมไีว้ใน

ครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้

โทษในประเภท 5 เฉพาะ

กญัชา เพื่อการศกึษาวจิยั

ทางคลนิกิ

กำาหนดแนวทางการขออนญุาตผลติ นำาเข้าหรอืมไีว้ในครอบ

ครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 เฉพาะกญัชา เพื่อ

การศกึษาวจิยัทางคลนิกิ สำาหรบัผู้ที่มคีวามประสงค์จะ

ดำาเนนิการศกึษาวจิยัให้สามารถยื่นคำาขอได้ อย่างถูกต้อง

และสอดคล้องกบักฎระเบยีบ 

ผ่านความเหน็

ชอบจาก 

คณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพ

ตดิให้โทษ 

ในการประชมุ

ครั้งที่ 402-6/62

วนัที่ 7/5/62

รายการ หมายเหตุสาระส�าคัญ
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18 แนวทางการขออนญุาต

และการอนญุาตให้ผลติยา

เสพตดิให้โทษในประเภท 5 

เฉพาะกญัชา เพื่อการ

จำาหน่ายภายใต้

วตัถปุระสงค์การบรหิารยา

เสพตดิให้โทษในประเภท 5

ที่ใช้ในทางการแพทย์ใน

ประเทศ

กำาหนดแนวทางการขออนญุาตและการอนญุาตให้ผลติยา

เสพตดิให้โทษในประเภท 5 เฉพาะกญัชา เพื่อการจำาหน่าย

ภายใต้วตัถปุระสงค์การบรหิารยาเสพตดิให้โทษในประเภท 

5 ที่ใช้ในทางการแพทย์ในประเทศ เพื่อใช้ประโยชน์ในช่วงที่

กฎกระทรวงเกี่ยวกบัการขออนญุาตและการอนญุาตผลติ 

นำาเข้า ส่งออก จำาหน่ายหรอืมไีว้ในครอบครองซึ่งยาเสพตดิ

ให้โทษในประเภท 5 เฉพาะกญัชา พ.ศ. .... ยงัไม่มผีลบงัคบั

ใช้

ผ่านความเหน็

ชอบจาก 

คณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพ

ตดิให้โทษ 

ในการประชมุ

ครั้งที่ 403-7/62

วนัที่ 14/6/62

19 แนวทางการขออนญุาต

และการอนญุาตให้ผลติยา

เสพตดิให้โทษในประเภท 5 

โดยการปรงุตำารบัยาแผน

ไทยที่มกีญัชาปรงุผสมอยู่ 

เพื่อจำาหน่ายเฉพาะผู้ป่วย

ของตน

กำาหนดแนวทางในการขออนญุาตและการอนญุาตผลติยา

เสพตดิให้โทษในประเภท 5 เพื่อให้ผู้ประกอบวชิาชพีการ

แพทย์แผนไทย การแพทย์แผนไทยประยกุต์และหมอพื้นบ้าน

ซึ่งได้รบัการรบัรองตามกฎหมายว่าด้วยวชิาชพีการแพทย์

แผนไทยได้ดำาเนนิการยื่นคำาขอและปฏบิตัติามหลกัเกณฑ์

เงื่อนไขได้อย่างถูกต้อง ในช่วงที่กฎกระทรวงเกี่ยวกบัการขอ

อนญุาตและการอนญุาตผลติ นำาเข้า ส่งออก จำาหน่ายหรอืมี

ไว้ในครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 เฉพาะ

กญัชา พ.ศ. .... ยงัไม่มผีลบงัคบัใช้

ผ่านความเหน็

ชอบจาก 

คณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพ

ตดิให้โทษ 

ในการประชมุ

ครั้งที่ 405-9/62

วนัที่ 13/8/62

20 แนวทางการขนส่งยาเสพ

ตดิให้โทษในประเภท 5 

เฉพาะกญัชา

เพื่อให้การจดัส่งกญัชาเป็นไปอย่างมคีณุภาพมาตรฐาน อนั

เป็นการประกนัได้ว่าคณุภาพของผลผลติกญัชาได้มาตรฐาน

ตั้งแต่ต้นทางจนถงึปลายทาง รวมถงึเชื่อมั่นได้ว่า

กระบวนการขนส่งมคีวามปลอดภยั มรีะบบในการป้องกนั

การสูญหาย และเพื่อใช้เป็นแนวทางให้แก่ผู้รบัอนญุาต 

และผู้เกี่ยวข้องกบักระบวนการขนส่งในการดำาเนนิการต่อไป

ผ่านความเหน็

ชอบจาก 

คณะกรรมการ

ควบคมุยาเสพ

ตดิให้โทษ 

ในการประชมุ

ครั้งที่ 421-

10/63

วนัที่ 27/10/63

รายการ หมายเหตุสาระส�าคัญ



ส่วนที่ 3
การดำ เนินการเกี่ยวกับการติดตาม
และตรวจสอบกัญชาทางการแพทย์

(Tracking and Tracing)



ส่วนที่ 3  การดำาเนินการเกี่ยวกับการติดตามและตรวจสอบกัญชาทางการแพทย์

78
78

การด�าเนินการเกี่ยวกับ
การติดตามและตรวจสอบกัญชา
ทางการแพทย์
(Tracking and Tracing)

 การติดตามกระบวนการผลิตตั้งแต่การเตรียมวัตถุดิบจนถึงมือลูกค้าและการตรวจสอบย้อน

กลับเป็นเรื่องสำาคัญ กรณีที่วัตถุดิบหรือกระบวนการผลิตมีปัญหา จะทำาให้สามารถค้นหาสาเหตุได้ 

และสามารถป้องกนัไม่ให้เกดิปัญหาซำ้า อาจจำาแนกการค้นหานี้เป็นสองทศิทางดงันี้

	 1.	ก�รติดต�ม	 (Tracking)	 คือ สามารถติดตามได้ว่าสิ่งที่สนใจนั้น ไปอยู่ ณ ที่ใด เช่น 

ผู้ผลิตอาหารพบว่าวัตถุดิบในการผลิตสินค้าอาหารล็อตหนึ่งมีปัญหา แต่สินค้าได้ถูกส่งไปจำาหน่าย

เรยีบร้อยแล้ว ทางผูผ้ลติจงึมคีวามจำาเป็นต้องมกีารเรยีกคนืสนิค้าที่ผลติจากวตัถดุบิลอ็ตที่มปัีญหาคนื

มาทั้งหมด ผูผ้ลติต้องตดิตามเส้นทางการผลติ และการจดัจำาหน่าย เพื่อจะได้ทราบว่าสนิค้าที่มปัีญหา

มกีารวางจำาหน่ายอยู่ที่ใดบ้าง และสามารถเรยีกคนืสนิค้าได้อย่างถูกต้อง การดำาเนนิการดงักล่าว คอื 

การค้นหาปลายทางของสนิค้านั่นเอง

	 2.	ก�รสืบค้นย้อนกลับ	 (Tracing)	 คือ สามารถสืบได้ว่าสินค้าที่มีปัญหาผลิตขึ้นเมื่อใด 

จากสายการผลติไหน และรบัวตัถดุบิมาจากแหล่งไหน ฯลฯ เพื่อค้นหาว่าจดุใดที่ก่อให้เกดิปัญหา และ 

จุดที่ก่อให้เกิดปัญหาได้ผลิตสินค้าไปมากน้อยเพียงใด และมีข้อมูลรายละเอียดในขั้นตอนกรรมวิธี 

การผลติอย่างไร เพื่อทำาการตดิตามสนิค้าคนืได้อย่างถูกต้อง การดำาเนนิการดงักล่าว คอื การค้นหา

ต้นทางของสนิค้าเพื่อใช้เป็นข้อมูลในการหาปลายทางของสนิค้าต่อไป

	 ประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นจ�กก�รมีระบบ	track	and	trace	
 1. ช่วยให้สามารถตามรอยการจดัส่งผลติภณัฑ์กญัชาต่างๆ ได้ตลอดสายห่วงโซ่อปุทาน ทำาให้

ลดโอกาสที่จะได้รับผลิตภัณฑ์ปลอม หรือผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้มาตรฐาน และยังช่วยในการเรียกคืน

ผลิตภัณฑ์ใน lot ที่มีปัญหากลับคืนจากตลาด ทำาให้เกิดความมั่นใจในคุณภาพของผลิตภัณฑ์นั้น 

ซึ่งจะส่งผลต่อเนื่องไปถงึคณุภาพของการรกัษาพยาบาลและความปลอดภยัของผู้ป่วย
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 2. ช่วยในการติดตามได้ตลอดสายห่วงโซ่อุปทาน จึงช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผล

ของการจดัการห่วงโซ่อปุทาน

 3. เพิ่มประสทิธภิาพของการจดัการคลงั ทำาให้ลดภาระและค่าใช้จ่ายในการจดัการคลงั และ

สามารถเพิ่มประสทิธภิาพของการจดัการด้วย

	 ประโยชน์ต่อผู้ผลิต

 1. สามารถลดปรมิาณการเรยีกคนืสนิค้าที่มปัีญหา โดยสามารถเรยีกคนืเฉพาะสนิค้าลอ็ตที่มี

ปัญหา

 2. ช่วยในการป้องกันชื่อเสียงของบริษัทไม่ให้เสียหาย เช่น ในกรณีที่สามารถพิสูจน์ได้ว่า 

จดุที่ก่อให้เกดิปัญหาไม่ไดเ้ป็นเพราะขั้นตอนการผลติ แต่เป็นเพราะการจดัเกบ็ของผู้จดัจำาหน่ายสนิค้า

 3. สามารถสบืค้นย้อนกลบั สบืค้นแหล่งที่มาของสนิค้าได้อย่างรวดเรว็ แม่นยำา และช่วยลด

ต้นทนุการเรยีกคนืสนิค้า

 4. เป็นการรับประกันคุณภาพ และสามารถสืบค้นแหล่งที่มาของสินค้าได้ทั้งระบบของวงจร

ผลติภณัฑ์

 5. สร้างความมั่นใจให้กบัผู้บรโิภคได้ว่าจะได้บรโิภคผลติภณัฑ์ที่มคีวามปลอดภยั

 6. เพื่อเป็นการปฏบิตัใิห้ตรงตามกฎระเบยีบการค้าของประเทศคูค้่าที่สำาคญั เช่น สหภาพยโุรป 

ญี่ปุ่น และสหรฐัอเมรกิา

	 ประโยชน์ต่อผู้บริโภค

 ลดความเสี่ยงที่ต้องบรโิภคสนิค้าที่มปีัญหา
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การติดตามและตรวจสอบกัญชาทางการแพทย์
(Tracking and Tracing)

1. การก�าหนดรหัสผลิตภัณฑ์กัญชาทางการแพทย์
 สำานักงานคณะกรรมการอาหารและยาได้ร่วมมือกับ สถาบันรหัสสากล GS1 Thailand 

ผู้เชี่ยวชาญในการกำาหนดรหสัสนิคา้ ใหผู้้ผลติกำาหนดรหสัสากลเพื่อจำาแนกสนิค้ารายชิ้น (serialization) 

ในรูปแบบ 2D barcode บนผลติภณัฑ์กญัชา เพื่อรองรบั Tracking and Tracing ในอนาคต และรองรบั

การเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างประเทศ

 2D barcode บนผลิตภัณฑ์กัญชาเฉพาะที่จัดเป็นยาเสพติดให้โทษในประเภท 5 ที่ผลิตใน

ประเทศไทยจะประกอบด้วยข้อมูล 4 ส่วน คอื 

(1) GTIN

(2) Serial Number

(3) วนัหมดอายุ

(4) Lot. No.

   รหสัจำาเพาะสำาหรบัผลติภณัฑ์แต่ละชนดิ ซึ่งมชีื่อเรยีกว่า เลขหมายประจำาตวัสนิค้าสากล 

(Global Trade Item Number หรอื GTIN) ซึ่งจะประกอบด้วยชดุตวัเลข 12 หลกัและ 13 หลกั สำาหรบับ่งชี้

สนิค้าปลกี และ 14 หลกั สำาหรบับ่งชี้สนิค้าส่ง (จะดูจากจดุประสงค์การขายและการใช้งานเป็นหลกั) 

 ผู้รับอนุญาตผลิตผลิตภัณฑ์กัญชาทางการแพทย์เพื่อจำาหน่ายไปยังหน่วยบริการทั่วประเทศ 

จะต้องแจ้งข้อมูลผลิตภัณฑ์กัญชาทางการแพทย์ที่ได้รับอนุญาตผลิตและจำาหน่ายมายังสำานักงาน 

คณะกรรมการอาหารและยา เพื่อกำาหนดเลขอ้างอิงตำารับและจัดทำาฐานข้อมูลให้พร้อมตรวจสอบใน 

Application Smart bar และผูร้บัอนญุาตผลติต้องลงทะเบยีนข้อมลูในระบบฐานข้อมลู GS1 TH Member 

Portal เป็นการลงทะเบียนผลิตภัณฑ์กัญชาทางการแพทย์ที่ผลิตพร้อมทั้งระบุรุ่นการผลิต Serial No 

วันหมดอายุ ก่อนที่จะมีการจำาหน่ายไปยังหน่วยบริการ ดังนั้น ผลิตภัณฑ์กัญชาตำารับแผนไทยและ 

แผนปัจจุบันเฉพาะที่จัดเป็นยาเสพติดให้โทษในประเภท 5 ทุกชิ้นที่ผลิตและจำาหน่ายในประเทศไทย 

จะแสดง 2D Barcode บนบรรจภุณัฑ์ 
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	 ประโยชน์ของ	2D	Barcode	บนบรรจุภัณฑ์	

 สถาบนัรหสัสากล GS1 Thailand ได้มกีารสนบัสนนุเทคโนโลย ี: Application Smartbar เพื่อใช้

ในการตรวจสอบข้อมูลพื้นฐานผลิตภัณฑ์กัญชาที่ได้รับอนุญาตจากสำานักงานคณะกรรมการอาหาร 

และยา ทำาให้สามารถตรวจสอบสนิค้าปลอมได้ในเบื้องต้นด้วยการ scan 2D barcode ผ่าน Smartphone

 2D barcode หรือบาร์โค้ดชนิด 2 มิติ จะสามารถเก็บข้อมูลจำานวนมากเข้าไปในบาร์โค้ด 

โดยใช้พื้นที่ขนาดเล็ก จึงสามารถรองรับข้อมูลบาร์โค้ดที่มีความซับซ้อนสูง แต่มีเนื้อที่พิมพ์จำากัดได้ 

รหัสของผลิตภัณฑ์ควรจะถูกพิมพ์อยู่ในรูปแบบที่มนุษย์อ่านค่าได้ และรูปแบบที่อ่านโดยเครื่อง 

นอกจากนี้ การจะพมิพ์บาร์โค้ดที่บรรจภุณัฑ์ (package) ในระดบัใดบ้าง กเ็ป็นเรื่องที่ต้องมกีารออกแบบ

เช่นเดยีวกนั โดยแบ่งเป็นระดบัได้ ดงันี้ 

 • A barcode on dispensing unit (บรรจภุณัฑ์ที่อยู่ชั้นในสดุ ตดิกบัตวัผลติภณัฑ์)

 • A barcode on sales package (บรรจภุณัฑ์ที่เป็นหน่วยในการซื้อขาย)

 • A barcode on logistics package (บรรจภุณัฑ์ที่ใช้ในการขนส่ง)
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2. การพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือใช้ในการบันทึกข้อมูล
 สำานักงานคณะกรรมการอาหารและยาได้มีการพัฒนาระบบสารสนเทศที่มีการเก็บรวบรวม

ข้อมูลพื้นฐานและข้อมูลการดำาเนินการของผู้รับอนุญาต ตั้งแต่การนำาเข้า การปลูก การผลิตเป็น

ผลติภณัฑ์กญัชา การจ่ายผลติภณัฑ์กญัชาทางการแพทย์ให้กบัหน่วยบรกิารเพื่อจ่ายให้ผู้ป่วยในกรณี

ต่างๆ รวมไปถึงการส่งออกผลิตภัณฑ์กัญชาไปยังต่างประเทศ เมื่อผู้รับอนุญาตมีการบันทึกข้อมูล 

การดำาเนินการเรียบร้อยแล้ว ระบบจะมีการจัดทำารายงานตามที่กฎหมายกำาหนดให้โดยอัตโนมัติ 

โดยผู้รบัอนญุาตไม่จำาเป็นต้องมาจดัทำารายงานอกีครั้งหนึ่ง รวมทั้งผู้รบัอนญุาตสามารถจดัส่งรายงาน

ทางอิเล็กทรอนิกส์ได้เลย โดยไม่ต้องพิมพ์เป็นเอกสารส่งสำานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

อกีครั้งหนึ่ง และสำาหรบัรายงานประจำาปีนั้น ระบบกจ็ะจดัทำาให้โดยอตัโนมตัเิช่นกนั
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 ภาพรวมการรายงานผ่านระบบสารสนเทศ ทั้งกญัชาแผนปัจจบุนัและแผนไทย เป็นดงัภาพ

 จะเห็นได้ว่าข้อมูลตั้งแต่การนำาเข้า การปลูก การผลิตกระทั่งเป็นผลิตภัณฑ์กัญชา และการ

จ่ายผลิตภัณฑ์กัญชาทางการแพทย์ให้กับหน่วยบริการเพื่อจ่ายให้ผู้ป่วยในกรณีต่างๆ จะเป็นข้อมูลที่

สอดคล้องกนัทั้งระบบ เพื่อเป็นการเตรยีมข้อมูลให้พร้อมเพื่อรองรบั Tracking and Tracing นั่นเอง

3. การน�าข้อมูลจากระบบสารสนเทศมาวิเคราะห์และประมวลผล
 สำานักงานคณะกรรมการอาหารและยาได้มีการนำาข้อมูลมาประมวลผลเพื่อ Tracking and 

Tracing เป็น 2 กรณ ีดงันี้
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 กรณีที่	1	:	ก�รสืบค้นว่�ผู้ป่วยเป็นเจ้�ของผลิตภัณฑ์กัญช�นั้นจริงหรือไม่	

 ระบบสารสนเทศสามารถประมวลผลได้ว่าผลติภณัฑ์กญัชาชิ้นนั้น อยูท่ี่ผู้ป่วยรายใด ซึ่งจะเป็น

ประโยชน์ให้กบัพนกังานเจ้าหน้าที่ในการตรวจสอบเบื้องต้นว่าผู้ต้องสงสยัที่มกีารครอบครองผลติภณัฑ์

กัญชาทางการแพทย์นั้น เป็นผู้ป่วยจริงหรือเป็นผู้ต้องหาเสพยาเสพติด ซึ่งหากพบข้อมูลในระบบ 

กส็ามารถพสิูจน์ได้ว่าผู้ต้องสงสยัที่มกีารครอบครองผลติภณัฑ์กญัชานั้นเป็นผู้ป่วยจรงิ 

 กรณีที่	 2	 :	 ก�รสืบค้นว่�ผลิตภัณฑ์กัญช�ที่ผลิตขึ้นมีก�รกระจ�ยไปที่ใดบ้�งใน

ประเทศไทย
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  ระบบสารสนเทศสามารถตรวจสอบ ตดิตามกญัชาจากแปลงปลกู การเกบ็เกี่ยวผลผลติ การนำา

ผลผลิตมาสู่กระบวนการผลิต และได้ผลิตภัณฑ์กัญชาส่งไปยังหน่วยบริการต่างๆ จนกระทั่งระบุถึง 

ตัวตนผู้ป่วยที่ได้รับกัญชาได้ เพื่อให้สามารถติดตามผลจากการใช้ได้ ประโยชน์อีกประการหนึ่งของ 

การสืบค้นกรณีนี้คือเมื่อผลิตภัณฑ์กัญชาเกิดปัญหาทางคุณภาพและจำาเป็นต้องมีการเรียกคืนสินค้า 

จะสามารถสบืค้นได้ทนัทว่ีาผลติภณัฑ์ที่มปัีญหานั้นกระจายไปยงัที่ใดบ้างและสามารถดำาเนนิการเรยีก

คนืสนิค้าได้ทนัที

 นอกจากนี้ สำานักงานคณะกรรมการอาหารและยายังได้มีการนำาข้อมูลจากฐานข้อมูลมา

วิเคราะห์ในหลายรูปแบบเพื่อให้ประชาชนทั่วไป พนักงานเจ้าหน้าที่ รวมไปถึงผู้บริหารใช้เป็นข้อมูล 

ในการตดัสนิใจได้อกีด้วย ได้แก่

	 1.	ก�รสืบค้นผู้รับอนุญ�ต

 เป็นช่องทางให้สามารถตรวจสอบข้อมูลของผู้รบัอนญุาตเกี่ยวกบักญัชา

		 2.	ก�รนำ�ระบบส�รสนเทศท�งภูมิศ�สตร์	(Geographic	Information	System:	GIS)	

 เป็นเครื่องมอืในการวเิคราะห์ข้อมูลกญัชาในเชงิพื้นที่เพื่อประโยชน์ในการตรวจสอบของพนกังาน

เจ้าหน้าที่ และเพื่อใช้ในการจัดทำา self checking system ตรวจสอบข้อมูลก่อนการขออนุญาตปลูก 
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ว่าในบริเวณใกล้เคียงมีผู้ใดได้รับอนุญาตปลูกกัญชาหรือกัญชงแล้วบ้าง หรือในบริเวณที่เราอยู่มีผู้รับ

อนุญาตเกี่ยวกับกัญชาและกัญชงอะไรบ้าง โดยจะมสีีของหมุดที่ปักในแผนที่ ซึ่งจะแยกตามประเภท

ของใบอนญุาต และในอนาคตทำาให้สามารถเลอืกประเภทของใบอนญุาตที่ต้องการดูได้ และสามารถ

ใส่รหสัพกิดัของตนเอง เพื่อดูสถานที่ใกล้เคยีงที่ได้รบัอนญุาตได้ด้วย

	 3.	ทำ�ระบบร�ยง�นแบบ	Dashboard	

 Dashboard ที่สำานกังานคณะกรรมการอาหารและยานำาเสนอแบ่งเป็น 3 หวัข้อ ได้แก่

	 หัวข้อที่	1	:	ร�ยง�นก�รสั่งใช้กัญช�

 เป็นการนำาเสนอภาพรวมของประเทศว่ามีการกระจายผลิตภัณฑ์กัญชาอะไรไปยังหน่วย 

บรกิารใด ปรมิาณเท่าไร รวมทั้งสามารถตรวจสอบยอดคงเหลอืของผลติภณัฑ์กญัชาแต่ละประเภทได้

ด้วย
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	 หัวข้อที่	2	:	ก�รร�ยง�นคว�มปลอดภัย

 เป็นการนำาเสนอข้อมลูของประเทศว่ามกีารจ่ายผลติภณัฑ์กญัชาทางการแพทย์ไปยงัผูป่้วยแล้ว

ทำาให้คณุภาพชวีติของผูป่้วยดขีึ้น หรอืแย่ลง ผลการรกัษาเป็นอย่างไรรวมทั้งสามารถสรปุข้อบ่งใช้และ

อาการไม่พงึประสงค์ที่เกดิขึ้นได้อกีด้วย
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	 หัวข้อที่	3	:	ตัวชี้วัดกระทรวงส�ธ�รณสุข

 เป็นการนำาเสนอข้อมลูผลการดำาเนนิการตามตวัชี้วดัของกระทรวงสาธารณสขุเพื่อประโยชน์ใน

การตดิตามและประเมนิผลการดำาเนนิงานของพนกังานเจ้าหน้าที่

 ในอนาคตสำานกังานคณะกรรมการอาหารและยาจะมกีารวเิคราะห์ข้อมลูและนำาเสนอข้อมลูใน

รปูแบบต่างๆ เพิ่มเตมิต่อไปอกี สามารถตดิตามได้ที่ website กญัชาของสำานกังานคณะกรรมการอาหาร

และยา

	 ระบบ	tracking	และ	tracing	ตลอด	supply	chain	ของแต่ละประเทศ

	 •	 Australia	: ใช้ระบบ Manual or digital filing protocols. Software systems. และ Version 

controls

	 •	 Canada	: ใช้ระบบ tracking คอื Cannabis Tracking and Licensing System (CTLS) 

	 •	 California	: ใช้ระบบ California Cannabis Track-and-Trace (CCTT) system โดยใช้งานผ่าน 

cloud hosted on-line software reporting system ที่เรยีกว่า Metric 

 •	 Netherlands	และ	Israel	: ไม่พบข้อมูล 
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	 ระบบ	pharmacovigilance	ของแต่ละประเทศ

	 •	 Australia	: The Commonwealth Department of Health และ หน่วยงานจาก Universities 

of New South Wales, Sydney and Queensland under the coordination of the National Drug and 

Alcohol Research Centre (NDARC) 

	 •	 Netherlands	 : การเฝ้าระวังอาการไม่พึงประสงค์ โดยรับรายงานและรวบรวมจาก 

Pharmacovigilance Centre Lab the Netherlands 

	 •	 Israel	: รายงานไปยงั The Israeli Pharmacovigilance and Drug Information Department 

โดยใช้ระบบ ICSRs

	 •	 California	:	รายงานอาการไม่พงึประสงค์ไปยงั Manufactured Cannabis Safety Branch
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ข้อมูลตำ รับยาแผนไทย

และแผนปัจจุบันที่มีกัญชาปรุงผสมอยู่
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(อ้างอิงตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ก�าหนดต�ารับยาเสพติด
ให้โทษในประเภท 5 ที่มีกัญชาปรุงผสมอยู่ที่ให้เสพเพ่ือรักษาโรคหรือ
การศึกษาวิจัยได้ พ.ศ. 2564 ลงวันที่ 4 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564)

ข้อมูลต�ารับยาแผนไทยและ
แผนปัจจุบันที่มีกัญชาปรุงผสมอยู่

1. GPO THC 1. ยาอคัคนิวีคณะ 1. นำ้ามนัหมอเดชา

2. GPO CBD 2. ยาแก้ลมเนาวนารวีาโย 2. ยาตดัราก

3. GPO THC:CBD (1:1) 3. ยานำ้ามนัสนั่นไตรภพ 3. นำ้ามนัภูพานพ่ออาน

4. ยานำ้ามนักญัชาหยอดใต้ลิ้น สูตร 

THC 1.7 %W/V

4. ยาแก้ลมขึ้นเบื้องสูง 4. ยาต้มแก้อาการเลอืดตกใน ชำ้าใน

5. ยานำ้ามนักญัชาหยอดใต้ลิ้น สูตร 

THC 2.7 %W/V : CBD 2.5 %W/V

5. ยาไฟอาวธุ 5. ยอดยาวดัคำาประมง

6. ยานำ้ามนักญัชาหยอดใต้ลิ้น สูตร 

CBD 10 %W/V

6. ยาแก้สณัฑฆาต กร่อน

แห้ง 

6. ตำารบันำ้ามนัสมนุไพร วดัคำา

ประมง

7. ยานำ้ามนั สูตร CBD 10 %W/V 7. ยาอมัฤตโอสถ 7. ตำารบัยาทาสมนุไพรอโรคยา

8. ยานำ้ามนักญัชาทั้ง 5 สูตรรบัประทาน 8. ยาอไภยสาลี 8. ตำารบันำ้ามนัผสมกญัชา

9. ยานำ้ามนักญัชาทั้ง 5 สูตรใช้ภายนอก 9. ยาไพสาลี

10.  นำ้ามนักญัชา THC (THC KMH 

CANNABIS OIL)

10. ยาทำาลายพระสเุมรุ

ข้อมูลต�ารับยาแผนปัจจุบัน รายชื่อต�ารับหมอพ้ืนบ้านข้อมูลต�ารับยาแผนไทย
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11.  นำ้ามนักญัชา CBD (CBD KMH 

CANNABIS OIL)

11. ยาทพัยาธคิณุ

12.  นำ้ามนักญัชา THC:CBD (1:1)

13.  นำ้ามนักญัชา (ตำารบัหมอเดชา) 

14.  ตำารบัเมตตาโอสถ

15.  ตำารบัการณุย์โอสถ

 

ข้อมูลต�ารับยาแผนปัจจุบัน รายชื่อต�ารับหมอพ้ืนบ้านข้อมูลต�ารับยาแผนไทย
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1. GPO THC

ผู้ผลิต		  องค์การเภสชักรรม

ปริม�ณส�รสำ�คัญออกฤทธิ์	 THC 13 mg/ml 

ข้อบ่งใช ้  บรรเทาอาการปวด เบื่ออาหาร นอนไม่หลบั ในผูป่้วยมะเรง็ระยะท้าย 

   แบบประคบัประคอง (Palliative care) หรอืใช้ตามแพทย์สั่ง

วิธีใช ้   ใช้หยอดใต้ลิ้น

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ�	

1.  ไม่มีขนาดยาเริ่มต้นที่แน่นอนในผลิตภัณฑ์กัญชาแต่ละชนิด ขนาดยาที่เหมาะสมขึ้นกับลักษณะ

ของผู้ป่วยแต่ละคนและปรับตามแต่ละผลิตภัณฑ์ โดยเริ่มต้นขนาดตำ่าและปรับเพิ่มขนาดช้าๆ 

จนได้ขนาดยาเหมาะสมที่ให้ผลการรักษาสูงสุดและเกิดผลข้างเคียงตำ่าสุด ขนาดยาในระดับตำ่า 

มโีอกาสเกดิผลข้างเคยีงน้อย 

2.  ผู้ที่เริ่มต้นรักษา และได้รับผลิตภัณฑ์กัญชาเป็นครั้งแรกควรเริ่มต้นที่ขนาดตำ่ามากๆ หากเกิด 

ผลข้างเคยีง ควรปฏบิตัดิงันี้ 

2.1 ปรบัลดขนาดยา เมื่อพบอาการ 

• มนึเวยีนศรีษะ (dizziness) 

• เสยีความสมดลุ (loss of co-ordination) 

• หวัใจเต้นช้า (bradycardia) 

• ความดนัโลหติผดิปรกต ิ(abnormal pressure) 

2.2 หยดุใช้ทนัท ีเมื่อพบอาการ 

 • สบัสน (disorientation) 

 • กระวนกระวาย (agitation) 

 • วติกกงัวล (anxiety) 

 • ประสาทหลอน (hallucination) 

 • โรคจติ (psychosis) 

3. การให้สารสกัดจากกัญชาในครั้งแรกควรให้เวลาก่อนนอนและมีผู้ดูแลใกล้ชิดเนื่องจากอาจเกิด 

ผลข้างเคยีงได้

ต�ารับยาที่มีกัญชาปรุงผสมอยู่ที่ได้รับอนุญาตให้ผลิตในประเทศ
ภายใต้รูปแบบพิเศษของการเข้าถึงยา
(Special Access Scheme)
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ข้อห้�มใช้	 ห้ามใช้ในผู้ที่แพ้ยาหรอืส่วนประกอบของยานี้

คำ�เตือนและข้อควรระวัง 

1. ห้ามใช้ในผู้ที่เคยแพ้กญัชา

2. หลกีเลี่ยงการใช้กญัชาในสตรมีคีรรภ ์สตรใีห้นมบตุร รวมถงึสตรวียัเจรญิพนัธุ์ที่มไิด้คมุกำาเนดิหรอื

สตรทีี่วางแผนจะตั้งครรภ์

3. อาจทำาให้ง่วงซมึ จงึไม่ควรขบัขี่ยานพาหนะ หรอืทำางานเกี่ยวกบัเครื่องจกัรกล หรอืทำางานที่เสี่ยง

อนัตราย

4. ไม่ควรใช้กญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels of 

THC with little if any CBD) ในบคุคลที่อายตุำ่ากว่า 25 ปี ยกเว้นในกรณทีี่แพทย์พจิารณาแล้วว่า 

ผู้ป่วยได้รบัประโยชน์มากกว่าเสี่ยง

5. ไม่ควรใช้กญัชาในผูป่้วยที่มโีรคหลอดเลอืดหวัใจหรอืหลอดเลอืดสมองที่รนุแรง เนื่องจากอาจทำาให้

ความดันเลือดตำ่า บางครั้งอาจทำาให้ความดันเลือดสูง เป็นลมหมดสติ หัวใจเต้นเร็วผิดปกติ 

กล้ามเนื้อหวัใจตาย และโรคหลอดเลอืดสมอง

6. ไม่ควรใช้กญัชาในผู้ป่วยที่มภีาวะการทำางานของตบัหรอืไตบกพร่องรนุแรง

7. ไม่ควรใช้กญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels of 

THC with little if any CBD) โดยเฉพาะอย่างยิ่งกญัชาที่มสีาร THC ความเข้มข้นสูง ในผู้ป่วยที่มี

ประวตัคิวามผดิปกตทิางจติเวช (เช่น โรคจติ โรคจติเภท ภาวะวติกกงัวล และความผดิปกตทิาง

อารมณ์) หรอืมปีระวตัคิรอบครวัเป็นโรคจติเภท

8. ไม่ควรใช้ตดิต่อกนัเป็นเวลานานเพราะอาจเกดิการตดิยาได้ นอกจากแพทย์สั่ง หากใช้เป็นประจำา

ควรประเมินผลการรักษาเป็นระยะ และควรปรึกษาแพทย์ก่อนหยุดใช้ยา เพราะจำาเป็นต้องปรับ 

ลดขนาดยาลงทลีะน้อยเพื่อป้องกนัไม่ให้เกดิอาการถอนยา

9. ควรใช้กัญชาด้วยความระมัดระวังในผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาร่วมกับยากล่อมประสาทหรือยาที่ 

ออกฤทธิ์ทางจติอื่นๆ เนื่องจากเสรมิฤทธิ์กดประสาทส่วนกลางหรอืเพิ่มผลกระทบทางจติประสาท

10. ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิรวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา

11. หากมอีาการแพ้ยา เช่น มผีื่น ปากบวม ตาบวม หน้าบวม ให้หยดุใช้ยาและปรกึษาแพทย์หรอื

เภสชักร

12. ควรเกบ็ยาให้พ้นมอืเดก็
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2. GPO CBD

ผู้ผลิต	   องค์การเภสชักรรม

ปริม�ณส�รสำ�คัญออกฤทธิ ์ CBD 100 mg/ml 

ข้อบ่งใช้	  โรคลมชักที่รักษายาก และโรคลมชักที่ดื้อต่อการรักษา (intractable  

   epilepsy) และใช้ตามแพทย์สั่ง

วิธีใช้	   ใช้หยอดใต้ลิ้น

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ� ขนาดเริ่มต้น 1 - 2 หยด และปรบัเพิ่มขนาดช้าๆ ตามคำาแนะนำาของ 

   แพทย์

ข้อห้�มใช ้ ห้ามใช้ในผู้ป่วยที่แพ้ GPO CBD หรอืส่วนประกอบใดๆ ในตำารบั

คำ�เตือนและข้อควรระวัง 

1. ห้ามใช้ในผู้ที่เคยแพ้กญัชา

2. ห้ามใช้ในผู้ที่เคยแพ้งาและส่วนประกอบของงา

3.  หลีกเลี่ยงการใช้กัญชาในสตรีมีครรภ์ สตรีให้นมบุตร รวมถึงสตรีวัยเจริญพันธุ์ที่มิได้คุมกำาเนิด 

หรอืสตรทีี่วางแผนจะตั้งครรภ์

4.  อาจทำาให้ง่วงซมึ จงึไม่ควรขบัขี่ยานพาหนะ หรอืทำางานเกี่ยวกบัเครื่องจกัรกล หรอืทำางานที่เสี่ยง

อนัตราย

5.  ไม่ควรใช้กญัชาในผูป่้วยที่มโีรคหลอดเลอืดหวัใจหรอืหลอดเลอืดสมองที่รนุแรง เนื่องจากอาจทำาให้

ความดันเลือดตำ่า บางครั้งอาจทำาให้ความดันเลือดสูง เป็นลมหมดสติ หัวใจเต้นเร็วผิดปกติ 

กล้ามเนื้อหวัใจตาย และโรคหลอดเลอืดสมอง

6.  ไม่ควรใช้กญัชาในผู้ป่วยที่มภีาวะการทำางานของตบัหรอืไตบกพร่องรนุแรง

7.  ไม่ควรใช้ตดิต่อกนัเป็นเวลานานเพราะอาจเกดิการตดิยาได้ นอกจากแพทย์สั่ง หากใช้เป็นประจำา

ควรประเมนิผลการรกัษาเป็นระยะ และควรปรกึษาแพทย์ก่อนหยดุใช้ยา เพราะจำาเป็นต้องปรบัลด

ขนาดยาลงทลีะน้อยเพื่อป้องกนัไม่ให้เกดิอาการถอนยา

8. ควรใช้กัญชาด้วยความระมัดระวังในผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาร่วมกับยากล่อมประสาทหรือยาที่ 

ออกฤทธิ์ทางจติอื่นๆ เนื่องจากเสรมิฤทธิ์กดประสาทส่วนกลางหรอืเพิ่มผลกระทบทางจติประสาท

9.  ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิรวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา

10.  หากมอีาการแพ้ยา เช่น มผีื่น ปากบวม ตาบวม หน้าบวม ให้หยดุใช้ยาและปรกึษาแพทย์หรอื

เภสชักร

11. ควรเกบ็ยาให้พ้นมอืเดก็
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3. GPO THC:CBD (1:1)

ผู้ผลิต   องค์การเภสชักรรม

ปริม�ณส�รสำ�คัญออกฤทธิ์	 THC 27 mg/ml, CBD 25 mg/ml 

ข้อบ่งใช้	  ภาวะกล้ามเนื้อหดเกร็ง (spasticity) ในผู้ป่วยโรคปลอกประสาท 

   เสื่อมแขง็ (multiple sclerosis) หรอืใช้ตามแพทย์สั่ง

วิธีใช ้   ใช้หยอดใต้ลิ้น

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ� ขนาดเริ่มต้น 1 - 2 หยด และปรบัเพิ่มขนาดช้าๆ ตามคำาแนะนำาของ 

   แพทย์

ข้อห้�มใช้

1. ห้ามใช้ในผู้ป่วยที่แพ้ GPO THC : CBD (1 : 1) หรอืส่วนประกอบใดๆ ในตำารบั

2. ผู้ที่มอีาการรนุแรงของ unstable cardio-pulmonary disease (angina, peripheral vascular disease, 

cerebrovascular disease และ arrhythmia) หรอืมปีัจจยัเสี่ยงของโรคหลอดเลอืดหวัใจ

3. ผู้ที่เป็นโรคจติมาก่อน หรอืมอีาการของโรคอารมณ์แปรปรวน (concurrent active  mood disorder) 

หรอืโรควติกกงัวล (anxiety disorder)

4. หลกีเลี่ยงการใช้กญัชาในสตรมีคีรรภ์ สตรใีห้นมบตุร รวมถงึสตรวียัเจรญิพนัธุท์ี่มไิด้คมุกำาเนดิ หรอื

สตรีที่วางแผนจะตั้งครรภ์เนื่องจากมีรายงานการศึกษาพบว่ามีทารกคลอดก่อนกำาหนด ทารก 

นำ้าหนกัตวัน้อย รวมถงึพบ cannabinoids ในนำ้านมแม่ได้

คำ�เตือนและข้อควรระวัง	

1.  ห้ามใช้ในผู้ที่เคยแพ้กญัชา

2.  ห้ามใช้ในผู้ที่เคยแพ้งาและส่วนประกอบของงา

3.  หลกีเลี่ยงการใช้กญัชาในสตรมีคีรรภ ์สตรใีห้นมบตุร รวมถงึสตรวียัเจรญิพนัธุ์ที่มไิด้คมุกำาเนดิหรอื

สตรทีี่วางแผนจะตั้งครรภ์

4.  อาจทำาให้ง่วงซมึ จงึไม่ควรขบัขี่ยานพาหนะ หรอืทำางานเกี่ยวกบัเครื่องจกัรกล หรอืทำางานที่เสี่ยง

อนัตราย

5.  ไม่ควรใช้กญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels of 

THC with little if any CBD) ในบคุคลที่อายตุำ่ากว่า 25 ปี ยกเว้นในกรณทีี่แพทย์พจิารณาแล้วว่า 

ผู้ป่วยได้รบัประโยชน์มากกว่าเสี่ยง
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6.  ไม่ควรใช้กญัชาในผูป่้วยที่มโีรคหลอดเลอืดหวัใจหรอืหลอดเลอืดสมองที่รนุแรง เนื่องจากอาจทำาให้

ความดันเลือดตำ่า บางครั้งอาจทำาให้ความดันเลือดสูง เป็นลมหมดสติ หัวใจเต้นเร็วผิดปกติ 

กล้ามเนื้อหวัใจตาย และโรคหลอดเลอืดสมอง

7.  ไม่ควรใช้กญัชาในผู้ป่วยที่มภีาวะการทำางานของตบัหรอืไตบกพร่องรนุแรง

8.  ไม่ควรใช้กญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels of 

THC with little if any CBD) โดยเฉพาะอย่างยิ่งกญัชาที่มสีาร THC ความเข้มข้นสูง ในผู้ป่วยที่มี

ประวตัคิวามผดิปกตทิางจติเวช (เช่น โรคจติ โรคจติเภท ภาวะวติกกงัวล และความผดิปกตทิาง

อารมณ์) หรอืมปีระวตัคิรอบครวัเป็นโรคจติเภท

9.  ไม่ควรใช้ตดิต่อกนัเป็นเวลานานเพราะอาจเกดิการตดิยาได้ นอกจากแพทย์สั่ง หากใช้เป็นประจำา

ควรประเมนิผลการรกัษาเป็นระยะ และควรปรกึษาแพทย์ก่อนหยดุใช้ยา เพราะจำาเป็นต้องปรบัลด

ขนาดยาลงทลีะน้อยเพื่อป้องกนัไม่ให้เกดิอาการถอนยา

10.  ควรใช้กัญชาด้วยความระมัดระวังในผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาร่วมกับยากล่อมประสาทหรือยาที่ 

ออกฤทธิ์ทางจติอื่นๆ เนื่องจากเสรมิฤทธิ์กดประสาทส่วนกลางหรอืเพิ่มผลกระทบทางจติประสาท

11.  ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิรวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา

12.  หากมีอาการแพ้ยา เช่น มีผื่น ปากบวม ตาบวม หน้าบวม ให้หยุดใช้ยาและปรึกษาแพทย์ 

หรอืเภสชักร

13.  ควรเกบ็ยาให้พ้นมอืเดก็
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4. ยาน�้ามันกัญชาหยอดใต้ลิ้น สูตร THC 1.7 %W/V

ผู้ผลิต   โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภยัภูเบศร 

ปริม�ณส�รสำ�คัญออกฤทธิ ์ THC 17 mg/ml (THC 0.5 mg/drop) 

ข้อบ่งใช้	

1. เพิ่มคณุภาพชวีติผู้ป่วยมะเรง็ระยะสดุท้าย เช่น ลดปวด ลดผลข้างเคยีงจากการใช้เคมบีำาบดัหรอื

รงัสรีกัษา ทำาให้กนิข้าวได้ นอนหลบั

2. บรรเทาอาการปวดในผูป่้วยปวดปลายประสาทที่ไม่ตอบสนองในการรกัษา (intractable neuropathic 

pain)

3. ข้อบ่งใช้อื่นที่มรีายงานศกึษาวจิยัสนบัสนนุว่าผลติภณัฑ์นำ้ามนักญัชาที่ม ี THC เด่น ให้ผลในการ

รกัษา

วิธีใช้	   ใช้หยอดใต้ลิ้น ห้ามกลืนนำ้าลาย ห้ามดื่มนำ้า และห้ามรับประทาน 

   อาหารหลงัหยอดยาทนัที

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ� สำาหรับผู ้ป่วยที่เริ่มใช้ยากัญชา แนะนำาให้หยอดใต้ลิ้น 1 หยด 

   ก่อนนอน และประเมินผลข้างเคียง จากนั้นปรับปริมาณการใช ้

   ทกุๆ 1 เดอืน ตามคำาแนะนำาของแพทย์ พร้อมประเมนิผลการรกัษา 

   เป็นระยะ

ข้อห้�มใช้	 ห้ามใช้ในผู้ที่มปีระวตัแิพ้กญัชา

คำ�เตือนและข้อควรระวัง 

1. หลกีเลี่ยงการใช้กญัชาในสตรมีคีรรภ ์สตรใีห้นมบตุร รวมถงึสตรวียัเจรญิพนัธุ์ที่มไิด้คมุกำาเนดิหรอื

สตรทีี่วางแผนจะตั้งครรภ์

2. อาจทำาให้ง่วงซมึ จงึไม่ควรขบัขี่ยานพาหนะ หรอืทำางานเกี่ยวกบัเครื่องจกัรกล หรอืทำางานที่เสี่ยง

อนัตราย

3.  ไม่ควรใช้กญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels of 

THC with little if any CBD) ในบคุคลที่อายตุำ่ากว่า 25 ปี ยกเว้นในกรณทีี่แพทย์พจิารณาแล้วว่า 

ผู้ป่วยได้รบัประโยชน์มากกว่าเสี่ยง

4.  ไม่ควรใช้กญัชาในผูป่้วยที่มโีรคหลอดเลอืดหวัใจหรอืหลอดเลอืดสมองที่รนุแรง เนื่องจากอาจทำาให้

ความดันเลือดตำ่า บางครั้งอาจทำาให้ความดันเลือดสูง เป็นลมหมดสติ หัวใจเต้นเร็วผิดปกติ 

กล้ามเนื้อหวัใจตาย และโรคหลอดเลอืดสมอง
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5. ไม่ควรใช้กญัชาในผู้ป่วยที่มภีาวะการทำางานของตบัหรอืไตบกพร่องรนุแรง

6. ไม่ควรใช้กญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels of 

THC with little if any CBD) โดยเฉพาะอย่างยิ่งกญัชาที่มสีาร THC ความเข้มข้นสูง ในผู้ป่วยที่มี

ประวตัคิวามผดิปกตทิางจติเวช (เช่น โรคจติ โรคจติเภท ภาวะวติกกงัวล และความผดิปกตทิาง

อารมณ์) หรอืมปีระวตัคิรอบครวัเป็นโรคจติเภท

7. ไม่ควรใช้ตดิต่อกนัเป็นเวลานานเพราะอาจเกดิการตดิยาได้ นอกจากแพทย์สั่ง หากใช้เป็นประจำา

ควรประเมนิผลการรกัษาเป็นระยะ และควรปรกึษาแพทย์ก่อนหยดุใช้ยา เพราะจำาเป็นต้องปรบัลด

ขนาดยาลงทลีะน้อยเพื่อป้องกนัไม่ให้เกดิอาการถอนยา

8. ควรใช้กัญชาด้วยความระมัดระวังในผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาร่วมกับยากล่อมประสาทหรือยาที่ 

ออกฤทธิ์ทางจติอื่นๆ เนื่องจากเสรมิฤทธิ์กดประสาทส่วนกลางหรอืเพิ่มผลกระทบทางจติประสาท

9. ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิรวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา

10. หากมอีาการแพ้ยา เช่น มผีื่น ปากบวม ตาบวม หน้าบวม ให้หยดุใช้ยาและปรกึษาแพทย์หรอื

เภสชักร

11. ควรเกบ็ยาให้พ้นมอืเดก็
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5. ยาน�้ามันกัญชาหยอดใต้ลิ้น
สูตร THC 2.7 %W/V : CBD 2.5 %W/V

ผู้ผลิต	   โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภยัภูเบศร

ปริม�ณส�รสำ�คัญออกฤทธิ์	 THC 27 mg/ml, CBD 25 mg/ml

ข้อบ่งใช้	

1.  โรคและกลุ่มอาการพาร์กนิสนัที่ไม่ตอบสนองต่อยาแผนปัจจบุนั

2. โรคลมชกัที่ดื้อต่อยาแผนปัจจบุนั

3.  โรคอื่นๆ ที่มหีลกัฐานการใช้ว่าได้ประโยชน์และอยู่ในการพจิารณาของแพทย์ผู้ทำาการรกัษา

วิธีใช ้   ใช้หยอดใต้ลิ้น ตามแพทย์สั่ง

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ� สำาหรับผู ้ป่วยที่เริ่มใช้ยากัญชา แนะนำาให้หยอดใต้ลิ้น 1 หยด 

   ก่อนนอน และประเมินผลข้างเคียง จากนั้นปรับปริมาณการใช ้

   ทกุๆ 1 เดอืน ตามคำาแนะนำาของแพทย์ พร้อมประเมนิผลการรกัษา 

   เป็นระยะ

ข้อห้�มใช ้ ห้ามใช้ในผู้ที่มปีระวตัแิพ้กญัชา

คำ�เตือนและข้อควรระวัง 

1. หลกีเลี่ยงการใช้กญัชาในสตรมีคีรรภ ์สตรใีห้นมบตุร รวมถงึสตรวียัเจรญิพนัธุ์ที่มไิด้คมุกำาเนดิหรอื

สตรทีี่วางแผนจะตั้งครรภ์

2. อาจทำาให้ง่วงซมึ จงึไม่ควรขบัขี่ยานพาหนะ หรอืทำางานเกี่ยวกบัเครื่องจกัรกล หรอืทำางานที่เสี่ยง

อนัตราย

3.  ไม่ควรใช้กญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels of 

THC with little if any CBD) ในบคุคลที่อายตุำ่ากว่า 25 ปี ยกเว้นในกรณทีี่แพทย์พจิารณาแล้วว่า 

ผู้ป่วยได้รบัประโยชน์มากกว่าเสี่ยง

4.  ไม่ควรใช้กญัชาในผูป่้วยที่มโีรคหลอดเลอืดหวัใจหรอืหลอดเลอืดสมองที่รนุแรง เนื่องจากอาจทำาให้

ความดันเลือดตำ่า บางครั้งอาจทำาให้ความดันเลือดสูง เป็นลมหมดสติ หัวใจเต้นเร็วผิดปกติ 

กล้ามเนื้อหวัใจตาย และโรคหลอดเลอืดสมอง

5.  ไม่ควรใช้กญัชาในผู้ป่วยที่มภีาวะการทำางานของตบัหรอืไตบกพร่องรนุแรง
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6.  ไม่ควรใช้กญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels of 

THC with little if any CBD) โดยเฉพาะอย่างยิ่งกญัชาที่มสีาร THC ความเข้มข้นสูง ในผู้ป่วยที่มี

ประวตัคิวามผดิปกตทิางจติเวช (เช่น โรคจติ โรคจติเภท ภาวะวติกกงัวล และความผดิปกตทิาง

อารมณ์) หรอืมปีระวตัคิรอบครวัเป็นโรคจติเภท

7.  ไม่ควรใช้ตดิต่อกนัเป็นเวลานานเพราะอาจเกดิการตดิยาได้ นอกจากแพทย์สั่ง หากใช้เป็นประจำา

ควรประเมนิผลการรกัษาเป็นระยะ และควรปรกึษาแพทย์ก่อนหยดุใช้ยา เพราะจำาเป็นต้องปรบัลด

ขนาดยาลงทลีะน้อยเพื่อป้องกนัไม่ให้เกดิอาการถอนยา

8.  ควรใช้กัญชาด้วยความระมัดระวังในผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาร่วมกับยากล่อมประสาทหรือยาที่ 

ออกฤทธิ์ทางจติอื่นๆ เนื่องจากเสรมิฤทธิ์กดประสาทส่วนกลางหรอืเพิ่มผลกระทบทางจติประสาท

9.  ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิรวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา

10.  หากมอีาการแพ้ยา เช่น มผีื่น ปากบวม ตาบวม หน้าบวม ให้หยดุใช้ยาและปรกึษาแพทย์หรอื

เภสชักร

11.  ควรเกบ็ยาให้พ้นมอืเดก็
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6. ยาน�้ามันกัญชาหยอดใต้ลิ้น สูตร CBD 10 %W/V

ผู้ผลิต	   โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภยัภูเบศร 

ปริม�ณส�ระสำ�คัญออกฤทธิ ์ CBD 100 mg/ml (CBD 2.94 mg/drop) 

ข้อบ่งใช้

1. โรคและกลุ่มอาการพาร์กนิสนัที่ไม่ตอบสนองต่อยาแผนปัจจบุนั

2. โรคลมชกัที่ดื้อต่อยาแผนปัจจบุนั

3. โรคอื่นๆ ที่มหีลกัฐานการใช้ว่าได้ประโยชน์และอยู่ในการพจิารณาของแพทย์ผู้ทำาการรกัษา

วิธีใช ้   ใช้หยอดใต้ลิ้น ห้ามกลืนนำ้าลาย ห้ามดื่มนำ้า และห้ามรับประทาน 

   อาหารหลงัหยอดยาทนัท ี

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ� สำาหรับผู ้ป่วยที่เริ่มใช้ยากัญชา แนะนำาให้หยอดใต้ลิ้น 1 หยด 

   ก่อนนอน และประเมินผลข้างเคียง จากนั้นปรับปริมาณการใช ้

   ทกุๆ 1 เดอืน ตามคำาแนะนำาของแพทย์ พร้อมประเมนิผลการรกัษา 

   เป็นระยะ

ข้อห้�มใช้	 ห้ามใช้ในผู้ที่มปีระวตัแิพ้กญัชา

คำ�เตือนและข้อควรระวัง 

1. หลกีเลี่ยงการใช้กญัชาในสตรมีคีรรภ ์สตรใีห้นมบตุร รวมถงึสตรวียัเจรญิพนัธุ์ที่มไิด้คมุกำาเนดิหรอื

สตรทีี่วางแผนจะตั้งครรภ์

2. อาจทำาให้ง่วงซมึ จงึไม่ควรขบัขี่ยานพาหนะ หรอืทำางานเกี่ยวกบัเครื่องจกัรกล หรอืทำางานที่เสี่ยง

อนัตราย

3. ระวงัการใช้ในผู้ป่วยที่เคยมคีวามพยายามหรอืมคีวามคดิที่จะฆ่าตวัตาย

4. ไม่ควรใช้กญัชาในผู้ป่วยที่มกีารทำางานของตบัหรอืไตบกพร่องรนุแรง

5. ควรปรกึษาแพทย์ก่อนหยดุใช้ยา เพราะอาจต้องปรบัลดขนาดยาลงทลีะน้อย เพื่อป้องกนัไม่ให้เกดิ

ผลข้างเคยีงจากการหยดุใช้ทนัท ีเช่น ชกั

6. ระมดัระวงัการใช้กญัชาร่วมกบัยาบางชนดิ เช่น ยานอนหลบั ยาจติเวช ยาลดการเต้นของหวัใจ 

ยากนัชกั โดยเฉพาะ clobazam ยาละลายลิ่มเลอืดวาร์ฟารนิ เนื่องจากอาจเกดิอนัตรกริยิาระหว่างยา 

จนเกดิผลข้างเคยีง

7. ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิ รวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา

8. หากมอีาการแพ้ยา เช่น มผีื่น ปากบวม ตาบวม หน้าบวม ให้หยดุใช้ยาและปรกึษาแพทย์หรอื

เภสชักร

9. ควรเกบ็ยาให้พ้นมอืเดก็
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7. ยาน�้ามัน สูตร CBD 10 %W/V

ผู้ผลิต	   โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภยัภูเบศร 

ปริม�ณส�ระสำ�คัญออกฤทธิ ์ CBD 100 mg/ml (CBD 3.44 mg/drop)

ข้อบ่งใช ้

1. โรคและกลุ่มอาการพาร์กนิสนัที่ไม่ตอบสนองต่อยาแผนปัจจบุัน

2.  โรคลมชกัที่ดื้อต่อยาแผนปัจจบุนั

3.  โรคอื่นๆ ที่มหีลกัฐานการใช้ว่าได้ประโยชน์และอยู่ในการพจิารณาของแพทย์ผู้ทำาการรกัษา

วิธีใช ้   ใช้หยอดใต้ลิ้น หากสามารถหยอดยาได้เอง ควรทำาหน้ากระจก เพื่อ 

   ให้เห็นจำานวนหยดยาที่ตกลงไป หากไม่สะดวกหรือไม่แน่ใจว่าจะ 

   หยอดยาได้ถูกต้อง ควรมีผู้ดูแลในการให้ยา เว้นการดื่มนำ้าและ 

   รบัประทานอาหารหลงัหยอดยาไปแล้ว ประมาณ 5 นาท ี

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ� สำาหรับผู ้ป่วยที่เริ่มใช้ยากัญชา แนะนำาให้หยอดใต้ลิ้น 1 หยด 

   ก่อนนอน และประเมินผลข้างเคียง จากนั้นปรับปริมาณการใช ้

   ทกุๆ 1 เดอืน ตามคำาแนะนำาของแพทย์ พร้อมประเมนิผลการรกัษา 

   เป็นระยะ ไม่แนะนำาให้หยดุยาทนัท ี แต่ควรค่อยๆ ปรบัขนาดยาลง  

   เพื่อป้องกนัความเสี่ยงในการเพิ่มโอกาสการชกั

ข้อห้�มใช้

1.  ห้ามใช้ในผู้ที่มปีระวตัแิพ้กญัชา หรอืส่วนประกอบอื่นๆ ในผลติภณัฑ์

2.  ห้ามใช้ในสตรมีคีรรภ์ สตรทีี่ให้นมบตุร รวมถงึสตรวียัเจรญิพนัธุท์ี่ไม่ได้คมุกำาเนดิ หรอืสตรทีี่วางแผน

จะตั้งครรภ์

คำ�เตือนและข้อควรระวัง 

1.  อาจทำาให้ง่วงซมึ จงึไม่ควรขบัขี่ยานพาหนะ หรอืทำางานเกี่ยวกบัเครื่องจกัรกล หรอืทำางานที่เสี่ยง

อนัตราย

2.  ระวงัการใช้ในผู้ป่วยที่เคยมคีวามพยายามหรอืมคีวามคดิที่จะฆ่าตวัตาย

3.  ไม่ควรใช้กญัชาในผู้ป่วยที่มกีารทำางานของตบัหรอืไตบกพร่องรนุแรง

4.  ควรปรกึษาแพทย์ก่อนหยดุใช้ยา เพราะอาจต้องปรบัลดขนาดยาลงทลีะน้อย เพื่อป้องกนัไม่ให้เกดิ

ผลข้างเคยีงจากการหยดุใช้ทนัท ีเช่น ชกั
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5.  ระมดัระวงัการใช้กญัชาร่วมกบัยาบางชนดิ เช่น ยานอนหลบั ยาจติเวช ยาลดการเต้นของหวัใจ 

ยากนัชกั โดยเฉพาะ clobazam ยาละลายลิ่มเลอืดวาร์ฟารนิ เนื่องจากอาจเกดิอนัตรกริยิาระหว่างยา 

จนเกดิผลข้างเคยีง

6.  ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิ รวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา

7.  หากมอีาการแพ้ยา เช่น มผีื่น ปากบวม ตาบวม หน้าบวม ให้หยดุใช้ยาและปรกึษาแพทย์หรอื

เภสชักร

8.  ควรเกบ็ยาให้พ้นมอืเดก็



ส่วนที่ 4  ข้อมูลตำ�รับย�แผนไทยและแผนปัจจุบันที่มีกัญช�ปรุงผสมอยู่

105
105

8. ยาน�้ามันกัญชาทั้ง 5 สูตรรับประทาน

ผู้ผลิต	   โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภยัภูเบศร 

ปริม�ณส�รสำ�คัญออกฤทธิ ์  

ข้อบ่งใช ้  ช่วยให้นอนหลบั ช่วยเจรญิอาหาร แก้ลมปะกงั บรรเทาอาการปวด 

   เรื้อรงั 

วิธีใช ้   ใช้หยอดใต้ลิ้น ขนาดยาสูงสดุไม่เกนิ 20 หยดต่อวนั

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ�

•	ช่วยให้นอนหลับ	ในผู้ป่วยที่มคีณุภาพการนอนหลบัไม่ด ีคอื มคี่า Pittsburgh Sleep Quality Index 

(PSQI) มากกว่า 5 คะแนนขึ้นไป

 วธิกีารรบัประทาน : 2 หยด ก่อนนอน หรอืตามดลุพนิจิของแพทย์แผนไทย/แพทย์แผนไทยประยกุต์

ที่สั่งใช้ยานำ้ามนักญัชา

•	ช่วยเจริญอ�ห�ร ในผู้ป่วยที่ค่าดชันมีวลกาย (Body Mass Index : BMI) น้อยกว่า 18.50 kg/m2

 วธิกีารรบัประทาน : 2 หยด วนัละ 2 ครั้ง หรอืตามดลุพนิจิของแพทย์แผนไทย/แพทย์แผนไทยประยกุต์

ที่สั่งใช้ยานำ้ามนักญัชา

•	แก้ลมปะกงั

 วธิกีารรบัประทาน : 2 หยด วนัละ 2 ครั้ง หรอืตามดลุพนิจิของแพทย์แผนไทย/แพทย์แผนไทยประยกุต์

ที่สั่งใช้ยานำ้ามนักญัชา กรณอีาการปวดกำาเรบิระหว่างวนั สามารถหยดยาเพิ่มตอนปวด ครั้งละ 2 หยด 

ไม่เกนิ 3 ครั้งต่อวนั โดยหยดห่างกนัอย่างน้อย 8 ชั่วโมง

•	บรรเท�อ�ก�รปวดเรื้อรัง	

 วธิกีารรบัประทาน : 2 หยด วนัละ 2 ครั้ง หรอืตามดลุพนิจิของแพทย์แผนไทย/แพทย์แผนไทยประยกุต์

ที่สั่งใช้ยานำ้ามนักญัชา กรณอีาการปวดกำาเรบิระหว่างวนั สามารถหยดยาเพิ่มตอนปวด ครั้งละ 2 หยด 

ไม่เกนิ 3 ครั้งต่อวนั โดยหยดห่างกนัอย่างน้อย 8 ชั่วโมง

ข้อห้�มใช้

ห้ามสั่งใช้ในกลุ่มผู้ป่วย ดงันี้

1.  ผู้ที่มีประวัติแพ้ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการสกัดกัญชา หรือส่วนประกอบใดๆ ในยานี้ (ผลิตภัณฑ์นี้ 

มสี่วนผสมของนำ้ามนัมะพร้าว)

2.  ผู้ป่วยโรคหวัใจและหลอดเลอืดขั้นรนุแรง หรอืไม่สามารถคมุอาการได้

3.  ผู้ป่วยที่มปีระวตัคิวามผดิปกตทิางจติเวช

4.  สตรมีคีรรภ์/สตรทีี่ให้นมบตุร

5.  ผู้ที่ใช้ยาละลายลิ่มเลอืดวาร์ฟารนิ
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คำ�เตือนและข้อควรระวัง

ระวงัการใช้ในกลุ่มผู้ป่วย ดงันี้ 

1. ผู้ที่ทำางานขบัขี่ยานพาหนะ หรอืเกี่ยวกบัเครื่องจกัรกล หรอืทำางานที่เสี่ยงอนัตราย เพราะยานี้อาจ

ทำาให้ง่วงซมึ

2. บคุคลที่อายตุำ่ากว่า 25 ปี เพราะอาจมผีลต่อพฒันาการทางสมอง

3. ผูป่้วยโรคตบัและไต (มค่ีาเอนไซม์ตบัที่ผดิปกต ิสูงเกนิ 3 เท่าของค่าบน มค่ีาอตัราการกรองของไต 

(GFR) น้อยกว่า 60 มล./นาท/ี1.73 ตารางเมตร)

4. ผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิ รวมถงึนโิคตนิ หรอืเป็นผู้ดื่มสรุาอย่างหนกั

5. ผู้ป่วยที่ใช้ยากล่อมประสาท หรอืยาที่ออกฤทธิ์ทางจติอื่นๆ หรอืยาโรคประจำาตวัเรื้อรงัหลายชนดิ

*ยกเว้นในกรณทีี่แพทย์พจิารณาแล้วว่าผู้ป่วยได้รบัประโยชน์มากกว่าความเสี่ยง
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9. ยาน�้ามันกัญชาทั้ง 5 สูตรใช้ภายนอก

ผู้ผลิต   โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภยัภูเบศร

ข้อบ่งใช้	  แก้เรื้อนกวาง หรือเรื้อนมูลนก (ช่วยบรรเทาผื่นของโรคสะเก็ดเงิน) 

   แก้ตะโจพกิาร (ช่วยบรรเทาผื่นของโรคภูมแิพ้ผวิหนงั)

วิธีใช ้   ทาบรเิวณผื่นที่มอีาการ 

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ� ทาวนัละ 3 ครั้ง หรอืตามแพทย์แผนไทย/แพทย์แผนไทยประยกุต์สั่ง  

   หลังจากนั้นจะพิจารณาปรับยาตามการตอบสนองของแต่ละบุคคล 

   อย่างเหมาะสม

ข้อห้�มใช้

1.  ห้ามใช้ในผู้ที่มีประวัติแพ้ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการสกัดกัญชา หรือส่วนประกอบใดๆ ในยานี้ 

(ผลติภณัฑ์นี้มสี่วนผสมของนำ้ามนัมะพร้าว)

2.  ห้ามทาบรเิวณขอบตาและเนื้อเยื่ออ่อน

3.  ห้ามทาบรเิวณผวิหนงัที่มบีาดแผลหรอืมแีผลเปิด

4.  ห้ามใช้รบัประทาน
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10. น�้ามันกัญชา THC (THC KMH CANNABIS OIL)

ผู้ผลิต	   โรงพยาบาลคูเมอืง

ปริม�ณส�รสำ�คัญออกฤทธิ ์ THC 13 mg/ml 

ข้อบ่งใช้		  ภาวะคลื่นไส้อาเจยีนจากเคมบีำาบดั (Chemotherapy induced nausea  

   and vomiting), ภาวะปวดประสาท (neuropathic pain) หรือตาม 

   แพทย์สั่ง

วิธีใช ้   หยดใต้ลิ้น

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ� ขนาดเริ่มต้น 1 - 2 หยด และปรบัเพิ่มขนาดช้าๆ ตามคำาแนะนำาของ 

   แพทย์

ข้อห้�มใช้

1.  ห้ามใช้ในผู้ป่วยที่แพ้ THC KMH CANNABIS OIL หรอืส่วนประกอบใดๆ ในตำารบั

2.  ผู้ที่มอีาการรนุแรงของ unstable cardio-pulmonary disease (angina, peripheral vascular disease, 

cerebrovascular disease และ arrhythmia) หรอืมปีัจจยัเสี่ยงของโรคหลอดเลอืดหวัใจ

3.  ผู้ที่เป็นโรคจติมาก่อน หรอืมอีาการของโรคอารมณ์แปรปรวน (concurrent active mood disorder) 

หรอืโรควติกกงัวล (Anxiety disorder)

คำ�เตือนและข้อควรระวัง 

1.  ห้ามใช้ในผู้ป่วยที่แพ้กญัชา

2.  หลีกเลี่ยงการใช้กัญชาในสตรีมีครรภ์ สตรีให้นมบุตร รวมถึงสตรีวัยเจริญพันธุ์ที่มิได้คุมกำาเนิด 

หรอืสตรวีางแผนจะตั้งครรภ์

3. อาจทำาให้ง่วงซึม จึงไม่ควรขับยานพาหนะ หรือทำางานเกี่ยวกับเครื่องจักรกล หรือทำางานที่เสี่ยง

อนัตราย

4.  ไม่ควรใช้ยากญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels 

of THC with little if any CBD) ในบคุคลที่มอีายตุำ่ากว่า 25 ปี ยกเว้นในกรณทีี่แพทย์พจิารณาแล้ว

ว่าผู้ป่วยได้รบัประโยชน์มากกว่าเสี่ยง

5.  ไม่ควรใช้กญัชาในผูป่้วยที่มโีรคหลอดเลอืดหวัใจหรอืหลอดเลอืดสมองที่รนุแรง เนื่องจากอาจทำาให้

ความดันเลือดตำ่า บางครั้งอาจทำาให้ความดันเลือดสูง เป็นลม หมดสติ หัวใจเต้นเร็วผิดปกติ 

กล้ามเนื้อหวัใจตายและโรคหลอดเลอืดสมอง
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6.  ไม่ควรใช้กญัชาในผู้ป่วยที่มภีาวการณ์ทำางานของตบัและไตบกพร่องอย่างรนุแรง

7.  ไม่ควรใช้ยากญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels 

of THC with little if any CBD) โดยเฉพาะอย่างยิ่งกญัชาที่มสีาร THC ความเข้มข้นสูง ในผู้ป่วยที่

มปีระวตัคิวามผดิปกตทิางจติเวช (เช่น โรคจติ โรคจติเภท ภาวะวติกกงัวล และความผดิปกตทิาง

อารมณ์) หรอืมปีระวตัคิรอบครวัเป็นโรคจติเวท

8.  ไม่ควรใช้ตดิต่อกนัเป็นเวลานานเพราะอาจเกดิการตดิยาได้ นอกจากแพทย์สั่ง หากใช้เป็นประจำา

ควรประเมนิผลการรกัษาเป็นระยะ และควรปรกึษาแพทย์ก่อนหยดุใช้ยา เพราะจำาเป็นต้องปรบัลด

ขนาดยาทลีะน้อยเพื่อป้องกนัไม่ให้เกดิอาการถอนยา

9.  ควรใช้กัญชาด้วยความระมัดระวังในผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาร่วมกับยากล่อมประสาทหรือยาที่ 

ออกฤทธิ์ทางจติอื่นๆ เนื่องจากเสรมิฤทธิ์กดประสาทส่วนกลาง หรอืเพิ่มผลกระทบทางจติประสาท

10. ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิ รวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา

11.  หากมอีาการแพ้ยา เช่น มผีื่น ปากบวม ตาบวม หน้าบวม ให้หยดุใช้ยาและปรกึษาแพทย์หรอื

เภสชักร

12.  ควรเกบ็ยาให้พ้นมอืเดก็
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11. น�้ามันกัญชา CBD (CBD KMH CANNABIS OIL)

ผู้ผลิต	   โรงพยาบาลคูเมอืง 

ปริม�ณส�รสำ�คัญออกฤทธิ ์ CBD 100 mg/ml 

ข้อบ่งใช้		  โรคลมชักที่รักษายาก และโรคลมชักที่ดื้อต่อการรักษา (intractable  

   epilepsy) หรอืตามแพทย์สั่ง

วิธีใช ้   หยดใต้ลิ้น

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ� ขนาดเริ่มต้น 1 - 2 หยด และปรบัเพิ่มขนาดช้าๆ ตามคำาแนะนำาของ 

   แพทย์

ข้อห้�มใช้

1.  ห้ามใช้ในผู้ป่วยที่แพ้ CBD KMH CANNABIS OIL หรอืส่วนประกอบใดๆ ในตำารบั

2.  ผู้ที่มอีาการรนุแรงของ unstable cardio-pulmonary disease (angina, peripheral vascular disease, 

cerebrovascular disease และ arrhythmia) หรอืมปีัจจยัเสี่ยงของโรคหลอดเลอืดหวัใจ

3.  ผู้ที่เป็นโรคจติมาก่อน หรอืมอีาการของโรคอารมณ์แปรปรวน (concurrent active mood disorder) 

หรอืโรควติกกงัวล (Anxiety disorder)

คำ�เตือนและข้อควรระวัง 

1.  ห้ามใช้ในผู้ป่วยที่แพ้กญัชา

2.  หลกีเลี่ยงการใช้กญัชาในสตรมีคีรรภ์ สตรใีห้นมบตุร รวมถงึสตรวียัเจรญิพนัธุท์ี่มไิด้คมุกำาเนดิ หรอื

สตรวีางแผนจะตั้งครรภ์

3.  อาจทำาให้ง่วงซึม จึงไม่ควรขับยานพาหนะ หรือทำางานเกี่ยวกับเครื่องจักรกล หรือทำางานที่เสี่ยง

อนัตราย

4.  ไม่ควรใช้ยากญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels 

of THC with little if any CBD) ในบคุคลที่มอีายตุำ่ากว่า 25 ปี ยกเว้นในกรณทีี่แพทย์พจิารณาแล้ว

ว่าผู้ป่วยได้รบัประโยชน์มากกว่าเสี่ยง

5.  ไม่ควรใช้กญัชาในผูป่้วยที่มโีรคหลอดเลอืดหวัใจหรอืหลอดเลอืดสมองที่รนุแรง เนื่องจากอาจทำาให้

ความดันเลือดตำ่า บางครั้งอาจทำาให้ความดันเลือดสูง เป็นลม หมดสติ หัวใจเต้นเร็วผิดปกติ 

กล้ามเนื้อหวัใจตายและโรคหลอดเลอืดสมอง

6.  ไม่ควรใช้กญัชาในผู้ป่วยที่มภีาวการณ์ทำางานของตบัและไตบกพร่องอย่างรนุแรง
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7.  ไม่ควรใช้ยากญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels 

of THC with little if any CBD) โดยเฉพาะอย่างยิ่งกญัชาที่มสีาร THC ความเข้มข้นสูง ในผู้ป่วยที่

มปีระวตัคิวามผดิปกตทิางจติเวช (เช่น โรคจติ โรคจติเภท ภาวะวติกกงัวล และความผดิปกตทิาง

อารมณ์) หรอืมปีระวตัคิรอบครวัเป็นโรคจติเวท

8.  ไม่ควรใช้ตดิต่อกนัเป็นเวลานานเพราะอาจเกดิการตดิยาได้ นอกจากแพทย์สั่ง หากใช้เป็นประจำา

ควรประเมนิผลการรกัษาเป็นระยะ และควรปรกึษาแพทย์ก่อนหยดุใช้ยา เพราะจำาเป็นต้องปรบัลด

ขนาดยาทลีะน้อยเพื่อป้องกนัไม่ให้เกดิอาการถอนยา

9.  ควรใช้กัญชาด้วยความระมัดระวังในผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาร่วมกับยากล่อมประสาทหรือยาที่ 

ออกฤทธิ์ทางจติอื่นๆ เนื่องจากเสรมิฤทธิ์กดประสาทส่วนกลาง หรอืเพิ่มผลกระทบทางจติประสาท

10. ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิ รวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา

11. หากมอีาการแพ้ยา เช่น มผีื่น ปากบวม ตาบวม หน้าบวม ให้หยดุใช้ยาและปรกึษาแพทย์หรอื

เภสชักร

12. ควรเกบ็ยาให้พ้นมอืเดก็
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12. น�้ามันกัญชา THC:CBD (1:1)
(THC : CBD KMH CANNABIS OIL)

ผู้ผลิต   โรงพยาบาลคูเมอืง

ปริม�ณส�รสำ�คัญออกฤทธิ ์ THC 27 mg/ml, CBD 25 mg/ml 

ข้อบ่งใช้	  ภาวะกล้ามเนื้อหดเกร็ง (spasticity) ในผู้ป่วยโรคปลอกประสาท 

   เสื่อมแขง็ (multiple sclerosis) หรอืตามแพทย์สั่ง

วิธีใช ้   หยดใต้ลิ้น

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ� ขนาดเริ่มต้น 1 - 2 หยด และปรบัเพิ่มขนาดช้าๆ ตามคำาแนะนำาของ 

   แพทย์

ข้อห้�มใช้

1.  ห้ามใช้ในผู้ป่วยที่แพ้ THC : CBD KMH CANNABIS OIL หรอืส่วนประกอบใดๆ ในตำารบั

2.  ผู้ที่มอีาการรนุแรงของ unstable cardio-pulmonary disease (angina, peripheral vascular disease, 

cerebrovascular disease และ arrhythmia) หรอืมปีัจจยัเสี่ยงของโรคหลอดเลอืดหวัใจ

3.  ผู้ที่เป็นโรคจติมาก่อน หรอืมอีาการของโรคอารมณ์แปรปรวน (concurrent active mood disorder) 

หรอืโรควติกกงัวล (Anxiety disorder)

คำ�เตือนและข้อควรระวัง 

1.  ห้ามใช้ในผู้ป่วยที่แพ้กญัชา

2. หลกีเลี่ยงการใช้กญัชาในสตรมีคีรรภ์ สตรใีห้นมบตุร รวมถงึสตรวียัเจรญิพนัธุท์ี่มไิด้คมุกำาเนดิ หรอื

สตรวีางแผนจะตั้งครรภ์

3.  อาจทำาให้ง่วงซึม จึงไม่ควรขับยานพาหนะ หรือทำางานเกี่ยวกับเครื่องจักรกล หรือทำางานที่เสี่ยง

อนัตราย

4.  ไม่ควรใช้ยากญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels 

of THC with little if any CBD) ในบคุคลที่มอีายตุำ่ากว่า 25 ปี ยกเว้นในกรณทีี่แพทย์พจิารณาแล้ว

ว่าผู้ป่วยได้รบัประโยชน์มากกว่าเสี่ยง

5.  ไม่ควรใช้กญัชาในผูป่้วยที่มโีรคหลอดเลอืดหวัใจหรอืหลอดเลอืดสมองที่รนุแรง เนื่องจากอาจทำาให้

ความดันเลือดตำ่า บางครั้งอาจทำาให้ความดันเลือดสูง เป็นลม หมดสติ หัวใจเต้นเร็วผิดปกติ 

กล้ามเนื้อหวัใจตายและโรคหลอดเลอืดสมอง
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6.  ไม่ควรใช้กญัชาในผู้ป่วยที่มภีาวการณ์ทำางานของตบัและไตบกพร่องอย่างรนุแรง

7.  ไม่ควรใช้ยากญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) เด่น (higher levels 

of THC with little if any CBD) โดยเฉพาะอย่างยิ่งกญัชาที่มสีาร THC ความเข้มข้นสูง ในผู้ป่วยที่

มปีระวตัคิวามผดิปกตทิางจติเวช (เช่น โรคจติ โรคจติเภท ภาวะวติกกงัวล และความผดิปกตทิาง

อารมณ์) หรอืมปีระวตัคิรอบครวัเป็นโรคจติเวท

8.  ไม่ควรใช้ตดิต่อกนัเป็นเวลานานเพราะอาจเกดิการตดิยาได้ นอกจากแพทย์สั่ง หากใช้เป็นประจำา

ควรประเมนิผลการรกัษาเป็นระยะ และควรปรกึษาแพทย์ก่อนหยดุใช้ยา เพราะจำาเป็นต้องปรบัลด

ขนาดยาทลีะน้อยเพื่อป้องกนัไม่ให้เกดิอาการถอนยา

9.  ควรใช้กัญชาด้วยความระมัดระวังในผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาร่วมกับยากล่อมประสาทหรือยาที่ 

ออกฤทธิ์ทางจติอื่นๆ เนื่องจากเสรมิฤทธิ์กดประสาทส่วนกลาง หรอืเพิ่มผลกระทบทางจติประสาท

10. ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิ รวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา

11. หากมอีาการแพ้ยา เช่น มผีื่น ปากบวม ตาบวม หน้าบวม ให้หยดุใช้ยาและปรกึษาแพทย์หรอื

เภสชักร

12. ควรเกบ็ยาให้พ้นมอืเดก็
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13. น�้ามันกัญชา (ต�ารับหมอเดชา)

ผู้ผลิต	   กองพัฒนายาแผนไทยและสมุนไพร กรมการแพทย์แผนไทย 

   และการแพทย์ทางเลอืก

ข้อบ่งใช้	  ช่วยให้นอนหลบั ช่วยให้เจรญิอาหาร แก้ลมปะกงั บรรเทาอาการปวด 

   เรื้อรงั แก้โรคสนันบิาตลูกนก

วิธีใช้	   หยดใต้ลิ้น ให้หยดนำ้ามนักญัชาใส่ช้อนก่อนรบัประทาน เพื่อป้องกนั 

   การใช้ยาเกนิขนาด

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ�

•	ช่วยให้นอนหลับ	

 วธิรีบัประทาน : ครั้งละ 3 - 5 หยด วนัละ 1 ครั้ง ก่อนนอน หรอื ตามดลุพนิจิของแพทย์แผนไทย

และแพทย์แผนไทยประยกุต์ที่สั่งใช้ยานำ้ามนักญัชา

•	ช่วยให้เจริญอ�ห�ร

 วธิรีบัประทาน : ครั้งละ 1 - 3 หยด วนัละ 3 ครั้ง ก่อนอาหารหรอืตามดลุพนิจิของแพทย์แผนไทย

และแพทย์แผนไทยประยกุต์ที่สั่งใช้ยานำ้ามนักญัชา

•	แก้ลมปะกัง

 วธิรีบัประทาน : ครั้งละ 3 - 5 หยด วนัละ 1 ครั้ง ก่อนนอน หรอื หยดเมื่อมอีาการครั้งละ 3 - 5 หยด 

หรอืตามดลุพนิจิของแพทย์แผนไทยและแพทย์แผนไทยประยกุต์ที่สั่งใช้ยานำ้ามนักญัชา

•	บรรเท�อ�ก�รปวดเรื้อรัง

 วิธีรับประทาน : ครั้งละ 3 - 5 หยด วันละ 2 - 4 ครั้ง หรือเมื่อมีอาการ หรือตามดุลพินิจของ 

แพทย์แผนไทยและแพทย์แผนไทยประยกุต์ที่สั่งใช้ยานำ้ามนักญัชา

•	แก้โรคสันนิบ�ตลูกนก

 วธิรีบัประทาน : ครั้งละ 3 - 5 หยด วนัละ 2 - 4 ครั้งต่อวนั หรอืตามดลุพนิจิของแพทย์แผนไทย 

และแพทย์แผนไทยประยกุต์ที่สั่งใช้ยานำ้ามนักญัชา

ข้อห้�มใช้

1.  ห้ามใช้ในผู้ที่มีประวัติแพ้ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการสกัดกัญชา ซึ่งอาจเกิดจากส่วนประกอบอื่นๆ 

(ในผลติภณัฑ์นี้มสี่วนผสมของนำ้ามนัมะพร้าว)

2.  ห้ามใช้กญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC (delta-9-tetrahydrocannabinol) ในผู้ป่วยโรคหวัใจและ

หลอดเลอืดขั้นรนุแรง หรอืไม่สามารถคมุอาการได้ เช่น ยงัมอีาการกำาเรบิบ่อยๆ ของการปวดเค้น

หน้าอก หัวใจเต้นผิดปกติ ความดันตก เนื่องจากอาจเพิ่มความเสี่ยงหัวใจขาดเลือด รวมถึง 

ห้ามใช้ในผู้ที่มปีัจจยัเสี่ยงของโรคหลอดเลอืดหวัใจ 
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3.  ห้ามใช้ในสตรมีคีรรภ์ สตรทีี่ให้นมบตุร รวมถงึสตรวียัเจรญิพนัธุท์ี่ไม่ได้คมุกำาเนดิ หรอืสตรทีี่วางแผน

จะตั้งครรภ์ เนื่องจากมีรายงานการศึกษาพบว่ามีทารกคลอดก่อนกำาหนด ทารกนำ้าหนักตัวน้อย 

รวมถงึพบสารจากกญัชาผ่านในนำ้านมแม่ได้

คำ�เตือนและข้อควรระวัง 

1.  ยานี้อาจทำาให้ง่วงซมึ จงึไม่ควรขบัขี่ยานพาหนะ หรอืทำางานเกี่ยวกบัเครื่องจกัรกล หรอืทำางานที่

เสี่ยงอนัตราย 

2.  ไม่ควรใช้กญัชาที่มปีรมิาณสารออกฤทธิ์ THC เด่น ในบคุคลที่อายตุำ่ากว่า 18 ปี ยกเว้นในกรณทีี่

แพทย์พจิารณาแล้วว่าผู้ป่วยได้รบัประโยชน์มากกว่าเสี่ยง

3.  ไม่ควรใช้ยาตดิต่อกนัเป็นเวลานานเพราะอาจเกดิการตดิยาได้ นอกจากแพทย์สั่ง หากใช้เป็นประจำา

ควรประเมนิผลการรกัษาเป็นระยะ และควรปรกึษาแพทย์ก่อนหยดุใช้ยา เพราะจำาเป็นต้องปรบัลด

ขนาดยาลงทลีะน้อยเพื่อป้องกนัไม่ให้เกดิอาการถอนยา

4.  ควรใช้กัญชาด้วยความระมัดระวังในผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาร่วมกับยากล่อมประสาทหรือยาที่ 

ออกฤทธิ์ทางจติอื่นๆ เนื่องจากเสรมิฤทธิ์กดประสาทส่วนกลางหรอืเพิ่มผลกระทบทางจติประสาท 

5.  ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิรวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา
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14. ต�ารับเมตตาโอสถ

ผู้ผลิต	   กองพัฒนายาแผนไทยและสมุนไพร กรมการแพทย์แผนไทย 

   และการแพทย์ทางเลอืก

ปริม�ณส�รสำ�คัญออกฤทธิ ์ THC 81 mg/ml (THC 3 mg/drop)

ข้อบ่งใช้

ใช้ในการดูแลแบบประคบัประคองในอาการ ดงัต่อไปนี้

1. ลดปวด

2.  ลดคลื่นไส้อาเจยีน

3.  เพิ่มการอยากอาหาร

4.  ช่วยให้นอนหลบั

วิธีใช ้   หยดใต้ลิ้น ขนาดยาสูงสดุไม่เกนิ 20 หยด ต่อวนั

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ�

•	ลดปวด	

 วธิรีบัประทาน : เริ่มจาก 1 หยด ถ้าอาการไม่ดขีึ้นให้เพิ่มปรมิาณทลีะ 1 หยด จนกว่าผู้ป่วยจะมี

อาการปวดลดลงจนเป็นที่พอใจ หากอาการปวดขึ้นใหม่ในภายหลงัให้ซำ้าได้ เสรมิจากยาแก้ปวดเดมิ

ที่ได้รับ แล้วค่อยๆ ลดยาแก้ปวดเดิมกลุ่ม Opioids ลงหากมีอาการดีขึ้น และค่อยแทนที่ยาเดิม 

ที่ได้รบัตามเวลาเดมิที่ได้ประจำา จนสามารถถอนยาเดมิออกได้หมด

•	ลดอ�ก�รคลื่นไส้อ�เจียน	เพิ่มก�รอย�กอ�ห�ร	ช่วยให้นอนหลับ

 วธิรีบัประทาน : เริ่มจาก 1 หยด โดยการรบัประทานก่อนนอนหลงัทานอาหารเยน็ โดยอาจผสมกบั

นำ้าผึ้งหรอืนำ้าหวาน ขนาดยาที่เหมาะสมขึ้นอยูก่บัลกัษณะของผู้ป่วยแต่ละคนและปรบัตามแต่ละชนดิ 

โดยเริ่มต้นขนาดตำ่าและปรบัเพิ่มขนาดช้าๆ จนได้ขนาดยาเหมาะสมที่ให้ผลการรกัษาสูงสดุและเกดิ

ผลข้างเคยีงตำ่าสดุ ขนาดยาในระดบัตำ่ามโีอกาสเกดิผลข้างเคยีงน้อย

ข้อห้�มใช้

1. ผู้ที่มปีระวตัแิพ้ผลติภณัฑ์ที่ได้จากการสกดักญัชา ซึ่งอาจเกดิจากส่วนประกอบอื่นๆ หรอืสารที่เป็น

ตวัทำาละลาย (solvent) ที่ใช้ในการสกดั เช่น นำ้ามนัมะพร้าว หรอืแอลกอฮอล์

2.  ผู้ที่มอีาการรนุแรงของ unstable cardio-pulmonary disease (angina, peripheral vascular disease, 

cerebrovascular disease และ arrhythmia) หรอืมปีัจจยัเสี่ยงของโรคหลอดเลอืดหวัใจ

3.  Active Psychosis
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คำ�เตือนและข้อควรระวัง 

1. ห้ามใช้ในผู้ที่เคยแพ้กญัชาและสารประกอบอื่นในนำ้ามนักญัชาทางการแพทย์

2.  หลีกเลี่ยงการใช้กัญชาในสตรีมีครรภ์ สตรีให้นมบุตร รวมถึงสตรีวัยเจริญพันธุ์ที่มิได้คุมกำาเนิด/

วางแผนจะตั้งครรภ์

3.  ไม่ควรใช้นำ้ามนักญัชาทางการแพทย์ในผู้ป่วยที่มภีาวะการทำางานของตบัหรอืไตบกพร่องรนุแรง 

4.  ไม่ควรใช้นำ้ามนักญัชาทางการแพทย์ในผูป่้วยที่มโีรคหลอดเลอืดหวัใจหรอืหลอดเลอืดสมองที่รนุแรง 

เนื่องจากอาจทำาให้ความดนัโลหติตำ่า บางครั้งอาจทำาให้ความดนัโลหติสูง เป็นลม หมดสต ิหวัใจ

เต้นเรว็ผดิปกต ิกล้ามเนื้อหวัใจตายและโรคหลอดเลอืดสมอง

5.  ไม่ควรใช้ยาเมตตาโอสถในผู้ป่วยที่มภีาวะทางจติเวช

6.  หากท่านได้รับการรักษาด้วยยากล่อมประสาทหรือยาที่ออกฤทธิ์ทางจิตอื่นๆ ต้องแจ้งแพทย์และ

หากต้องใช้ร่วมกับนำ้ามันกัญชาทางการแพทย์ต้องใช้ด้วยความระมัดระวัง เนื่องจากเสริมฤทธิ์กด

ประสาทส่วนกลางหรอืเพิ่มผลกระทบทางจติประสาท 

7.  ไม่ควรใช้ติดต่อกันเป็นเวลานานเพราะอาจเกิดการติดยาได้ หากใช้เป็นประจำาควรประเมินผล 

การรกัษาเป็นระยะ 

8.  ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิ รวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา 

9.  หากมอีาการแพ้ยา เช่น มผีื่น ปากบวม ตาบวม หน้าบวม ให้หยดุใช้ยาและปรกึษาแพทย์หรอื

เภสชักร

10. อาจทำาให้ง่วงซมึ จงึไม่ควรขบัขี่ยานพาหนะ หรอืทำางานเกี่ยวกบัเครื่องจกัรกล หรอืทำางานที่เสี่ยง

อนัตราย 

11. ผลข้างเคียงที่อาจเกิดขึ้นจากการใช้นำา้มันกัญชาทางการแพทย์ ได้แก่ มึนเวียนศีรษะ (dizziness) 

เสยีความสมดลุ (loss of coordination) หวัใจเต้นช้า (bradycardia) ความดนัโลหติผดิปกต ิ(abnormal 

blood pressure) ปากแห้ง (Dry mouth) คลื่นไส้ (Nausea) สบัสน (disorientation) กระวนกระวาย 

(agitation) วิตกกังวล (Anxiety) เมื่อมีอาการดังกล่าวควรหยุดยา และหากอาการไม่ดีขึ้นควรมา

ปรกึษาแพทย์ทนัท ี
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15. ต�ารับการุณย์โอสถ

ผู้ผลิต   กองพัฒนายาแผนไทยและสมุนไพร กรมการแพทย์แผนไทย 

   และการแพทย์ทางเลอืก

ปริม�ณส�รสำ�คัญออกฤทธิ ์ CBD 10 mg/ml (CBD 0.5 mg/drop)

ข้อบ่งใช ้

1.  เพิ่มคณุภาพชวีติในการดูแลแบบประคบัประคอง โดยใช้ร่วมกบัตำารบัเมตตาโอสถ 

2.  ลดอาการปวดประสาท โดยใช้ร่วมกบัตำารบัเมตตาโอสถ

3.  ลดความทกุข์ทรมานจากความผดิปกตใินการเคลื่อนไหวของผู้ป่วยโรคพาร์กนิสนั

4.  ลดอาการชกัเกรง็ในผู้ป่วยโรคลมชกั

5.  ลดรอยโรคและลดการกำาเรบิของโรคในผู้ป่วยโรคสะเกด็เงนิ 

วิธีใช ้  

ใช้รบัประทานหรอืใช้ทา การรบัประทาน เริ่มต้นขนาดน้อยจาก 1 หยด และปรบัเพิ่มขนาดช้าๆ จนได้

ขนาดยาเหมาะสมที่ให้ผลการรักษาสูงสุดและเกิดผลข้างเคียงน้อยสุด สามารถปรับขนาดและวิธีการ

ให้ยาได้ในกรณีจำาเป็นของผู ้ป่วยแต่ละรายขึ้นกับการเจ็บป่วยและความสามารถในการรับยา 

ที่แตกต่างกนั ขนาดยาสูงสดุที่สามารถจ่ายได้ คอื ม ีCBD สูงถงึวนัละ 1,000 mg

ขน�ดก�รใช้ที่แนะนำ�

•	เพิ่มคุณภ�พชีวิตในก�รดูแลแบบประคับประคอง	โดยใช้ร่วมกับตำ�รับเมตต�โอสถ

 วธิกีารรบัประทาน : เริ่มจาก 1 หยด ช่วงเยน็ จนถงึ 2 หยด 3 เวลา เช้า เที่ยง เยน็ (หลงัอาหาร) 

สามารถเพิ่มขนาด และวธิกีารใช้ได้ตามความเหมาะสมขึ้นกบัอาการของผู้ป่วยในแต่ละราย

•	ลดอ�ก�รปวดประส�ท	โดยใช้ร่วมกับตำ�รับเมตต�โอสถ

 วธิกีารรบัประทาน : เริ่ม 1 หยด บนช้อนสะอาด ลิ้นสมัผสั อมยาให้ละลายใต้ลิ้น 5 นาท ีดื่มนำ้าตาม

เลก็น้อย หลงัอาหารเช้า - เยน็ หรอื 1 หยดเฉพาะเวลาปวดทกุ 12 ชั่วโมง อาการไม่ดขีึ้นสามารถ

เพิ่มได้ครั้งละ 1 หยด

•	ลดคว�มทุกข์ทรม�นจ�กคว�มผิดปกติในก�รเคลื่อนไหวของผู้ป่วยโรคพ�ร์กินสัน

 วธิกีารรบัประทาน : เริ่มใช้วนัละ 1 หยด/10 กโิลกรมั หยดยาบนช้อนสะอาด ลิ้นสมัผสั อมยาให้

ละลายใต้ลิ้น 5 นาที นำ้าตามเล็กน้อย หลังอาหารเช้าและเย็น 2 เวลา ปรับเพิ่มครั้งละ 1 หยด/ 

10 กิโลกรัม ทุกสัปดาห์ จนสามารถคุมอาการผิดปกติจากการเคลื่อนไหวได้ ขนาด CBD สูงสุด 

ที่รบัได้วนัละ 300 mg
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•	ลดอ�ก�รชักเกร็งในผู้ป่วยโรคลมชัก

 วธิกีารรบัประทาน : เริ่มใช้วนัละ 1 หยด/10 กโิลกรมั หยดยาบนช้อนสะอาด ลิ้นสมัผสั อมยาให้

ละลายใต้ลิ้น 5 นาท ีนำ้าตามเลก็น้อย หลงัอาหารเช้าและเยน็ 2 เวลา ปรบัขนาดเพิ่มครั้งละ 1 หยด/

10 กโิลกรมั ทกุ 1 - 2 สปัดาห์ จนสามารถคมุอาการชกัได้ ขนาดยาที่ได้ผลม ีCBD วนัละ 2.5 - 30 mg 

สามารถเพิ่มยาจนขนาดของ CBD ได้ถึงวันละ 1,000 mg หากคุมอาการชักได้ดีแล้ว จึงสามารถ 

ลดยากนัชกัเดมิได้

•	ลดรอยโรคและลดก�รกำ�เริบของโรคในผู้ป่วยโรคสะเก็ดเงิน

 - สะเกด็เงนิความรนุแรงน้อย (Mild) ให้ทาบรเิวณผื่นเช้า - เยน็

 - สะเก็ดเงินความรุนแรงปานกลาง (Moderate) ให้ทาบริเวณผื่นเช้า - เย็น ร่วมกับนำ้ามันดิน 

 ที่เคยใช้ปกติ

 - สะเกด็เงนิความรนุแรงมาก (Severe) ร่วมกบัมกีารอกัเสบภายในร่วมด้วย (Systemic Involvement)  

 เช่น ข้ออกัเสบ ให้ใช้วธิกีารรบัประทานร่วมกบัวธิกีารทาร่วมกบัวธิกีารรกัษาแบบเดมิ

 วธิกีารรบัประทาน : เริ่มจาก 2 หยดบนช้อนสะอาด ลิ้นสมัผสั อมยาให้ละลายใต้ลิ้น 5 นาท ีนำ้าตาม

เลก็น้อย หลงัอาหาร เช้าและเยน็ 

ข้อห้�มใช ้

ผู้ที่มปีระวตัแิพ้ผลติภณัฑ์กญัชา หรอืตวัทำาละลายที่เป็นองค์ประกอบ เช่น นำ้ามนัมะพร้าว เป็นต้น

คำ�เตือนและข้อควรระวัง 

1.  ห้ามใช้ในผู้ที่เคยแพ้กญัชาและสารประกอบอื่นในนำ้ามนักญัชาทางการแพทย์

2.  หลีกเลี่ยงการใช้กัญชาในสตรีมีครรภ์ สตรีให้นมบุตร รวมถึงสตรีวัยเจริญพันธุ์ที่มิได้คุมกำาเนิด/

วางแผนจะตั้งครรภ์

3.  ไม่ควรใช้นำ้ามนักญัชาทางการแพทย์ในผู้ป่วยที่มภีาวะการทำางานของตบัหรอืไตบกพร่องรนุแรง 

4.  ไม่ควรใช้นำ้ามนักญัชาทางการแพทย์ในผูป่้วยที่มโีรคหลอดเลอืดหวัใจหรอืหลอดเลอืดสมองที่รนุแรง 

เนื่องจากอาจทำาให้ความดนัโลหติตำ่า บางครั้งอาจทำาให้ความดนัโลหติสูง เป็นลม หมดสต ิหวัใจ

เต้นเรว็ผดิปกต ิกล้ามเนื้อหวัใจตายและโรคหลอดเลอืดสมอง

5.  ไม่ควรใช้ยาเมตตาโอสถในผู้ป่วยที่มภีาวะทางจติเวช

6.  หากท่านได้รับการรักษาด้วยยากล่อมประสาทหรือยาที่ออกฤทธิ์ทางจิตอื่นๆ ต้องแจ้งแพทย์และ

หากต้องใช้ร่วมกับนำ้ามันกัญชาทางการแพทย์ต้องใช้ด้วยความระมัดระวัง เนื่องจากเสริมฤทธิ์กด

ประสาทส่วนกลางหรอืเพิ่มผลกระทบทางจติประสาท 

7.  ไม่ควรใช้ติดต่อกันเป็นเวลานานเพราะอาจเกิดการติดยาได้ หากใช้เป็นประจำาควรประเมินผล 

การรกัษาเป็นระยะ 
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8. ควรใช้ด้วยความระมดัระวงัในผู้ป่วยที่มปีระวตัขิองการใช้สารเสพตดิ รวมถงึผู้มปีระวตัติดิสรุา 

9.  หากมอีาการแพ้ยา เช่น มผีื่น ปากบวม ตาบวม หน้าบวม ให้หยดุใช้ยาและปรกึษาแพทย์หรอื

เภสชักร

10. อาจทำาให้ง่วงซมึ จงึไม่ควรขบัขี่ยานพาหนะ หรอืทำางานเกี่ยวกบัเครื่องจกัรกล หรอืทำางานที่เสี่ยง

อนัตราย 

11. ผลข้างเคียงที่อาจเกิดขึ้นจากการใช้นำา้มันกัญชาทางการแพทย์ ได้แก่ มึนเวียนศีรษะ (dizziness) 

เสยีความสมดลุ (loss of coordination) หวัใจเต้นช้า (bradycardia) ความดนัโลหติผดิปกต ิ(abnormal 

blood pressure) ปากแห้ง (Dry mouth) คลื่นไส้ (Nausea) สบัสน (disorientation) กระวนกระวาย 

(agitation) วิตกกังวล (Anxiety) เมื่อมีอาการดังกล่าวควรหยุดยา และหากอาการไม่ดีขึ้นควรมา

ปรกึษาแพทย์ทนัท ี 
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ต�ารับยาแผนไทยที่มีกัญชาปรุงผสมอยู่
ในต�าราการแพทย์แผนไทย 
โดยค�าแนะน�าของกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก
และสภาการแพทย์แผนไทย เป็นต�ารับที่ให้เสพเพ่ือการรักษาโรคหรือศึกษาวิจัยได้

1. ยาอัคคินีวคณะ

ที่ม�	   คมัภรี์ธาตพุระนารายณ์

ข้อบ่งใช้	  แก้คลื่นเหยีนอาเจยีนที่เกดิจากไฟย่อยอาหารผดิปกติ

ขน�ดและวิธีใช ้ รบัประทานครั้งละ 2 กรมั วนัละ 2 ครั้ง ก่อนอาหารเช้า

   นำ้ากระสายยาที่ใช้คอืนำ้าผึ้งรวง

   - ถ้าหานำ้ากระสายยาไม่ได้ ให้ใช้นำ้าต้มสกุแทน

ข้อห้�มใช้	 ห้ามใช้ในหญงิตั้งครรภ์ หญงิให้นมบตุร ผู้ที่มไีข้ และผู้ที่มอีายตุำ่ากว่า 18 ปี

ข้อควรระวัง

- ควรระวงัการรบัประทานร่วมกบัยาในกลุม่สารกนัเลอืดเป็นลิ่ม (anticoagulant) และยาต้านการแขง็ตวั

ของเลอืด (antiplatelets)

- ควรระวงัการใช้ในผูป่้วยโรคความดนัโลหติสงู โรคหวัใจ ผูป่้วยโรคแผลเป่ือยเพปตกิ โรคกระเพาะอาหาร

และกรดไหลย้อน เนื่องจากเป็นตำารบัยารสร้อน

ข้อมูลเพิ่มเติม

1. ตกิกะขาคนิ ีหมายถงึ ไฟย่อยอาหารหรอืไฟในช่องท้องที่เพิ่มมากผดิปกต ิ(กำาเรบิ) ซึ่งมกัสมัพนัธ์

หรอืเกดิจากปิตตะกำาเรบิ

2.  วิสมามันทาคินี อันทุพล หมายถึง ไฟย่อยอาหารที่มีลักษณะที่ไม่สมำ่าเสมอหรือไม่คงที่ เช่น 

บางมื้อกนิอาหารได้มากเนื่องจากไฟย่อยอาหารมกีำาลงัแรง แต่พอถงึมื้อต่อไปมอีาการเบื่อหรอืไม่

อยากรับประทานอาหารเนื่องจากไฟย่อยอาหารหรืออัคนิอ่อนกำาลังลง ลักษณะ หรืออาการ 

ขึ้นๆ ลงๆ หรอืไม่แน่นอนหรอืไม่สมำ่าเสมอของไฟย่อยอาหารเป็นผลจากความผดิปกตขิอง “วาตะ” 

หรอือาจกล่าวอกีอย่างว่า “วาตะทำาให้ไฟย่อยอาหารมลีกัษณะที่ไม่แน่นอน”

3.  ยามรีสร้อน ผู้ป่วยที่มภีาวะโรคกระเพาะอาหารควรรบัประทานหลงัอาหาร 

4.  ชื่ออื่นในตำารายาเกรด็ อคัควีชัณะ, ยาชื่ออคัควีฒันะ, ยาชื่ออคันี
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2. ยาแก้ลมเนาวนารีวาโย   
           

ที่ม�	    ตำารายาศลิาจารกึในวดัพระเชตพุนวมิลมงัคลาราม
           

ข้อบ่งใช้	  แก้ลมเนาวนารวีาโย
           

ขน�ดและวิธีใช ้ รบัประทานครั้งละ 2 กรมั วนัละ 2 ครั้ง ก่อนอาหาร เช้าและเยน็ 

   นำ้ากระสายยาที่ใช้

   - นำ้าผึ้ง

   - ถ้าหานำ้ากระสายยาไม่ได้ ให้ใช้นำ้าต้มสกุแทน
           

ข้อห้�มใช้	 ห้ามใช้ในหญงิตั้งครรภ์ หญงิให้นมบตุร ผู้ที่มไีข้ และผู้ที่มอีายตุำ่ากว่า 18 ปี
           

ข้อควรระวัง

- ควรระวงัการรบัประทานร่วมกบัยาในกลุม่สารกนัเลอืดเป็นลิ่ม (anticoagulant) และยาต้านการแขง็ตวั

ของเลอืด (antiplatelets)

- ควรระวังการใช้ร่วมกับยาเฟนีโทอิน (phenytoin), โพรพราโนลอล (propranolol), ทีออฟิลลีน 

(theophylline) และไรแฟมพซินิ (rifampicin) เนื่องจากตำารบันี้มพีรกิไทยในปรมิาณสูง
           

ข้อมูลเพิ่มเติม

ลมเนาวนารีวาโย เป็นลมที่ทำาให้มีอาการเจ็บแปล๊บที่ปลายมือปลายเท้าคล้ายปลาดุกยอก ต้นคอตึง

แขง็เกรง็ หนัคอไม่ได้
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3. ยาน�้ามันสนั่นไตรภพ 

ที่ม�   ตำารายาศลิาจารกึในวดัพระเชตพุนวมิลมงัคลาราม , จารกึตำารายาวดัราชโอรสา 

   รามวรวหิาร

ข้อบ่งใช้	  แก้กษยัเหลก็

ขน�ดและวิธีใช้

- ใช้นำ้ามนัทารดีท้อง นวดคลงึบรเิวณรอบสะดอืถงึชายโครง ทศิตามเขม็นาฬิกา 3 วนัก่อน แล้วจงึรบั

ประทานนำ้ามนั

- การรบัประทานครั้งละ 1 ช้อนชา วนัละ 1 ครั้ง ก่อนอาหารเช้า เป็นเวลา 3 วนั

ข้อห้�มใช้		 ห้ามใช้ในหญงิตั้งครรภ์ หญงิให้นมบตุร ผู้ที่มไีข้ และผู้ที่มอีายตุำ่ากว่า 18 ปี

ข้อควรระวัง

- ควรระวงัการรบัประทานร่วมกบัยาในกลุม่สารกนัเลอืดเป็นลิ่ม (anticoagulant) และยาต้านการแขง็ตวั

ของเลอืด (antiplatelets)

- ควรระวังการใช้ร่วมกับยาเฟนีโทอิน (phenytoin), โพรพราโนลอล (propranolol), ทีออฟิลลีน 

(theophylline) และไรแฟมพซินิ (rifampicin) เนื่องจากตำารบันี้มพีรกิไทยในปรมิาณสูง

- ควรระวังการใช้ในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ ผู้ป่วยโรคแผลเปื่อยเพปติก ผู้ป่วยโรค

กระเพาะอาหารและกรดไหลย้อน เนื่องจากเป็นตำารบัยารสร้อน

- ควรระวงัการใช้ในผู้ป่วยโรคไทรอยด์

- ควรระวงัการใช้ในผู้ป่วยที่มอีาการอาหารไม่ย่อย (กรณกีารรบัประทานยา)

- ควรระวงัการใช้ยาอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในผู้ป่วยที่มคีวามผดิปกตขิองตบั ไต เนื่องจาก

อาจเกดิการสะสมของการบูรและเกดิพษิได้

ข้อมูลเพิ่มเติม

กษยัเหลก็ เป็นกษยัอนัเกดิจากอปุปาตกิะโรคชนดิหนึ่ง เกดิจากลมอดัแน่นแขง็เป็นดานอยูใ่นท้องน้อย 

ผู้ป่วยมอีาการเจบ็ปวดท้องแขง็ลามขึ้นไปถงึยอดอก กนิอาหารไม่ได้ เป็นต้น
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4. ยาแก้ลมขึ้นเบื้องสูง      

ที่ม�   ตำารายาศลิาจารกึในวดัพระเชตพุนวมิลมงัคลาราม

ข้อบ่งใช ้  แก้ลมขึ้นเบื้องสูง

ขน�ดและวิธีใช ้ รบัประทานครั้งละ 2 กรมั วนัละ 2 ครั้ง ก่อนอาหาร เข้าและเยน็ 

   นำ้ากระสายยาที่ใช้

   - นำ้าผึ้งรวง

   - ถ้าหานำ้ากระสายยาไม่ได้ ให้ใช้นำ้าต้มสกุแทน

ข้อห้�มใช ้ ห้ามใช้ในหญงิตั้งครรภ์ หญงิให้นมบตุร ผู้ที่มไีข้ และผู้ที่มอีายตุำ่ากว่า 18 ปี

ข้อควรระวัง

- ควรระวงัการรบัประทานร่วมกบัยาในกลุม่สารกนัเลอืดเป็นลิ่ม (anticoagulant) และยาต้านการแขง็ตวั

ของเลอืด (antiplatelets)

- ควรระวังการใช้ร่วมกับยาเฟนีโทอิน (phenytoin), โพรพราโนลอล (propranolol), ทีออฟิลลีน 

(theophylline) และไรแฟมพซินิ (rifampicin) เนื่องจากตำารบันี้มพีรกิไทยในปรมิาณสูง

- ควรระวังการใช้ในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ ผู้ป่วยโรคแผลเปื่อยเพปติก ผู้ป่วยโรค

กระเพาะอาหารและกรดไหลย้อน เนื่องจากเป็นตำารบัยารสร้อน

ข้อมูลเพิ่มเติม

1. ลมขึ้นเบื้องสูง เป็นโรคลมที่ทำาให้มีอาการปวดศีรษะ ตาแดง หูตาฝ้าฟาง หูอื้อ อ่อนเพลีย 

สวงิสวาย เป็นต้น 

2. ดองดงึจะต้องฆ่าฤทธิ์ก่อนนำาไปปรงุยา
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5. ยาไฟอาวุธ         

ที่ม�   แพทย์ศาสตร์สงเคราะห์ เล่ม 1 พระยาพศิณปุระสาทเวช

ข้อบ่งใช้	  แก้ลมจกุเสยีด ปวดมวนท้อง แก้ดานเสมหะ

ขน�ดและวิธีใช ้ รบัประทานครั้งละ 2 กรมั วนัละ 2 ครั้ง ก่อนอาหาร เช้าและเยน็

   นำ้ากระสายยาที่ใช้

   - นำ้ามะนาว

   - ถ้าหานำ้ากระสายยาไม่ได้ ให้ใช้นำ้าต้มสกุแทน

ข้อห้�มใช ้ ห้ามใช้ในหญงิตั้งครรภ์ หญงิให้นมบตุร ผู้ที่มไีข้ และผู้ที่มอีายตุำ่ากว่า 18 ปี

ข้อควรระวัง

- ควรระวงัการรบัประทานร่วมกบัยาในกลุม่สารกนัเลอืดเป็นลิ่ม (anticoagulant) และยาต้านการแขง็ตวั

ของเลอืด (antiplatelets)

- ควรระวังการใช้ร่วมกับยาเฟนีโทอิน (phenytoin), โพรพราโนลอล (propranolol), ทีออฟิลลีน 

(theophylline) และไรแฟมพซินิ (rifampicin) เนื่องจากตำารบันี้มพีรกิไทยในปรมิาณสูง

- ควรระวังการใช้ในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ ผู้ป่วยโรคแผลเปื่อยเพปติก ผู้ป่วยโรค

กระเพาะอาหารและกรดไหลย้อน เนื่องจากเป็นตำารบัยารสร้อน

ข้อมูลเพิ่มเติม

ดานเสมหะ หมายถงึ เสมหะที่คั่งด้างในลำาไส้ทำาให้ท้องแขง็ปวดมวน
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6. ยาแก้สัณฑฆาต กร่อนแห้ง 

ที่ม�   แพทย์ศาสตร์สงเคราะห์ เล่ม 1 พระยาพศิณปุระสาทเวช

ข้อบ่งใช้	  บรรเทาอาการท้องผูกเป็นพรรดกึ อาการปวดเมื่อยทั่วร่างกาย มอืชาเท้าชา ปวด 

   ศีรษะ หน้ามืดวิงเวียน จุกเสียดท้องแน่นหน้าอกที่เกิดจากโทสันฑฆาตและ 

   กล่อนแห้ง

ขน�ดและวิธีใช ้ รบัประทานครั้งละ 2 กรมั วนัละ 2 ครั้ง ก่อนอาหาร เช้าและเยน็

   นำ้ากระสายยาที่ใช้

   - นำ้าผึ้ง

   - ถ้าหานำ้ากระสายยาไม่ได้ ให้ใช้นำ้าต้มสกุแทน

ข้อห้�มใช้		 ห้ามใช้ในหญงิตั้งครรภ์ หญงิให้นมบตุร ผู้ที่มไีข้ และผู้ที่มอีายตุำ่ากว่า 18 ปี

ข้อควรระวัง

- ควรระวังการรับประทานร่วมกับยาในกลุ่มสารกันเลือดเป็นลิ่ม (anticoagulant) และยาต้านการ 

แขง็ตวัของเลอืด (antiplatelets)

- ควรระวังการใช้ร่วมกับยาเฟนีโทอิน (phenytoin), โพรพราโนลอล (propranolol), ทีออฟิลลีน 

(theophylline) และไรแฟมพซินิ (rifampicin) เนื่องจากตำารบันี้มพีรกิไทยในปรมิาณสูง

- ควรระวังการใช้ในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ ผู้ป่วยโรคแผลเปื่อยเพปติก ผู้ป่วยโรค

กระเพาะอาหารและกรดไหลย้อน เนื่องจากเป็นตำารบัยารสร้อน

- ควรระวงัการใช้ยานี้ในผู้ป่วยสูงอายุ

ข้อมูลเพิ่มเติม

ต้องฆ่าฤทธิ์ดองดงึก่อนนำาไปปรงุยา
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7. ยาอัมฤตโอสถ      
  

ที่ม� แพทย์ศาสตร์สงเคราะห์ เล่ม 1 พระยาพศิณปุระสาทเวช
  

ข้อบ่งใช้	  แก้ลมกษยั
  

ขน�ดและวิธีใช ้ รบัประทานครั้งละ 2 กรมั วนัละ 2 ครั้ง ก่อนอาหาร เช้าและเยน็
  

ข้อห้�มใช้	 ห้ามใช้ในหญงิตั้งครรภ์ หญงิให้นมบตุร ผู้ที่มไีข้ และผู้ที่มอีายตุำ่ากว่า 18 ปี
  

ข้อควรระวัง

- ควรระวงัการรบัประทานร่วมกบัยาในกลุม่สารกนัเลอืดเป็นลิ่ม (anticoagulant) และยาต้านการแขง็ตวั

ของเลอืด (antiplatelets)

- ควรระวังการใช้ร่วมกับยาเฟนีโทอิน (phenytoin), โพรพราโนลอล (propranolol), ทีออฟิลลีน 

(theophylline) และไรแฟมพซินิ (rifampicin) เนื่องจากตำารบันี้มพีรกิไทยในปรมิาณสูง

- ควรระวังการใช้ในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ ผู้ป่วยโรคแผลเปื่อยเพปติก ผู้ป่วยโรค

กระเพาะอาหารและกรดไหลย้อน เนื่องจากเป็นตำารบัยารสร้อน

- ควรระวงัการใช้ยานี้ในผู้ป่วยสูงอายุ
  

ข้อมูลเพิ่มเติม

ลมกษยั เป็นลมที่ทำาให้ผอมแห้งแรงน้อย ทำาให้มนึตงึ มอืเท้าอ่อนแรง เป็นต้น
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8. ยาอไภยสาลี
  

ที่ม�   เวชศกึษา พระยาพศิณปุระสาทเวช
  

ข้อบ่งใช้	  แก้โรคทางลม บรรเทาอาการจกุเสยีดแน่น
  

ขน�ดและวิธีใช ้ รบัประทานครั้งละ 2 กรมั วนัละ 2 ครั้ง ก่อนอาหาร เช้าและเยน็
  

ข้อห้�มใช ้ ห้ามใช้ในหญงิตั้งครรภ์ หญงิให้นมบตุร ผู้ที่มไีข้ และผู้ที่มอีายตุำ่ากว่า 18 ปี
  

ข้อควรระวัง

- ควรระวงัการรบัประทานร่วมกบัยาในกลุม่สารกนัเลอืดเป็นลิ่ม (anticoagulant) และยาต้านการแขง็ตวั

ของเลอืด (antiplatelets)

- ควรระวังการใช้ร่วมกับยาเฟนีโทอิน (phenytoin), โพรพราโนลอล (propranolol), ทีออฟิลลีน 

(theophylline) และไรแฟมพซินิ (rifampicin) เนื่องจากตำารบันี้มพีรกิไทยในปรมิาณสูง

- ควรระวังการใช้ในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ ผู้ป่วยโรคแผลเปื่อยเพปติก ผู้ป่วยโรค

กระเพาะอาหารและกรดไหลย้อน เนื่องจากเป็นตำารบัยารสร้อน
  

ข้อมูลเพิ่มเติม

ยาอไภยสาลเีป็นสูตรตำารบัเดยีวกนักบัยาอภยัสาล ีในบญัชยีาหลกัแห่งชาต ิปี 2561 เพยีงแต่ในบญัชี

ยาหลักแห่งชาติไม่ได้ใส่กัญชาในสูตรตำารับ เนื่องจากเสนอตำารับยาก่อนที่ พ.ร.บ. ยาเสพติดให้โทษ 

(ฉบบัที่ 7) พ.ศ. 2562 ประกาศใช้
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9. ยาไพสาลี            
  

ที่ม�   อายรุเวทศกึษา (ขนุนทิเทสสขุกจิ) เล่ม 2
  

ข้อบ่งใช้	 	 แก้โรคลม แก้หดืไอ มเีสมหะ
  

ขน�ดและวิธีใช ้ รบัประทานครั้งละ 2 กรมั วนัละ 2 ครั้ง ก่อนอาหาร เช้าและเยน็

   นำ้ากระสายยาที่ใช้

   - นำ้าผึ้ง นำ้าอ้อยแดง นำ้านมโค

   - ถ้าหานำ้ากระสายยาไม่ได้ ให้ใช้นำ้าต้มสกุแทน
  

ข้อห้�มใช ้ ห้ามใช้ในหญงิตั้งครรภ์ หญงิให้นมบตุร ผู้ที่มไีข้ และผู้ที่มอีายตุำ่ากว่า 18 ปี
  

ข้อควรระวัง

- ควรระวงัการรบัประทานร่วมกบัยาในกลุม่สารกนัเลอืดเป็นลิ่ม (anticoagulant) และยาต้านการแขง็ตวั

ของเลอืด (antiplatelets)

- ควรระวังการใช้ร่วมกับยาเฟนีโทอิน (phenytoin), โพรพราโนลอล (propranolol), ทีออฟิลลีน 

(theophylline) และไรแฟมพซินิ (rifampicin) เนื่องจากตำารบันี้มพีรกิไทยในปรมิาณสูง

- ควรระวังการใช้ในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ ผู้ป่วยโรคแผลเปื่อยเพปติก ผู้ป่วยโรค

กระเพาะอาหารและกรดไหลย้อน เนื่องจากเป็นตำารบัยารสร้อน

- ควรระวงัการใช้ยาอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในผู้ป่วยที่มคีวามผดิปกตขิองตบั ไต เนื่องจาก

อาจเกดิการสะสมของการบูรและเกดิพษิได้

- ควรระวงัการใช้ยานี้ในผู้ป่วยสูงอายุ
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10. ยาท�าลายพระสุเมรุ     
  

ที่ม�   คมัภรี์แพทย์ไทยแผนโบราณ เล่ม 2 ขนุโสภติบรรณลกัษณ์
  

ข้อบ่งใช้	  แก้ลมจกุเสยีด ลมปะทะอก ลมตามดืหหูนกั ปวดหวัมนึตงึ ลมเมื่อยขบในร่างกาย  

   ลมสะดุ้ง และสั่นไปทั้งตวั ลมเปลี่ยวดำา ลมอมัพฤกษ์อมัพาต ลมปัตฆาต
  

ขน�ดและวิธีใช ้ รบัประทานครั้งละ 2 กรมั วนัละ 2 ครั้ง ก่อนอาหาร เช้าและเยน็ 

   นำ้ากระสายยาที่ใช้

   - นำ้าอ้อยแดง นำ้านมโค

   - ถ้าหานำ้ากระสายยาไม่ได้ ให้ใช้นำ้าต้มสกุแทน
  

ข้อห้�มใช ้ ห้ามใช้ในหญงิตั้งครรภ์ หญงิให้นมบตุร ผู้ที่มไีข้ และผู้ที่มอีายตุำ่ากว่า 18 ปี
  

ข้อควรระวัง

- ควรระวงัการรบัประทานร่วมกบัยาในกลุม่สารกนัเลอืดเป็นลิ่ม (anticoagulant) และยาต้านการแขง็ตวั

ของเลอืด (antiplatelets)

- ควรระวังการใช้ร่วมกับยาเฟนีโทอิน (phenytoin), โพรพราโนลอล (propranolol), ทีออฟิลลีน 

(theophylline) และไรแฟมพซินิ (rifampicin) เนื่องจากตำารบันี้มพีรกิไทยในปรมิาณสูง

- ควรระวังการใช้ในผู้ป่วยโรคความดันเลือดสูง โรคหัวใจ โรคแผลเปื่อยเพปติก โรคกระเพาะอาหาร

และโรคกรดไหลย้อน เนื่องจากเป็นตำารบัยารสร้อน

- ควรระวงัการใช้ยานี้ในผู้ป่วยสูงอายุ

- ควรระวงัการใช้ยาอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในผู้ป่วยที่มคีวามผดิปกตขิองตบั ไต เนื่องจาก

อาจเกดิการสะสมของการบูรและเกดิพษิได้
  

ข้อมูลเพิ่มเติม

ลมเปลี่ยวดำา เป็นโรคลมชนดิหนึ่ง เกดิจากการกระทบกบัความเยน็มากจนเป็นตะครวิ ผู้ป่วยมอีาการ

กล้ามเนื้อเกรง็อย่างรนุแรง กระตกุ ทำาให้เจบ็ปวดบรเิวณที่เป็นมาก มกัแก้โดย การนวดจดุบรเิวณตาตุม่

ด้านในหรอือาจรกัษาด้วยยาสงัขวไิชยหรอืยาทำาลายพระสเุมร ุ(ข้อมูลจากพจนานกุรมศพัท์แพทย์และ

เภสชักรรมแผนไทย ฉบบัราชบณัฑติยสภา พ.ศ. 2559 หน้า 472)
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11. ยาทัพยาธิคุณ               

ที่ม� คมัภรี์แพทย์ไทยแผนโบราณ เล่ม 2 ขนุโสภติบรรณลกัษณ์

ข้อบ่งใช้	  แกก้ลอ่น 5 ประการ ที่ทำาให้จกุเสยีดเป็นพรรดกึเป็นก้อนในท้อง เจบ็เมื่อยขบตาม 

   ร่างกาย ปากเปรี้ยว กนิอาหารไม่รู้รส นอนไม่หลบั

ขน�ดและวิธีใช ้ รบัประทานครั้งละ 2 กรมั วนัละ 2 ครั้ง ก่อนอาหาร เช้าและเยน็

   นำ้ากระสายยาที่ใช้

   - นำ้าผึ้ง

   -  ถ้าหานำ้ากระสายยาไม่ได้ ให้ใช้นำ้าต้มสกุแทน

ข้อห้�มใช้	 ห้ามใช้ในหญงิตั้งครรภ์ หญงิให้นมบตุร ผู้ที่มไีข้ และผู้ที่มอีายตุำ่ากว่า 18 ปี

ข้อควรระวัง 

- ควรระวงัการรบัประทานร่วมกบัยาในกลุม่สารกนัเลอืดเป็นลิ่ม (anticoagulant) และยาต้านการแขง็ตวั

ของเลอืด (antiplatelets)

- ควร ระวังการใช้ร่วมกับยาเฟนีโทอิน (phenytoin), โพรพราโนลอล (propranolol), ทีออฟิลลีน 

(theophylline) และไรแฟมพซินิ (rifampicin) เนื่องจากตำารบันี้มพีรกิไทยในปรมิาณสูง

- ควรระวงัการใช้ในผูป่้วยโรคความดนัโลหติสงู โรคหวัใจ ผูป่้วยโรคแผลเป่ือยเพปตกิ โรคกระเพาะอาหาร

และกรดไหลย้อน เนื่องจากเป็นตำารบัยารสร้อน

- ควรระวงัการใช้ยานี้ในผู้ป่วยสูงอายุ

ข้อมูลเพิ่มเติม

1. กล่อน 5 ประการได้แก่ กล่อนดนิ กล่อนนำ้า กล่อนลม และกษยักล่อน 

2. ดองดงึจะต้องฆ่าฤทธิ์ก่อนนำามาปรงุยา
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ต�ารับยาแผนไทยที่มีกัญชาปรุงผสมอยู่
ที่ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทย
ผู้ประกอบวิชาชีพการแพทย์แผนไทยประยุกต์และหมอพ้ืนบ้านปรุงขึ้นจากองค์ความรู้
และภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย และได้รับการรับรองจากกรมการแพทย์แผนไทย
และการแพทย์ทางเลือก เป็นต�ารับยาที่ให้เสพเพ่ือการรักษาโรคหรือศึกษาวิจัยได้

1. น�้ามันหมอเดชา

ผู้ปรุง	 นายเดชา ศริภิทัร

ที่อยู่	 13/1 หมู่ที่ 3 ถนนเทศบาลท่าเสดจ็ 1 ซอย 6 ตำาบลสระแก้ว อำาเภอเมอืงสพุรรณบรุี

  จงัหวดัสพุรรณบรุี

2. ยาตัดราก

ผู้ปรุง		 นายบญุม ีเหนยีวแน่น

ที่อยู่	 68 หมู่ที่ 4 ตำาบลคลองตะเกรา อำาเภอท่าตะเกยีบ จงัหวดัฉะเชงิเทรา

3. น�้ามันภูพานพ่ออาน

ผู้ปรุง	 นายอาน อทุโท

ที่อยู ่ 132/1 หมู่ที่ 8 ตำาบลบวักดุ อำาเภอกดุบาก จงัหวดัสกลนคร
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4. ยาต้มแก้อาการเลือดตกใน ช�้าใน

ผู้ปรุง นายสา บดุดคีำา

ที่อยู ่ 125 หมู่ที่ 1 ตำาบลนาชมุแสง อำาเภอทุ่งฝน จงัหวดัอดุรธานี

5. ยอดยาวัดค�าประมง

ผู้ปรุง	 พระปพนพชัร์ ภบิาลพกัตร์นธิี

ที่อยู่	 วดัคำาประมง 95 หมู่ที่ 4 ตำาบลสว่าง อำาเภอพรรณนานคิม จงัหวดัสกลนคร

6. ต�ารับน�้ามันสมุนไพร วัดค�าประมง

ผู้ปรุง	 พระปพนพชัร์ ภบิาลพกัตร์นธิี

ที่อยู่	 วดัคำาประมง 95 หมู่ที่ 4 ตำาบลสว่าง อำาเภอพรรณนานคิม จงัหวดัสกลนคร	

7. ต�ารับยาทาสมุนไพรอโรคยา

ผู้ปรุง	 พระปพนพชัร์ ภบิาลพกัตร์นธิี

ที่อยู่	 วดัคำาประมง 95 หมู่ที่ 4 ตำาบลสว่าง อำาเภอพรรณนานคิม จงัหวดัสกลนคร

	

8. ต�ารับน�้ามันผสมกัญชา

ผู้ปรุง	 นายแก้ว ใจยนื

ที่อยู่	 62 หมู่ที่ 9 ตำาบลบ้านตุ่น อำาเภอเมอืงพะเยา จงัหวดัพะเยา



ส่วนที่ 5
อันตรกิริยา
ระหว่างยา
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อันตรกิริยาระหว่างยา
(Drug Interaction)

Pharmacodynamic drug interactions

•	Tetrahydrocannabinol	(THC)	และ	Cannabidiol	(CBD)	เสริมฤทธิ์ทำ�ให้ง่วงซึม	
เมื่อใช้ร่วมกบัยาที่มฤีทธิ์ง่วง เช่น ยากนัชกัอื่นๆ, sedating antipsychotics, Sedating antidepressants, 

opioids อาจเสรมิฤทธิ์ทำาให้ง่วงซมึ กดระบบประสาทส่วนกลาง ควรตดิตามอย่างใกล้ชดิเมื่อใช้ร่วมกนั 

ปรบัขนาด THC ช้าๆ หรอืปรบัลดขนาดยาที่ทำาให้ง่วงชนดิอื่นๆ ถ้าทำาได้

•	Tetrahydrocannabinol	(THC)	และ	Cannabidiol	(CBD)	เสริมฤทธิ์ทำ�ให้ระบบ
ไหลเวียนโลหิตไม่คงที่	
เช่น ทำาให้ความดนัตำ่า หรอืหวัใจเต้นเรว็ โดยการใช้ร่วมกบัยาที่มฤีทธิ์ขยายหลอดเลอืด เช่น α1 blockers, 

dihydropyridine calcium channel blockers และ nitrates อาจเสรมิฤทธิ์ทำาให้เกดิภาวะความดนัโลหติตำ่า

โดยเฉพาะขณะเปลี่ยนท่า การใช้ร่วมกบัยา sympathomimetics และ anticholinergics อาจเสรมิฤทธิ์

เพิ่มอัตราการเต้นของหัวใจ ดังนั้นหากจำาเป็นต้องใช้ร่วมกันควรแนะนำาผู้ป่วยเพื่อป้องกันภาวะ 

ความดนัโลหติตำ่าขณะเปลี่ยนท่า ปรบัขนาดยาช้าๆ และตดิตามความดนัโลหติ อตัราการเต้นของหวัใจ 

อาการหน้ามดืเป็นลมอย่างใกล้ชดิเมื่อเริ่มใช้หรอืเมื่อปรบัขนาดยา

•	Cannabidiol	(CBD)	เพิ่มคว�มเสี่ยงของก�รเกิดภ�วะตับทำ�ง�นผิดปกติ	
เช่น เอนไซม์ตบัสูงขึ้น และตบัวายเมื่อใช้ร่วมกบัยากนัชกั valproate, clobazam หรอืยาอื่นที่มพีษิต่อตบั 

ควรหลกีเลี่ยงการใช้ในผูท้ี่มกีารทำางานของตบับกพร่องอยูเ่ดมิ หากจำาเป็นต้องใช้ให้ตดิตามการทำางาน

ของตับอย่างใกล้ชิด และหยุดยาหากเอนไซม์ตับสูงขึ้นมากกว่า 3 เท่าของขีดจำากัดบนของช่วงปกต ิ

(upper limit of normal; ULN) และระดบั bilirubin เพิ่มขึ้นมากกว่า 2 เท่าของ ULN
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Pharmacokinetics drug interactions

•	Tetrahydrocannabinol (THC) และ Cannabidiol (CBD) ถูกเปลี่ยนแปลงโดย CYP3A4 และ CYP2C9 

เป็นหลกั จงึอาจจำาเป็นต้องลดขนาดยาที่ม ีTetrahydrocannabinol (THC) และ Cannabidiol (CBD) เป็น

ส่วนผสม เมื่อใช้ร่วมกบั moderate to potent CYP3A4 และ CYP2C9 inhibitors

•	Tetrahydrocannabinol (THC) และ Cannabidiol (CBD) มโีอกาสเกดิ pharmacokinetic drug interactions 

กบัยาจำานวนมากและเกดิได้หลายกลไก โดยเฉพาะในขั้นตอนการเปลี่ยนแปลงยา และการขบัยาออก

จากร่างกาย

ตารางแสดงตัวอย่างยาที่เป็น substrates
ที่ส�าคัญของ CYP450 ที่ THC หรือ CBD มีฤทธิย์ับยั้ง

CYP2C8 ,

CYP2C9 substrates

Rosiglitazone, buprenorphine, montelukast, celecoxib, 

sulfonylureas, losartan, naproxen, phenobarbital, 

phenytoin, rosuvastatin, valsartan, warfarin, valproate

เพิ่มความเสี่ยงของการเกดิ

อาการไม่พงึประสงค์ของยา

เหล่านี้ ควรหลกีเลี่ยงการใช้

ร่วมกนั ถ้าจำาเป็นให้ลดขนาด

ยาที่เป็น substrate ลง และ

ตดิตามอาการไม่พงึประสงค์ 

หลกีเลี่ยงการสั่งยาเพิ่มเพื่อ

รกัษาอาการไม่พงึประสงค์ที่

เกดิขึ้น

CYP3A4 substrates Immunosuppressants, chemotherapeutics, antidepres-

sants, antipsychotics, opioids, benzodiazepines, z-hyp-

notics, statins, calcium channel blockers, carbamazepine, 

perampanel, zonisamide, felbamate, tiagabine, granise-

tron, ondansetron

CYP2C19

substrates

Antidepressants, lacosamide, clobazam, proton pump 

inhibitors, clopidogrel, propranolol, carisoprodol, cyclo-

phosphamide, warfarin, valproate

CYP1A2 substrates Warfarin, theophylline, clozapine, olanzapine

Substrates ผลและแนวทางจัดการตัวอย่างยา



ส่วนที่ 6
เหตุการณ์ไม่พึงประสงค์

จากตำ รับยาที่มีกัญชาปรุงผสมอยู่
ในประเทศไทย
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เหตุการณ์ไม่พึงประสงค์
(Adverse effect)
จากต�ารับยาที่มีกัญชาปรุงผสม
อยู่ในประเทศไทย

 ปัจจบุนั (ร่าง) กฎกระทรวง การขออนญุาตและการอนญุาตผลติ จำาหน่าย นำาเข้า ส่งออก หรอื

มไีว้ในครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 5 เฉพาะกญัชา พ.ศ. .... อยู่ในกระบวนการพจิารณา

ออกกฎหมาย ในช่วงที่กฎกระทรวงฉบบัดงักล่าวยงัไม่แล้วเสรจ็ การอนญุาตจำาหน่ายยาเสพตดิให้โทษ

ในประเภท 5 เฉพาะกญัชา ให้เป็นไปตามกฎกระทรวง การขออนญุาตและการอนญุาตผลติ จำาหน่าย 

นำาเข้า ส่งออก หรอืมไีว้ในครอบครองซึ่งยาเสพตดิให้โทษในประเภท 4 หรอืในประเภท 5 พ.ศ. 2559 

ในการนี้ สำานกังานคณะกรรมการอาหารและยา จงึกำาหนดแนวทางในการขออนญุาตและการอนญุาต

ให้จำาหน่ายยาเสพติดให้โทษในประเภท 5 เฉพาะกัญชาเพื่อการรักษาผู้ป่วยจำานวน 3 ฉบับ ได้แก ่

แนวทางฯ กรณกีารแพทย์แผนปัจจบุนั กรณกีารแพทย์แผนไทยและกรณกีารแพทย์พื้นบ้าน

 แนวทางฯ ดังกล่าว กำาหนดให้ผู ้รับอนุญาตจำาหน่ายยาเสพติดให้โทษในประเภท 5 

เฉพาะกัญชา ดำาเนินการติดตามประเมินประสิทธิผลและความปลอดภัยจากการใช้ผลิตภัณฑ์ 

ยาเสพติดให้โทษในประเภท 5 และรายงานให้สำานักงานคณะกรรมการอาหารและยาทราบเป็น 

รายเดือน ผ่านทางระบบอิเล็กทรอนิกส์ โดยสำานักงานคณะกรรมการอาหารและยาได้แสดงผล 

การรายงานประสิทธิภาพ ประสิทธิผลและความปลอดภัยจากการใช้กัญชาบนเว็บไซต์กัญชา 

กองควบคมุวตัถเุสพตดิ https://cannabis.fda.moph.go.th ซึ่งมรีายละเอยีด ดงันี้
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 ข้อบ่งใช้ที่มีการใช้กัญชาทางการแพทย์รักษา 10 อันดับแรก (ข้อมูล ณ 
วนัที่ 9 มถินุายน 2564)
 1. โรคนอนไม่หลบั 

 2. อาการปวด

 3. เนื้องอกร้าย (โรคมะเรง็)

 4. โรคที่เกี่ยวกบัลม

 5. ลมปะกงั หรอืลมตะกงั

 6. การดูแลบรรเทาอาการ (palliative care)

 7. ปวดศรีษะ

 8. โรคที่เกี่ยวกบัธาตพุกิารตามฤดู

 9. โรคพาร์กนิสนั

 10. เบื่ออาหาร

 เหตกุารณ์ไม่พงึประสงค์ที่มกีารรายงาน 10 อนัดบัแรก (ข้อมูล ณ วนัที่ 9 
มถินุายน 2564)
 1. อาการปากแห้ง

 2. อาการเวยีนศรีษะ

 3. อาการคอแห้ง

 4. ความรู้สกึวงิเวยีน

 5. อาการคลื่นไส้

 6. อาการง่วงซมึ

 7. อาการใจสั่น

 8. อาการแสบร้อนกลางอก

 9. อาการง่วงนอน

 10. การอาเจยีน
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 ข้อมูลที่มีการรายงานเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์ แยกตามตำารับยากัญชา
ทางการแพทย์ได้ดงันี้
 (ข้อมูล ณ วนัที่ 9 มถินุายน 2564)

	 1.	นำ้�มันกัญช�	(ตำ�รับหมอเดช�)

  (ผูผ้ลติ : กองพฒันายาแผนไทยและสมนุไพร กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลอืก)

	 	 เหตุก�รณ์ไม่พึงประสงค์ที่มีก�รร�ยง�น

  อาการปากแห้ง, อาการเวียนศีรษะ, อาการคอแห้ง, ความรู้สึกวิงเวียน, อาการคลื่นไส ้

  อาการใจสั่น

	 2.	ย�นำ้�มันกัญช�หยอดใต้ลิ้น	สูตร	THC	1.7	%W/V

  (ผู้ผลติ : โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภยัภูเบศร)

  เหตุก�รณ์ไม่พึงประสงค์ที่มีก�รร�ยง�น

  อาการเวยีนศรีษะ, อาการปากแห้ง, อาการคอแห้ง, ความรู้สกึวงิเวยีน, อาการคลื่นไส้

	 3.	ย�นำ้�มันกัญช�หยอดใต้ลิ้น	สูตร	THC	2.7	%W/V	:	CBD	2.5	%W/V

  (ผู้ผลติ : โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภยัภูเบศร)

	 	 เหตุก�รณ์ไม่พึงประสงค์ที่มีก�รร�ยง�น

  Creatinine ในเลอืดเพิ่มขึ้น, ความดนัเลอืดตำ่า, อาการเวยีนศรีษะ, อาการท้องผูก

	 4.	GPO	CBD	(ผู้ผลิต	:	องค์ก�รเภสัชกรรม)

  เหตุก�รณ์ไม่พึงประสงค์ที่มีก�รร�ยง�น

  อาการปากแห้ง, อาการเวยีนศรีษะ, อาการคอแห้ง, ความรู้สกึวงิเวยีน, อาการคลื่นไส้

	 5.	GPO	THC:	CBD	(1:1)

  (ผู้ผลติ : องค์การเภสชักรรม)

  เหตุก�รณ์ไม่พึงประสงค์ที่มีก�รร�ยง�น

  อาการปากแห้ง, อาการเวยีนศรีษะ, อาการง่วงซมึ, อาการคลื่นไส้, อาการคอแห้ง
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	 6.	GPO	THC

  (ผู้ผลติ : องค์การเภสชักรรม)

  เหตุก�รณ์ไม่พึงประสงค์ที่มีก�รร�ยง�น

  อาการปากแห้ง, อาการเวยีนศรีษะ, อาการคอแห้ง, อาการง่วงนอน, ความงนุงงสบัสน

	 7.	ย�นำ้�มันกัญช�ทั้ง	5	สูตรรับประท�น

  (ผู้ผลติ : โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภยัภูเบศร)

  เหตุก�รณ์ไม่พึงประสงค์ที่มีก�รร�ยง�น

	  อาการง่วงนอน, อาการคอแห้ง, การอาเจยีน, ความรู้สกึวงิเวยีน, หนงัตาบวมนำ้า

	 8.	ย�ทำ�ล�ยพระสุเมรุ

	 	 เหตุก�รณ์ไม่พึงประสงค์ที่มีก�รร�ยง�น

	  ความรูส้กึวงิเวยีน, อาการเวยีนศรีษะ, อาการปากแห้ง, การรู้สกึแสบร้อน, อาการแสบร้อน 

  กลางอก

	 9.	ย�อัคคินีวคณะ	

  เหตุก�รณ์ไม่พึงประสงค์ที่มีก�รร�ยง�น	

	 	 อาการเวยีนศรีษะ

 

	 10.	ย�อไภยส�ลี

	 	 	เหตุก�รณ์ไม่พึงประสงค์ที่มีก�รร�ยง�น	

	 	 	อาการเวยีนศรีษะ

	 11.	ย�ทัพย�ธิคุณ

     เหตุก�รณ์ไม่พึงประสงค์ที่มีก�รร�ยง�น

	 	 	อาการเวยีนศรีษะ

	 12.	ย�แก้ลมขึ้นเบื้องสูง

	 	 	เหตุก�รณ์ไม่พึงประสงค์ที่มีก�รร�ยง�น

	 	 	อาการเวยีนศรีษะ

หมายเหต ุ เป็นข้อมูลที่มกีารรายงานเหตกุารณ์ไม่พงึประสงค์ใน https://cannabis.fda.moph.go.th 
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เอกสารอ้างอิง

ผศ.ภญ.ดร.รุง่เพช็ร  สกลุบำารงุศลิป์ และคณะ. รายงานฉบบัสมบรูณ์ การประเมนิการนำานโยบายการใช้กญัชา

ทางการแทพย์สู่การปฏบิตั,ิ 2563

ผศ.ดร.ภญ.ฟ้าใส จนัท์จารภุรณ์ และคณะ. รายงานการวจิยัฉบบัสมบูรณ์ เรื่อง โครงการพฒันาข้อเสนอเพื่อ

กำาหนดรูปแบบการบริหารจัดการและกลไกการกำากับดูแลโซ่อุปทานของกัญชา เพื่อใช้ประโยชน์
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